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Resumen:

Esta investigacion es producto de un andlisis amplio y una meditaciéon profunda de la
circunstancia en la que se encuentra la asignatura de Farmacologia I de la carrera de Quimica
Farmacéutica de la Universidad San Francisco Xavier de Chuquisaca, la cual se avanza en tercer

afio de la carrera mencionada.

En la asignatura de Farmacologia I, de acuerdo al diagnostico que se hiso, se registra un
bajo nivel de aprendizaje de los estudiantes, y las principales causas son: Un Plan de asignatura
con algunas falencias, contenidos curriculares muy teoricos, metodologia de ensefanza tradicional,

un sistema de evaluacion que promueve el aprendizaje memoristico.

Se propone como opcion mas factible el disefio de una estrategia metodoldgica compuesta
por un conjunto de métodos y técnicas correctamente seleccionadas para optimizar el proceso de

ensenanza aprendizaje de la asignatura de Farmacologia I.

La perspectiva de investigacion es mixta, por lo que se integré de manera equilibrada el
enfoque cualitativo con el cuantitativo. Solo se alcanzé una descripcion superficial con la
investigacion, ya que solo se lleg6 a describir, de forma teorica, la estrategia metodologica
propuesta. La poblacion contaba con 359 estudiantes del tercer afio y un docente de la carrera, en
la cual, en el caso de los estudiantes se sacoO una muestra de 50 estudiantes, mediante un

procedimiento probabilistico aleatorio simple.

Se observo directamente, varias clases de la asignatura, mediante una guia de observacion,
se entrevistd a 1 dicente empleando una pagina de entrevista semi estructurada. se aplicd un
cuestionario a los 50 estudiantes con preguntas cerradas. También se aplico una guia de analisis

documental para analizar el Plan Curricular de la asignatura.

Em el trabajo de investigacion se consiguid estructurar una estrategia metodoldgica
compuesta por un conjunto de métodos y técnicas correctamente seleccionadas para optimizar el

proceso de ensefianza aprendizaje de la asignatura de Farmacologia 1.



ESTRATEGIA METODOLOGICA PARA EL MEJORAMIENTO DE LA
ENSENANZA DE LA ASISGNATURA DE FARMACOLOGIA I DE LA
CARRERA DE QUIMICA FARMACEUTICA DE LA UNIVERSIDAD SAN
FRANCISCO XAVIER DE CHUQUISACA

INTRODUCCION

Actualmente la aplicacion de ciencias como la pedagogia, psicologia, sociologia
y otras en la educacidn superior esta provocando una nueva vision de los fines, metas y
métodos que deben emplearse en el proceso de ensefianza aprendizaje para un eficiente y

adecuado desarrollo de habilidades y actitudes en los estudiantes.

Al analizar y reflexionar, en este sentido, de la situacion en la que se encuentra la
asignatura de Farmacologia I de la carrera de Quimica Farmacéutica de la Universidad
San Francisco Xavier de Chuquisaca se pudo percatar como uno de los grandes problemas

del bajo nivel de aprendizaje que estan teniendo los estudiantes.

Para entrar en comprension del problema de investigacion se hizo un diagndstico
integral al proceso de ensefianza y aprendizaje, en el cual usamos cuatro instrumentos de
investigacion como la observacion de estudiantes y docentes, el cuestionario aplicado a
estudiantes, una entrevista realizada a docentes y un andlisis documental realizado al
plan curricular actual de la asignatura de Farmacologia I de la carrera de quimica

farmacéutica.

El diagnostico hecho se pudo deducir y detectar las causas principales que
provocan este problema de investigacion, estas son: Plan Curricular de Asignatura con
ciertas Falencias; contenidos curriculares muy teoricos, una metodologia de ensefianza
tradicional y un sistema de evaluacion que solo mide la cantidad de nombres, conceptos,
definiciones , descripciones funciones de los medicamentos que pueden memorizar los

estudiantes

Por esta situacion se propuso como objetivo general de la investigacion mejorar
el proceso de ensefianza aprendizaje a la asignatura de Farmacologia I por medio de una

estrategia metodologica conformada con los métodos :Problémico, elaboracidon conjunta
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e investigativo y las técnicas del debate , philips 66,los mapas conceptuales y las
webquests de forma que se dote de un caracter mas activo y participativo al proceso de
ensefanza y aprendizaje , don de los estudiantes desarrollen al maximo sus conocimientos
, habilidades y destrezas, asi como sus actitudes valores positivos hacia la naturaleza, el
ser humano y el progreso racional y responsable .De similar forma se quiere lograr que
los docentes sean cada vez mds consistentes de su rol como mediador del aprendizaje

y e impulsadores de la investigacion y la innovacion.
Antecedentes

En el contexto de la historia de la educacion superior de han dedicado diversas
teorias, modelos y paradigmas que han tratado de comprender el sistema complejo que

representa el proceso de ensefianza y aprendizaje.

Inicialmente la ensefanza era comprendida como la simple trasmision de los
conocimientos donde el estudiante deberia memorizar lo mas preciso posible los
contenidos tedricos le los libros de texto. A posteriori la ensefianza deberia implicar un
sistema organizado de métodos y técnicas para facilitar la adquisicion del conocimiento.
Poniendo en practica las teorias constructivistas la ensefianza deberia ser toda una
evolucion de construccion de conocimientos partiendo de las necesidades e intereses de

los estudiantes

Estos novedosos retos requieren de nuevas estrategias, métodos y técnicas de
ensefanza que en los estudiantes logren el desarrollo de habilidades para localizar,
analizar, trasformar el conocimiento, ademas el desarrollo de valores y principios €ticos

que tengan es su vida profesional.

Teniendo como base los retos en la actualidad de la educacion superior, se tuvo
que analizar de manera detenida la manera en la que se estd conduciendo el proceso de
ensefanza y aprendizaje de la asignatura de Farmacologia I , se hiso un diagnostico
completo , que dio como resultado un bajo nivel de aprendizaje de los estudiantes , dado
que no existe un proceso de ensefianza aprendizaje, se sigue pensando que la forma de
ensefiar es dando informacion y la Unica manera de aprender es la de memorizar la
mayor cantidad de informacién , Y esta informacion serd utilizada en los examenes

tedricos que se toma .



Este suceso motivo la realizacion de la presente monografia, cuyo resultado es la
mejora del aprendizaje del proceso de ensefianza aprendizaje de esta asignatura, para
mejorar y contribuir a mediano plazo en la informacioén profesional integral de los

estudiantes .
Justificacion

El interés de esta investigacion se da en el hecho que el proceso de ensefianza
aprendizaje debe estar dirigido por los principios pedagogicos, psicologicos,
epistemologicos y socioldgicos entre otro. En plena época actual algunos docentes
continian con métodos tradicionales que hacen ineficaces el proceso de ensefianza
aprendizaje. No tienen toda la culpa los docentes, si no que todo el Sistema Educativo
Nacional que continia basdndose en los principios de la educaciéon tradicional no

obstante la implantacion de varios modelos educativos en estas tltimas décadas.

Con esta investigacion se quiere lograr un cambio metodolégico en la asignatura,
para fortalecer la forma cientifica de los estudiantes para mejorar el pensamiento
analitico, critico y reflexivo e investigativo, también como: el fortalecimiento del

desarrollo de actitudes y valores humanos para el mejoramiento personal y social.

Desde el punto de vista pedagdgico, la investigacion brinda a los docentes una
estrategia metodologica conformada por un conjunto seleccionado de métodos y técnicas
que permitan mejorar el proceso de ensefianza aprendizaje de la asignatura haciéndola

mas dinamica mas dindmica significativa activa.

Desde el punto de vista psicologico, con la investigacion se contribuye a que los
estudiantes se sientan motivados hacia la asignatura , dado que al ser méas dindmica la
metodologia de ensefianza , los estudiantes participaran con mas entusiasmo , se
comprometeran con los objetivos de la asignatura de Farmacologia I , desarrollan
actitudes y valores humanos , una mayor motivacion hacia la investigacion y
profundizacion del conocimiento y un mayor compromiso hacia la medicina y el bien

social .

La investigacion contribuye al mejoramiento de la sociedad. La sociedad en la que

se vive actualmente es una sociedad consumista y materialista en la que se estan



perdiendo los valores, en la que se fomenta la competencia desleal y desmedida. Lo
mismo sucede en intereses econdmico, no forman en si valores y actitudes hacia la vida
y la felicidad. Es por este motivo que la investigacion guiada por un enfoque critico y
social pretende combatir estos problemas proporcionando un proceso de ensefianza
aprendizaje donde prime la cooperacion, el trabajo en equipo, el crecimiento personal y

social.

La investigacion y viable, dado que se cuenta con el apoyo pleno de la parte
administrativa, docente estudiante de la carrera de quimica farmacéutica y en especial de
la signatura de Farmacologia I. También se cuenta con la bibliografia e informacién de

internet suficiente para encarar la investigacion.

La investigacion es novedosa, dado que hasta el momento no se ha realizado
investigaciones concernientes a el mejoramiento concreto del campo metodologico de la

asignatura de farmacologia I en la carrera de quimica farmacéutica.

La pertinencia de la investigacion radica en el hecho que es necesario el cambio
metodoldgico en la asignatura, dado que la sociedad va cambiando, también la educacion
debe acomodarse a esos cambios, Ya que no se puede enseiar a los estudiantes con los
métodos tradicionales, ya que hoy en dia son ineficaces. en la actualidad se propicia la
construccion del conocimiento, el trabajo en equipo, la facilitacion del aprendizaje el

fomento a la creatividad y la produccion.

Los resultados de la investigacion no solo son relevantes a corto plazo, ni
unicamente para la asignatura, al comprobarse que los métodos y técnicas de la estrategia
funcionan realmente se los podra aplicar en otras asignaturas, contribuyendo de esta

forma a un cambio de enfoque metodologico de la misma carrera.
Situacion problémica

Este problema de investigacion no se presenta de manera aislada, al contrario,
forma parte de un sistema de problemas interrelacionados mutuamente. Por estimativo se
debe determinar con exactitud que causas (situaciones) estan produciendo la prevalencia

del problema y que consecuencias esta provocando. (1)



Las causas principales se estd generando el surgimiento y prevalencia del
problema son: un plan curricular de Asignatura con ciertas falencias, contenidos
curriculares muy tedricos, metodologia tradicional de ensefianza y un sistema de

evaluacién que fomenta un aprendizaje memoristico y repetitivo.

El plan curricular de la Asignatura esta estructurado en la funcion del enfoque
por objetivos, hace referencia a contenidos muy teoéricos, de la misma manera solo a
algunas Habilidades l6gicas y destrezas manuales que se deben desarrollar, de la misma
forma , contempla métodos y técnicas tradicionales , un sistemas de evaluacién que solo
mide el grado de memorizacioén de los contenidos avanzados asi como una carga horaria

insuficiente para el aprendizaje teorico y practico de la asignatura.

Los contenidos curriculares expresado en el plan curricular, son muy tedricos
hacen referencia al aprendizaje de nombres, conceptos definiciones, descripciones y
funciones de la Farmacologia I. Se hace muy poca referencia a los procedimientos
metodoldgicos para poner en practica esos contenidos, ademads se trabaja mu poco los

aspectos formativos, actitudinales y de valores.

La metodologia de ensefianza contintia siendo, en un cierto modo tradicional, dado
que se recurre a la conferencia magistral y la memorizacion de los contenidos. De la
misma forma se contintia empleando el método instructivo — deductivo como uno de los

unicos métodos en el tratamiento 16gico del conocimiento.

El sistema de evaluacion fomenta el aprendizaje memoristico de nombres,
conceptos, definiciones, descripciones y funciones de la farmacologia I, se continlia
tonados examenes escritos con opciones de respuesta cerrada que no abren la posibilidad

a respuestas multiples o de analisis logico.

El problema estd generando varias consecuencias, como ser: los estudiantes se
sienten poco motivados hacia la asignatura, existe bajo nivel de aprendizaje y en general

un bajo nivel de aprendizaje en general un bajo nivel de rendimiento académico.

Todo proceso de aprendizaje debe ser integral y rico en experiencias, asi como en

la vida cotidiana, sin embargo, la ensefianza de la asignatura de farmacologia I es tan
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academista y descontextualizado que desmotiva a los estudiantes, pues ellos se sienten
obligados a aprender conocimientos que no los ponen en practica inmediatamente para

darle sentido a su aprendizaje.

Existe un bajo nivel de aprendizaje por parte de los estudiantes, la mayor parte de
los mismos consideran que es suficiente memorizarse nombre, conceptos, definiciones,
descripciones y funciones que cumplen los diferentes tipos de medicamentos en la
farmacologia, Es méas consideran que esta memorizacion solo deberia servir para aprobar
la asignatura y que una vez realizado esto ya no se debe profundizar en la misma. Esta
actitud, por parte de los estudiantes, es una de las consecuencias negativas que esta

generando el problema de investigacion.

Otra consecuencia que puede estar generando el problema para esta investigacion
es el bajo Nivel de educacion, en otras palabras, que los estudiantes No estan a la altura

nim en los niveles 6ptimos de rendimiento académico.

Hay una relacion directa y clara con la metodologia que se utiliza en clases y la
motivacion que tienen los estudiantes. Los estudiantes de estas generaciones son
estudiantes que nacieron y viven con la tecnologia, tienen toda la informacion que
necesitan lo tienen de inmediato por esta razon son ineficientes las clases magistrales, ya
que lo que el docente estd explicando se lo puede ubicar o encontrar ficilmente en el
internet y en forma de video. Lo que se requiere es la guia del docente para trabajar con
ese conocimiento y transformarlo en ideas innovadoras y creativas. Entonces de esta
manera, se observa una brecha entre la metodologia que emplea un docente y la manera

en que los estudiantes aprenden.

De todas las probabilidades de posibles soluciones que se puede dar al problema
de investigacion, se considera los siguientes: reestructuracion del PLAN CURRICULAR,
capacitacion a docentes y la aplicacion de estrategias metodologicas que sean

participativas y activas.

La reforma del Plan Curricular de la asignatura no es nada fécil, aparte de ser

burocréatico, pues se implica a asumir un nuevo enfoque curricular, conformar comisiones



de trabajo, convocar al Consejo de Carrera y Facultativo, etc. Por lo consiguiente, esta

solucidn seria, para esta investigacion, poco viable a corto plazo.

De igual manera, la capacitacion a docentes sobre metodologia de ensefianza es
una solucion a mediano plazo, pes esto implicaria, todo un proceso de organizacion,
ejecucion y evaluacion de la capacitacion. Varios docentes no tienen tiempo, de igual
manera estd el caso de los docentes a contrato y suplentes que no tienen estabilidad

laboral por lo que la capacitacion continua y autofinanciada seria poco viable

Entonces la aplicacion de una estrategia metodoldgica que sea participativa y
activa es una solucion mas viable y realista al problema de los bajos niveles de aprendizaje
de los estudiantes. También se debe tomar en cuenta que la aplicacién de una estrategia

de ensefanza es algo que el docente la puede realizar de paso.

La monografia es la naturaleza descriptiva por lo que solo se hara referencia de
maneta tedrica a la estrategia metodoldgica que se muestra como una de las soluciones

mas visibles y practicas al problema de investigacion.
La formulacion del problema de investigacion cientifica es:

(Como mejorar el proceso de ensefianza aprendizaje de la asignatura
farmacologia I de la carrera de Quimica Farmacéutica de la Universidad San Francisco
Xavier de Chuquisaca, en un contexto académico tedrico que no cuenta con una estrategia

metodoldgica que permita un proceso mas activo y participativo?
Objetivo de estudio

Proceso de ensefianza y aprendizaje de la asignatura Farmacologia I en la carrera

de Quimica farmacéutica de la Universidad San Francisco Xavier de Chuquisaca
Campo de accion

Metodologia de la ensefianza de la asignatura Farmacologia I en la carrera de

Quimica farmacéutica de la Universidad San Francisco Xavier de Chuquisaca



Objetivos
Objetivo general

Disefiar una estrategia metodologica conformada por métodos y técnicas
adecuadas seleccionados bajo criterios pedagogicos que permita la mejora del proceso de
ensefanza y aprendizaje de la asignatura de Farmacologia I de la carrera de Quimica
farmacéutica de la Universidad San Francisco Xavier de Chuquisaca de forma que se

dote un caracter mas activo y participativo al proceso educativo.
Objetivos especificos

» Sistematizar toda la informacion tedrica necesaria y suficiente relativo al

proceso de ensefianza y aprendizaje en la asignatura de Farmacologia I

» Diagnosticar la situacion real en la que se encuentra el proceso de

ensenanza aprendizaje de la asignatura de Farmacologia I

» Seleccionar, bajo criterios pedagogicos, los métodos y las técnicas mas

adecuadas y pertinentes para mejorar el aprendizaje de los estudiantes.

» Determinar los métodos y las técnicas adecuados al contenido y desarrollo
de la asignatura de Farmacologia I, tomando en cuenta los principios

pedagogicos.
Disefio metodologico
Tipo de la investigacion

El tipo de la investigacion es descriptivo propositivo, pues se ha descrito, de
manera teorica, la estrategia metodologica para mejorar el proceso de ensefianza

aprendizaje de la asignatura de Farmacologia I.

Segtn Hernandez, Fernandez y Baptista (2006), los estudios descriptivos buscan
especificar las propiedades, las caracteristicas y los perfiles de personas, grupos,
comunidades, procesos, objetos o cualquier otro fendmeno que se someta a un analisis.
Es decir, mide, evalta o recolecta datos sobre diversos conceptos (variables), aspectos,

dimensiones o componentes del fendmeno a investigar. Es un estudio descriptivo se



selecciona una serie de cuestiones y se mide o recolecta informacion sobre cada una de

ellas, para asi describir lo que se investiga. (2)
Enfoque de la investigacion

Se empleo un enfoque mixto combinando el enfoque cualitativo con el
cuantitativo, ya que la informacion que se consiguié tuvo a un principio un tratamiento
estadistico cuantitativo para luego tener un tratamiento cualitativo en el analisis de
interpretacion de los datos. Pero de manera dominante la investigacion es cualitativa,
puesto que lo que tiene mayor importancia es el analisis critico y la reflexion del enfoque

metodoldgico actual y del que deberia ser.

Metodologia

Métodos y procedimientos tedricos de la investigacion
A) Métodos tedricos

Los métodos tedricos brindan las herramientas 16gicas para analizar, sintetizar,
comparar, organizar, sistematizar y generalizar la informacion obtenida, tanto tedrica
como empirica, concerniente al objeto de estudio y al campo de accion. Estos tienen el
objetivo de dar una vision integral d los elementos y las funciones del objeto de estudio,

para que sobre la base de la misma se coadyuve a la solucion de problema investigando.
Los métodos tedricos empleados fueron los siguientes:

a) El analitico — sintético : Este método estd conformado por dos procedimientos
metales como es el andlisis y la sintesis .A través del analisis se descomponen
mentalmente todos los elementos estructurales del objeto de estudio y del campo de
accion, de tal manera que cada uno de estos elementos es analizado de manera
independiente .Producto de este andlisis se descubren las caracteristicas basicas de cada
uno de estos elementos, las funciones se cumplen y la forma en la que se relacionan
.Posterior al andlisis y empleando las normas de la ldgica, se sintetizan los principales
conocimientos encontrados , que de tal manera se establezca una clara diferencia entre

lo esencial y lo fenoménico o circunstancial.



Este método fue empleado para analizar los elementos, las funciones y las
relaciones que establecen ente diferentes elementos personales y no personales del
proceso de ensefianza aprendizaje de la asignatura de Farmacologia I. Estos elementos
analizados fueron posteriormente organizados y jerarquizados estableciéndose

relaciones entre los mismos, lograndose una mayor comprension del objeto de estudio.

b) El inductivo — deductivo: Este método estd conformado, también, por dos
procedimientos mentales como es la induccién y la deduccion. A través de la induccion
se parte del andlisis e interpretacion de datos y situaciones concretas expresadas en el
capitulo del diagndstico, se determinan regulaciones y se generalizan los resultados a toda
la poblacién de estudio. En cambio, por medio de la deduccion se arte de generalizaciones
tedricas planteadas en el marco teorico para ser aplicados en el anélisis e interpretacion

de datos y situaciones concretas planteadas en el capitulo del diagnostico.

¢) El método historico — logico: Este método estd conformado, también, por dos
procedimientos mentales como son los procedimientos: historico y 16gico. Por medio del
procedimiento historico se analiza el trascurso historico del objetivo de estudio
determinando fases o etapas principales en su desarrollo que explique su actual situacion.
En cambio, por medio del procedimiento 16gico se estudia la logica interna del desarrollo

del objeto de estudio llegando a comprender su esencia.

Este método fue aplicado para analizar el transcurso historico de la Farmacologia

Iy de los métodos didacticos empleados para su ensefianza en la educacion superior.

d) Modelacion: Consistente en el disefio de un modelo tedrico, con todos los
elementos y las relaciones esenciales a cerca de lo que debe ser el objeto mejorado
(situacion deseada). Estos elementos y relaciones son determinados a través del método
analitico - sistémico. El modelo, producto de este proceso, se concentra en la respuesta,

la cual es la solucion planteada al problema de investigacion.

Este método se empled para modelar la estrategia metodologica con todos sus
métodos y técnicas, de forma que la misma mejore el proceso de ensefianza aprendizaje

de la asignatura.
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e) Analisis documental: Este método permitid6 recolectar informacion de
documentos oficiales. Se lo ha empleado para analizar el Plan Curricular de la asignatura
de Farmacologia I, con el objetivo de destacar fallas en el proceso ensefianza aprendizaje

desde la planificacion.
B) métodos empiricos

Son aquellos métodos que ha permitido recolectar informacion directamente del

proceso de ensefianza aprendizaje de la asignatura de Farmacologia I.
Se han aplicado los siguientes métodos empiricos:

a) La observacion: este método tiene por objetivo recabar informacion directa de
la manifestacion fenoménica del objeto de estudio. Se lo ha aplicado para tener una
percepcion clara y multidimensional del proceso de ensefianza aprendizaje de la
asignatura de Farmacologia 1. Se ha observado de forma personal varias clases de la

asignatura por medio de una guia de observacion.

b) El método de la medicion: Este método tiene por objetivo recolectar
Informaciéon cuantitativa de la frecuencia con la que se manifiesta determinados
indicadores del objeto de estudio. Estos indicadores hacen referencia a propiedades o

cualidades medibles del cuestionario aplicado a los estudiantes.
Técnicas de investigacion empirica
Las técnicas

a) La entrevista semi estructurada: Esta técnica ha permitido entrar en contacto
directo con los sujetos de investigacion, especificamente con los docentes relacionados a

la asignatura de farmacologia I.

De las diferentes formas de aplicar la entrevista se vio conveniente realizar una
entrevista semi estructurada, debido a que la misma abre la posibilidad de realizar

preguntas complementarias a las preestablecidas.

b) La encuesta: Esta técnica permite recolectar informacion inmediata de grandes
cantidades de sujetos. Fue seleccionado para obtener informacion de los 50 estudiantes

que conforman la muestra de estudio.
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Existen encuestas cerrada de las cuales se aplico una encuesta mixta, es decir,
con opciones de respuesta, tanto abiertas como cerradas, ya que las mismas garantizan

mayor cantidad de informacion, tanto, cualitativa como cuantitativa.
Instrumento de investigacion
Instrumentos

a) Guia de entrevista: Este instrumento (ver Anexo N°2) fue empleado para

recabar informacién de un docente que tienen a su cargo la asignatura de farmacologia I.

b) Cuestionario: Este instrumento (ver Anexo N°3) completa preguntas abiertas
y cerradas el mismo fue aplicado a los 50 estudiantes que conforman la muestra de

estudio.
Poblacion

Se tubo como poblacion de estudio a los 359 estudiantes de tercer afio y a un

docente de la asignatura de farmacologia I.
Muestra

Se tomo como muestra de estudio a los 50 estudiantes de tercer afio. Se empleo
un muestreo probabilistico de tipo aleatorio simple. Este consistio en sortear de manera

aleatoria de los 50 estudiantes que fueron a conformar la muestra de estudio.
Para la determinacidn del tamafio de la muestra se empleo la siguiente formula
N= Tamafio de la poblacion (359)
Y= Valor promedio de una variable (1)
Se= Error estandar (0,03)
V2 = Varianza de la poblacion al cuadrado
S2= Varianza de la muestra expresada como la probabilidad de ocurrencia
P=0,9

n’= Tamafio de la muestra sin ajustar
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n =Tamafo de la muestra
n’ =s2/v2
s2 =p(1-p)=0,9(1-0,9) =0,09
V2 =(0,03)2 =0,0009
n ‘ =0,09/0,0009= 100
n ‘=n’/1+(n’/N) =100/1+(100/359) =50

Fuente de formula: Hernandez, R., Fernandez & Baptista, P (2006). Metodologia de la

investigacion (4ta Ed.) México D.F.:.MC Graw-Interamericana 245
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CAPITULO 1

1. MARCO TEORICO Y CONCEPTUAL

1. Principales teorias que abordan la tematica

1.1 Fundamento pedagogico:

La estrategia metodologica se fundamenta en lo siguiente:

a)

b)

Fundamento Pedago6gico: La estrategia se fundamenta en el constructivismo
pedagdgico, la cual postula que el conocimiento es una construccion activa que
realizan los estudiantes sobre la base de sus conocimientos previos. El proceso de
ensefanza aprendizaje debe ser dindmico, participativo e interactivo e interactivo

de modo que propicie una autentica construccion personal del conocimiento.

Como figuras clave del constructivismo destacan Jean Piaget, Ausubel y

Vygotsky.

Piaget se centra en como se constituye el conocimiento partiendo desde la
interaccion con el medio. Ausubel explica como se logra dar significado al
conocimiento asimilado partiendo de los conocimientos ya existente, y Vygotsky

se centra en como el medio social y cultural permite una reconstruccion interna.

Fundamento Psicologico: La estrategia se fundamenta en la psicologia
humanista , la misma plantea que los estudiantes deben ser considerados como
el centro de interés del proceso educativo, los contenidos deben ser motivadores,
el desarrollo de habilidades debe estar dirigida hacia sus fortalezas y capacidades,
el aprendizaje debe ser un conjunto de acciones interactivas, donde se toman en
cuenta las diferencias individuales y la evaluacion debe contemplar todos los
aspectos del desarrollo humano de los estudiantes (conocimientos, Habilidades,

valores y actitudes).

Fundamento filoséfico: Se fundamenta en la filosofia critica, la cual es un
cuerpo teorico de filésofos y pensadores de diferentes diciplinas adscritos a la

Escuela de Frankfurt: Theodor, Walter Benjamin , Max Horkheimer, Herbert
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Marcuse, Jurgen Hbermas, Oskar Negt o Hermann Schweppenhauser, Erich

Fromm, Albrecht Wellmer y Axel Honneth entre otros .

La filosofia critica se propone interpretar y actualizar la teoria marxista
originaria seguin su propio espiritu. Por ello entiende que el conocimiento no es una simple
reproduccion conceptual de los datos objetivos de la realidad, sino una autentica
formacion y constitucion de las mismas. Se opone radicalmente a la idea teorica pura, que
se supone una separacion entre sujeto que contempla y la verdad contemplada, e insistente
en un conocimiento que esta mediado por la experiencia, por las praxis concretas de una
época, como por los intereses teéricos y extra-tedricos que se mueven al interior de las
mismas. Lo cual significa que las organizaciones conceptuales, o sistematizaciones del
contenido, en otras palabras, las ciencias se han constituido y se constituyen en relacion
al proceso cambiante de la carrera de Quimica Farmacéutica de la Universidad San
Francisco Xavier de Chuquisaca.de la vida social. Dicho de otra manera, las praxis los
intereses teodricos y extra-tedricos que se dan en determinado momento historico,
revisten un valor tedrico-cognitivo. Pues, son el punto de vista a partir del cual se organiza

el conocimiento cientifico y los objetivos de dicho conocimiento.

1.2. El constructivismo

El constructivismo es una corriente pedagogica que postula la necesidad de
construir en los estudiantes herramientas que le permitan a su vez construir sus propios
conocimientos y procedimientos para resolver una situacion problematica, lo que implica

que sus ideas se modifiquen y siga aprendiendo.

Segun este paradigma el proceso de ensefianza se percibe y se lleva a cabo como
un proceso dindmico, participativo e interactivo del sujeto, de modo que el conocimiento

sea una autentica construccion operada por la persona que aprende

Como figuras clave del constructivismo destacan Jean Piaget, Ausubel y
Vygotsky. Piaget se centra en cdmo se construye el conocimiento partiendo desde la
interaccion con el medio. Ausubel explica como se logra dar significado al conocimiento
asimilado partiendo de los conocimientos ya existentes, y Vygotsky se centra en como del

medio social y cultural permite una reconstruccion interna.
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El ser humano, tanto en lo cognitivo como en lo social y afectivo, no es producto
del ambiente ni resultado de sus disposiciones internas, sino una reconstruccion propia
que se va reproduciendo constantemente como resultado de la interaccion entre estos dos
factores. El conocimiento no es una copia fiel de la realidad, sino una reconstruccion del

individuo.

Se considera al estudiante poseedor de conocimientos sobre los cuales tendra de
construir nuevos saberes. Segun Ausubel, solo habra aprendizaje significativo cuando o
que se trata de aprender se logra relacionar de forma sustantiva y no arbitraria con lo que
ya conoce quien aprende se logra relacionar de forma sustantiva y preexistentes de su

estructura cognitiva.

El constructivismo no pone la base genética y hereditaria en una posicion superior
o por encima de los saberes. Es decir, a partir de los coOnocimientos previos de los
educandos, el docente guia para que los estudiantes logren construir conocimientos
nuevos y significativos, siendo ellos los actores principales de su propio aprendizaje. Un
sistema educativo que adopta el constructivismo como linea psicopedagogica se orienta

a llevar a cabo un cambio educativo en todos los niveles.
1.3. El proceso de ensefianza y aprendizaje

El proceso de ensefianza y aprendizaje surge como respuesta al problema de la
formacion del ser humano. Con respecto a este asunto Carlos Manuel Alvarez de la Zayas
menciona: "El proceso de ensefianza aprendizaje es el proceso cuya funcion es la de dar
respuesta al problema (necesidad) de la formacion del hombre en todos sus aspectos y

dimensiones™ (3)

El proceso de ensefianza aprendizaje, en el ambito escolar es un proceso
sistematico, sistémico, consciente y racional, que esta dirigido a la formacion integral de
los estudiantes. El mismo no se encuentra plenamente en el docente ni en el estudiante,
sino que se da en la interaccion entre ambos, es el Gnico proceso que tiene como fin la

formacion integral de los estudiantes.

El proceso de ensefianza aprendizaje opera a través de las Leyes de la didactica,

estas leyes, expuestas por Carlos Manuel Alvarez de Zayas son:
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1)

2)

3)

4)

Ley del proceso consciente y factible del proceso de ensefianza

aprendizaje.

Ley de la relacion del proceso de ensefianza aprendizaje con el contexto

social.
Ley de la educcion a través de la instruccion

Ley de la relacion entre los componentes del proceso de ensefianza

aprendizaje. (3)

Fuera de estas leyes, se deben cumplir los siguientes principios:

>

>

>

Principio del caracter cientifico de la ensenanza.
Principio del caracter educativo de la ensefianza
Principio de la inequidad

Principio de la sistematizacion de la ensefianza
Principio de la de la relacion entre la teoria y la practica

Principio del caracter consiente y activo de los estudiantes principio de la

solidez en la asimilacion de los conocimiento, habilidades y hébitos

Principio de la atencion a las diferencias individuales, dentro de lo

colectivo

Principio del caracter audiovisual de la ensefianza. (4)

Fuera de las leyes y principios, existen ciertas regularidades en el proceso de

ensefnanza aprendizaje. Etas regularidades son:

>

>

La educacion es un proceso organizado, planificado y dirigido.
La educacion es un proceso consciente

La educacion es una infectividad entre educadores, educandos y la

sociedad.
La interaccion de los componentes didéacticos.
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>

>

>

>

Participacion activa e interactiva del sujeto del aprendizaje
La direccionalidad del proceso
La educacion un proceso constante y permanente

La educacion debe tener metas claras y concretas. (4)

Los componentes no personales del proceso de ensenanza aprendizaje son:

1))

2)

3)

4)

5)

6)

El problema. — Es la situacién que presenta un objeto en su relacion con
el medio externo y que genera en alguien una necesidad. Responde a la

pregunta del ;Por qué?

El objeto de estudio. - El objeto y su estructura es la parte de la realidad

portadora del problema. Responde a la pregunta del ;Qué?

El objeto. - Es la aspiracion, el propdsito, que se quiere formar en los
estudiantes, expresa tres elementos: el desarrollo de conocimientos, del
desarrollo de habilidades y la formacion de valores y actitudes. Responde

a la pregunta del ;Para qué?

El contenido. - Hace referencia al conocimiento que se pretende inculcar,
expresa la formacion del pensamiento, sobre la base del desarrollo del
saber cientifico. El contenido en términos concretos es el elemento del
curriculo que constituye el objeto directo de aprendizaje para los
estudiantes. Los contenidos tienen tres dimensiones: concepto,

procedimiento y actitud. Responde a la pregunta ;El qué?

El método. - Es la manera o forma con la que trasmite el contenido.

Responsable a la pregunta del ; como?

El medio. - Hace referencia a los medios que se utilizan para trasformar
el objeto. Estos medios se constituyen en portadores de contenido. Pueden
ser por ejemplo: el pizarron, los equipos de laboratorio, retroproyector,

papelografos, etc. Responde a la pregunta del ;Con qué?
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7)

8)

9)

La forma espacialoidea. - Hace referencia al espacio el espacio fisico en
el que se da el proceso de ensefianza aprendizaje, su expresion tipica es el
aula, pero también el proceso se puede dar en otros contextos fisicos.

Responde a la pregunta ;Donde?

La forma temporaloidea .- Hace referencia al tiempo asignado a cada

actividad de aprendizaje. Responde a la pregunta ;Cuando?

La evaluacién. - Es la constatacion del desarrollo del proceso de
modificacion del objeto. Es la configuracion que posibilita la constatacion

del proceso. Responde a la pregunta ;Qué tanto?

10) El resultado. - Expresa el grado de trasformacion a que arriba el objeto al

concluir el proceso. Es la configuracion final del proceso. Responde a la

pregunta ;Qué tal?

11) Para una mejor comprension de los elementos no personales del proceso

de ensenanza aprendizaje y las relaciones que se establecen entre los

mismo, se ha disenado el siguiente esquema:

La ensenanza

Lo que se entiende por ensefianza ha variado a lo largo de la historia, hoy
en dia, la ensefianza es concebida como la construccion del aprendizaje ,
donde el docente coadyuva el desarrollo de los objetivos holisticos, en
funcion al contexto sociocultural de los estudiantes, por este motivo el rol
de docente pasa a ser el de orientador , facilitador y guia del aprendizaje

de los estudiantes.

Segin Feliciano Gutiérrez, la ensefianza es: ~ La funcidén efectiva,
cognitiva planificada y organizada que realiza el docente y que consiste en
la direccion, orientacion de las actividades y la utilizacion de elementos
que faciliten el aprendizaje en forma individual o grupal. Es un proceso
interactivo entre docentes y estudiantes en forma efectiva y creativa, para

lograr aprendizajes significativos en relacion con su contexto™. (5)
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b)

De acuerdo con lo expuesto se puede considerar que el concepto de
ensenanza implica el acto, mediante el cual el profesor muestra o suscita
contenidos educativos (conocimientos, habidos, habilidades) a través de

estrategias en funcion de objetivos y dentro de un contexto.

El aprendizaje

Seglin Feliciano Gutiérrez el aprendizaje es :"El proceso de construccion
de conocimientos de adquisicion de determinados conocimientos,
competencias, habilidades, practicas y aptitudes por medio del estudio o
de la experiencia. Es un proceso de construccion de representaciones

personales significativas y con sentido de un objeto o situacion de la

realidad. ” (5)

“Es proceso consiente y activo a través del cual interiorizamos
conocimientos para convertirlos en herramientas que nos permitan una
mayor comprension del mundo y la sociedad y de esta forma trasformar la

realidad. ~ (4)

También se puede mencionar que el aprendizaje es el proceso por el cual
el estudiante interioriza y acomoda de forma significativa los
conocimientos adquiridos del contexto, desarrollando sobre la base de los
mismos, diferentes habilidades intelectuales y précticas que le permitan

trasformar su realidad.

1.4. El diseno curricular

El disefio curricular es una de las tres etapas del proceso curricular (las otras dos
etapas son el desarrollo curricular y la evaluacion curricular.) Tomando en cuenta este
aspecto se definird en primer lugar el termino “curriculum™ y posteriormente el termino
“diseno” ,para luego llegar a una definicion clara, a través de la via deductiva, de lo que

es el diseno curricular.

El termino “curriculum”, es definido por Dino Salinas como "... el proyecto que

determina los objetivos de la educacion ... los aspectos del desarrollo y la incorporacion
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a la cultura que la escuela trata de promover y propone un plan de accidon adecuado para
la consecucion de estos objetivos. El curriculo no es sino la consecuencia material e

ideoldgica de una sociedad de la cual la escuela forma parte ... “(6)

Otra definicion a considerarse del término curriculum es la plantada por Rita
Marina Alvarez, quien indica que un curriculum es : “Un proyecto global que asume un
modelo didactico conceptual y posee la estructura de un objeto: la ensenanza- aprendizaje.
Tiene caracter de proceso que expresa una naturaleza dindmica al poseer su objeto de
relaciones interdependientes con el contexto historico — social, la ciencia y los alumnos,
condicion que le permite adaptarse al desarrollo social, a las necesidades del estudiante y

a los progresos de la ciencia. " (7)

Estas dos definiciones hacen énfasis en dos aspectos fundamentales, la primera
esta referida a un aspecto general, donde el curriculum se convierte es una especie de
portador del encargo social, es decir, responde a las necesidades de la sociedad; en
segundo lugar el curriculum, visto desde un punto de vista concreto, es la planificacion
de todas las acciones pertinentes paras cumplir de forma eficiente con el encargo social,
toda esta planificacion se caracteriza por ser acciones didacticas encaminadas a la
formacion y desarrollo de habilidades y actitudes en los estudiantes. Mientras que la

tercera definicion hace referencia al aspecto formal del curriculum.

Al analisis realizado del término curriculum, se unira el analisis del término

disefio, pero previo a esto se definird este término.

Segun Lundgren, el disefo es: “La confeccion o esquema que representa una idea,
un objeto, una accion o sucesion de acciones, una aspiracion o proyecto que sirva como

una quia para ordenar la actividad...” (8)

Tomando en cuenta esta definicion el disefio curricular llegaria a ser un modelo
que expresa la concrecion de las demandas sociales en acciones concretas de tipo

educativo.

En resumen el termino curriculum incluye tres elementos fundamentales: el
aspecto tedrico (perfil del profesional, objetivos generales, campo de accidn, esferas de

actuacion), aspectos metodoldgicos (objetivos especificos o didacticos, contenidos el cual
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incluye a los conocimientos, las habilidades y las actitudes; métodos u estrategias
metodologicas, medios de ensefianza, las formas de organizar el aula y la evaluacién ) y
aspectos organizativo( el cual se plasma en acciones como la distribucion de la carga
horaria, las evaluaciones de suficiencia en caso de estudiantes que ya tengan una base en

el conocimiento del idioma y otros factores).

El Disefio Curricular al considerarse, en términos especificos, como la
planificacion del proceso ensefianza aprendizaje a través de la cual se pretende la
construccion activa de los conocimientos, el desarrollo de habilidades y actitudes de
forma sistémica y coherente, debe estar muy relacionado con el perfil profesional que se
quiere lograr en una determinada carrera, de ahi la importancia de contar con un disefio
curricular, que permita la sistematizacion, ordenacion de los contenidos en funcion al

encargo social.

En la actualidad no se puede ensenar bien sin pedagogia. Pero ensenar bien es toda
una ciencia y arte al mismo tiempo, ciencia porque se basa en principios de la ciencia de
la educacion que es la pedagogia y arte porque también depende de las habilidades
comunicativas y didacticas del docente, asi como de su carisma y motivacion. En todo
proceso de ensefianza se tienen que tener bien en claro para donde se va, como aprende y
se desarrolla el estudiante qué tipo de experiencias son mas pertinentes y eficaces para la
formacion y el aprendizaje del estudiante, y con qué técnicas y procedimientos es mas
efectivo ensefiar ciertas cosas, todos estos elementos estan estructurados en lo que se

conoce como disefio curricular.

Otros elementos a considerarse en un disefio curricular son los siguientes: la
concepcion que sobre la educacion, la ensefianza y el aprendizaje, los niveles de
generalidad (carrera, diciplina, asignatura) y la interrelacion que puede establecer una

determinada asignatura o disciplina con otras.
1.5. La estrategia metodoldgica

El origen etimolodgico del término “stratégie y del italiano “strategia”, los cuales se

derivan directamente de la palabra griega strategos que significa “general del ejército”.
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Obviamente, en la actualidad no tiene esta connotacion, mas bien el significado de la
palabra estrategia, es similar al de “strategike”(la vision del general) o de strategon sophia
(la sabiduria del general). Otro termino muy relacionado seria strategemata que se refiere

al uso de la strategema (estratagema) o trampas de guerra. (9)

La Real Academia de la Lengua Espafola define el termino “estrategia” como: “el
arte de dirigir las operaciones militares ~. El estratega proyectaba, ordenaba y orientaba
las operaciones militares y se esperaba que lo hiciese con la habilidad suficiente como

para llevar a sus trompas a cumplir sus objetivos.

Hoy en dia, el termino “estrategia” es empleado en diversos ambitos del quehacer
humano. Tiende a ser perceptiva y normativa, o incluso convertirse en algo
administrativo. El termino “estrategia”, en general, hace referencia al conjunto de acciones

que se toman para alcanzar, de forma eficiente, un determinado objetivo. (10)

En el campo educativo las estrategias que se aplican para optimizar el proceso de
ensefianza aprendizaje se los denominan “estrategias metodologicas™. Para Feliciano
Gutiérrez, las mismas son: "El conjunto de formas (métodos, técnicas y procedimientos)
y medios para organizar, dirigir y desarrollar las actividades del proceso de ensefianza

aprendizaje. asegurando su €xito en el menor tiempo posible y con el menor esfuerzo™ (5)

Acotando a la anterior definicion se puede indicar que la estrategia metodoldgica
es un sistema organizado de métodos, técnicas y actividades adecuadamente
seleccionados seglin la circunstancia sociocultural e historica en la que se encuentra el
proceso de ensefianza aprendizaje en un determinado momento y busca ante todo hace
que el proceso se eficiente. Toda estrategia metodoldgicos debe lograr que los estudiantes:

construyan, ejecuten y actuen, partiendo de su interés y motivacion.

Las estrategias metodologicas facilitan el conocimiento llamado procedimental,
que hace referencia a como se hacen las cosas, como por ejemplo como hacer un resumen.
De esa forma se distingue de otras clases de conocimiento, llamado declarativo que hace
referencia a lo que las cosas son. Las estrategias de aprendizajes son reglas o
procedimientos que permiten tomar las decisiones adecuadas en cualquier momento del

proceso de aprendizaje, tanto en forma de actividades u operaciones mentales que el
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estudiante puede llevar a cabo para facilitar y mejorar su tarea, cualquiera sea el ambito

o contenido del aprendizaje.

La naturaleza de las estrategias se puede identificar con un cierto plan de accion
que facilita el aprendizaje del estudiante y tiene, un caracter intencional y propdsito. Las
clasificaciones de las estrategias son muchas, aunque casi todas incluyen, al menos estos

tres grupos: estrategias de apoyo, estrategias cognitivas y estrategias metacognitivas.

Las estrategias son una especie de reglas que permiten tomar las decisiones
adecuadas en un determinado momento del proceso. Definida de esta forma tan general,
las estrategias permiten a esa clase de conocimiento llamado procedimental, que hace
referencia a como se hacen las cosas, como por ejemplo como hacer un resumen. De esa
forma se distingue de otras clases de conocimiento, llamado declarativo que hace
referencia a lo que las cosas son. Las estrategias de aprendizajes son reglas o
procedimientos que permiten tomar las decisiones adecuadas en cualquier momento del

proceso de aprendizaje.
2. Principales conceptos relacionados con la tematica
2.1 Los métodos empleados para la ensefianza de la Farmacologia I
a) El método problémico

Este método permite desarrollar al méaximo todas las potencialidades de
los estudiantes. Es necesario que, junto con la apropiacion de los

conocimientos, los estudiantes se apropien de los métodos para obtenerlos.

El método implica la asignacion de tareas cognitivas bien organizadas para
que los estudiantes se enfrenten a situaciones problémicas reales que les

planteen verdaderos retos y logren el empleo de todas sus potencialidades.

Facilita la labor docente, porque hace eficiente el proceso ensefianza
aprendizaje al plantear una mayor actividad entre docentes y estudiantes,
genera una mayor comunicacion y la construccion activa del
conocimiento. También favorece la formacion de estructuras mentales en
forma de esquemas conceptuales de forma que la asimilacion sea mas

eficiente, ademas provoca en el estudiante un estado psicologico de alerta
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b)

provocado por la situacién problémica esto genera mayor interés por la
respuesta o conclusion que podria dar el mismo, sus compaieros de aula

o hasta el docente.

Una situacion problémica, implica una contradiccion dialéctica entre lo
conocido y lo desconocido, entre el sujeto y el objeto del conocimiento, es
la que estimula la actividad cognoscitiva y desencadena todo el proceso de

solucion del problema.

Las tareas y las preguntas son importantes en este método, son una
actividad que conduce a encontrar lo buscado a partir de la contradiccion
que surgié durante la formacion de la situacion problémica en que se

revelo la contradiccion

El docente busca familiarizar a los estudiantes no solo con la resolucion
de los problemas cientifico — cognitivos formulados en la clase, sino
también con la 16gica cientifica con la que se los trata. También es quien
coordina el razonamiento que conduce a la resolucion de los problemas
originados del planteamiento de situaciones problémicas, de manera que
los estudiantes tomen conciencia de los procedimientos generales de

resolucion de problemas.
El método de elaboracion conjunta

Este método es explicado por Guillermina Labarrere y Gladys Valdivia en
la obra "Pedagogia”(1988), plantean que el mismo facilita la interaccion
grupal, aspecto muy importante en el proceso de ensefianza aprendizaje .
Los estudiantes aprenden mejor, ciertos contenidos, cuando trabajan en

grupos.

Se lo aplica cuando el contenido se va construyendo entre los estudiantes,
profesor y los demas implicados en forma interactiva, propiciando la

reflexion, el debate y la propuesta. En este método es muy importante
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estimular la opinioén del de todos, aunque en ella existan errores que se

deben subsanar en el proceso.

(https://www.eumed.net/libros-

gratis/2012a/1162/clasificacion_de _los_metodos.html )

¢) El método investigativo

Mediante este método el docente organiza el proceso de aprendizaje
problematico de manera que los estudiantes deban atravesar
independientemente todas o la mayoria de las fases del proceso de
investigacion. La funcion del docente en este caso consiste fundamentalmente
en el control del proceso de solucidn, reorientando el trabajo de los

estudiantes.

Esta claro, que este método es fundamental para el dominio de la experiencia
de la actividad creadora, pero a la vez; el mas exigente para los estudiantes.
Dificilmente puede ser empleado con éxito en la clase, si los estudiantes no

han alcanzado un nivel elevado de desarrollo de las habilidades investigativas.
El empleo de estos métodos implica considerar lo siguiente:

» Determinar contenidos que demandan una mayor utilizacion de formas de
pensamiento no algoritmico, dando preferencia a aquellos para los cuales

se exigen los niveles de asimilacion aplicativo o creador.

» Considerar factores como el nivel de preparacion de los estudiantes, el

grado de desarrollo de sus habilidades logicas.

» Considerar el tiempo disponible en la asignatura y las condiciones
organizativas y materiales de la carrera, para determinar en qué medida
pueden ser utilizados los métodos problémicos y como modificar aquellos

que dificultan su aplicacion.

» Decidir el método mas apropiado de acuerdo con el nivel de relacion con
los contenidos y las particularidades psicologicas y culturales de los

estudiantes
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» Partir de la elaboracion de una situacion problémica mediante el analisis

minucioso de la realidad.

» Conducir el proceso de resolucion del problema a través de tareas y
preguntas problémicas adecuadas, sobre la base del empleo de los
procedimientos heuristicos que permiten concretar los medios y la via de

solucion.

» Formular tareas cuyo proceso de solucion se dirijan hacia la zona de

desarrollo proximo.
2.2. El diseiio curricular en el nivel universitario

El disefio curricular de la formacion superior universitaria se caracteriza por estar
vinculado a las funciones que cumple la universidad, tanto en el campo politico,
econdmico y social, dicho disefio a diferencia del nivel primario y secundario hace énfasis
en los conocimientos y habilidades que deben desarrollar los estudiantes en funcion a su

futuro profesional.

Asi como en la educacion en general existen os grandes paradigmas o modelos
genéricos, también en la formacion superior se manifiestan hoy en dia estos dos
paradigmas .Al primer paradigma se lo denomina comiinmente tradicional porque sus
preceptos son la rigidez metodologica, la memorizacion , la formacion del carécter rigido,
la creacion de situaciones poco significativas y creativas, al segundo paradigma se la
puede llamar cognitiva o constructivista, la cual hace énfasis en el proceso de
construccion del conocimiento, la flexibilidad de los procedimientos, el desarrollo del

pensamiento critico y reflexivo a través de actividades significativas.

De los paradigmas de educacion se pueden deducir las tendencias en la
organizacion curricular, teniendo por lo tanto que existen dos modelos generales. Es
importante destacar que los teodricos de la educacion plantean cominmente diferentes
modelos tanto educativos como curriculares, pero muchos de ellos solo se pueden resumir
en esencia a dos tipos fundamentales: uno de tendencia conductivista y la otra de

tendencias constructivista.
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Uno de los elementos fundamentales y polémicos en el curriculum de la educacion
superior universitaria es la organizacion y estructuracion de los planes y programas de
estudio, los cuales en primer lugar atraviesan por la dificultad de la sistematicidad, pues
comunmente los programas y contenidos que se plantean en la universidad estan
organizadas por profesionales del mismo campo (ejemplo los docentes del area de salud
son los que organizan los contenidos que van a ensefiar en esa area ), en esta organizacion
no se toma muy en cuenta los aspectos pedagdgicos, ni psicologicos y menos aun los

socio- culturales.

Otro elemento que determina la cantidad de los planes y programas es el enfoque
de sistematizacion de los mismos. Al respecto Diaz Barriga plantea “... la estructuracion
de las tematicas en dichos planes y programas ha sido el resultado de la aplicacion de las

distintas concepciones o corrientes y teorias del aprendizaje ..."

Los Planes y Programas curriculares de la universidad estan estructurados sobre
la base de distintas concepciones curriculares, esto dificulta el disefio de una asignatura y
su correspondiente correlacion con las demas asignaturas del mismo afio y las disciplinas

de la carrera.

2.3. La farmacologia

Desde el punto de vista etimologico la palabra “farmacologia” proviene de las
raices griegas: farmacon, que significa “droga” o “medicamento”, y logos, “tratado” o

“estudio”.

Desde este punto de vista, la farmacologia comprende el estudio o tratado de las

drogas o medicamentos.

La farmacologia puede definirse en un sentido mas amplio como el estudio de los
medicamentos que incluye su historia, origen, propiedades fisicas y quimicas,
presentacion, efectos bioquimicos y fisiologicos, mecanismos de accion, absorcion,

distribucion, biotransformacion, eliminacion y usos con fines terapéuticos.

va desde la antigiiedad hasta la Edad Media y el moderno. El periodo inicial se

caracteriza por observaciones empiricas en el empleo de medicamentos naturales
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sin purificar. Es interesante que entre los ingredientes que se utilizaban se
encontraran sustancias tan extraias como la grasa de hipopo6tamo y la bilis de buey. Los
antiguos egipcios conocian los efectos del aceite de ricino, los drabes empleaban tanto el
opio como el sen y, en épocas mas recientes, los campesinos conocian los efectos de la
digital sobre el edema. Las tribus salvajes en zonas muy distantes supieron de los efectos
de algunos venenos como curare, veratrina, ouabaina y nuez vomica, que emplearon para
emponzoniar sus flechas y lanzas para paralizar o matar a sus victimas, animales u
hombres. El hombre primitivo también conocid los efectos benéficos de muchos
medicamentos, ain en uso. Quiza el mas importante de ellos fue el latex de la capsula de
la adormidera, del cual se extrajo el opio, que ain se emplea para aliviar el dolor. No
obstante, en ese tiempo el uso de los medicamentos para el tratamiento de las
enfermedades permanecid casi totalmente empirico y a menudo se dirigia de manera

erronea.

La experimentacion con estas sustancias sentd las bases del comienzo de la

medicina, pues con algunos de los medicamentos los pacientes en verdad se recupera-

ban. Al combinar la informacién obtenida de estas fuentes y al no haber duda

alguna de otras, con sus propias observaciones de los efectos de algunas hierbas, otras

plantas y productos animales, el hombre primitivo descubri6 la utilidad real de

muchas sustancias usadas en la
Farmaco

Es toda sustancia quimica que altera el funcionamiento del organismo de los seres

vivos por interacciones a nivel molecular.
Desarrollo historico de la farmacologia

La historia de la farmacologia es muy antigua y amplia por lo que no intentaremos
realizar aqui una exposicion detallada. En una forma general es factible dividir la historia

de la farmacologia en dos periodos: el inicial, que

Principios basicos de la farmacologia medicina de nuestros dias. El empleo de las
drogas ha sido tan frecuente en toda la historia, que sir William Osler afirmaba en 1894,

con cierta razon, que “el hombre tiene un deseo innato de medicina”.

29



En contraste con el periodo inicial, la farmacologia moderna se basa en

investigaciones experimenta les sobre lugar y modo de accion de las drogas. Tales

investigaciones han permitido disponer de medicamentos tan utiles como la
adrenalina y la ergonovina. Los primeros estudios de este tipo se realizaron en el siglo
xviii y aumentaron de manera considerable en el xix. El nombre de Oswald Schiedeberg
(1838-1921) suele asociarse con el desarrollo de la farmacologia moderna. Este campo

de

trabajo aumentd bastante al evolucionar la quimica orgénica, la fisiologia y la

patologia, las cuales proporcionaron nuevas armas y agentes terapéuticos.

De modo reciente la farmacologia se ha beneficiado del crecimiento
impresionante de otras ciencias bésicas y, a su vez, ha contribuido al desarrollo de las

mismas.
Subdivisiones de la farmacologia y disciplinas relacionadas

Existen varios campos de estudio que pueden considerarse subdivisiones de la

farmacologia o de las disciplinas con ella relacionadas:

Farmacocinética.

Estudia la absorcion, la distribucion, la biotransformacion y la eliminacion de las

drogas.
Es todo lo que el organismo ejerce sobre las drogas.
Farmacodinamia.

Es el estudio de los efectos bioquimicos, fisiologicos y los mecanismos de accion

de los farmacos. Es todo lo que los fArmacos ejercen sobre el organismo.
Farmacognosia.

Estudia el origen, caracteres, estructura anatdmica y quimica de las drogas

naturales.
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Farmacotecnia.

Tiene que ver con la preparacion y distribucion de las drogas.
Farmacoterapia.

Se ocupa del uso de farmacos destinados a evitar y tratar enfermedades.
Farmacologia clinica.

Estudia las acciones farmacolodgicas en el hombre sano y enfermo, asi como la

evaluacion de las drogas en el tratamiento de las enferme-
dades.
Farmacologia molecular.
Estudia las interacciones del farmaco con el organismo.
Toxicologia.
Estudia los venenos y los efectos adversos de los medicamentos.
Farmacometria .

Estudia la relacion que existe entre la dosis administrada de un farmaco y la

magnitud del resultado obtenido.

Dentro de las subdivisiones de la farmacologia, los dos campos que mas tienen
interés para los médicos y para los estudiantes de medicina son la farmacocinética y la
farmacodinamia, por tanto, hablaremos de ellos en una forma mas detallada en los dos

siguientes capitulos.
Accion farmacolégica

Alude a la modificacion que produce una droga en las diferentes funciones del

organismo.
Efecto farmacologico

El efecto farmacologico se refiere a la manifestacion de una accion farmacologica

en un paciente.
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Tipos de accion farmacologica

Los medicamentos administrados en el organismo actian modificando las

acciones propias de cada aparato o sistema, pero no producen nuevas funciones que el

organismo no posee. Podemos clasificar las acciones farmacologicas en cinco

tipos:
Estimulacion.

Es el aumento de la funcion de las células de un 6rgano o sistema del organismo.
Un ejemplo de este tipo de accion lo constituye la cafeina que estimula el sistema

nervioso.
Depresion.

Es la disminucion de la funcion de las células de un organo o sistema del
organismo. El ejemplo incluye al diazepam que deprime en forma selectiva el sistema

nervioso.
Irritacion.

Es la estimulacion violenta de las células, 6rgano y sistema con alteraciones de la
nutricion, crecimiento y morfologia de las células. Un ejemplo de ello es el yodo en forma

cutanea, su aplicacion continua produciria la reaccion antes mencionada.

Reemplazo.

Es la sustitucion de una secrecion que falta en el organismo por la hormona
correspondiente. Un ejemplo de esta accion es la insulina ya que en el paciente diabético

existe un defecto en la produccion por lo que es necesario administrarla en forma exdgena.
Accion antiinfecciosa.
Consiste en atenuar o destruir a los microorganismos productores de infecciones
en el humano. Un ejemplo de este tipo de accidn lo tienen los antibioticos.

Autoevaluacion
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Clasificacion farmacologica

Existen tres grandes grupos en los que es posible clasificar a los medicamentos,

desde el punto de vista de su forma de accion:

Farmacos de accion local. Los que actian en el sitio de aplicacion, no hay

penetracion a la circulacion. A esta variante se le denomina topica, se ejerce sobre la piel
y las mucosas.

Féarmacos de accion general o sistémica. Son los que actian en todo el organismo,

hay penetracion a la circulacion, representan el grupo mas numeroso € importante.

Farmacos de accion remota. Aquellos que se administran en un sitio determinado

y producen una accion lejana.

(https://drive.google.com/file/d/0By3wDtRx-
dowTO0xJZUotY ViyejQ/view?resourcekey=0-TPPEPTQMOKhB7rH60OcmG3A )

3. Descripcion del contexto socioeconémico, cultural e institucional en el que se

realiza el estudio
3.1. Marco contextual institucional
Facultad de ciencias quimico - farmacéuticas y bioquimicas
Carrera de quimica farmaceéutica
Resena historica de la carrera de quimica farmacéutica

La Carrera de Quimica Farmacéutica, perteneciente a la Facultad de Ciencias
Quimico Farmacéuticas y Bioquimicas de la Universidad Mayor, Real y Pontificia de San
Francisco Xavier de Chuquisaca, tuvo su origen como Escuela de Farmacia y vinculada
a la Facultad de Medicina; fue establecida mediante un Decreto Supremo emitido el 10
de noviembre de 1838. En ese entonces, los profesionales que egresaban de esta

institucion obtenian el titulo de Médico-Farmacéutico.

En 1958, siguiendo las recomendaciones de la Conferencia de Facultades, se
aprobd un Plan de Estudios Minimo. Ademas, de acuerdo al articulo 3° del Estatuto
Organico de la Universidad, la escuela se renombré como la Escuela de Quimica y
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Farmacia y se independiz6 de la Facultad de Medicina, por Resolucion Rectoral N°

125/65 del Dr. Alfredo Arce Arce el 8 de octubre de 1965.

Al afo siguiente, surgio la Escuela de Farmacia y Bioquimica, que mas tarde
obtuvo la categoria de Facultad de Ciencias Quimico Farmacéuticas y Bioquimicas el 24

de julio de 1970, mediante la Resolucion del HCU N° 58/70.

En 1971, bajo la administracion del Gral. Hugo Banzer Suarez, se intervino las
universidades del Sistema Boliviano. En 1972, se establecid el Consejo Nacional de
Estudios Superiores (CNES) y se reformul6 la estructura de las facultades, agrupando
carreras en facultades matrices. Esto llevo a que las distintas universidades bolivianas
agruparan las carreras de Medicina, Farmacia y Bioquimica, Odontologia, Enfermeria, y
posteriormente Tecnologia Médica en la Facultad de Ciencias de la Salud, perdiendo su

estatus de Facultad.

A partir de 1983, se implementd un nuevo Plan de Estudios con sistema
anualizado, incorporando asignaturas como Sociologia, Metodologia de la Investigacion

y Microbiologia Industrial.

En 1986, se aprobo un nuevo curriculo segun la Resolucion Rectoral N° 071/87.
Se otorgaron los titulos de Farmacéutico Bioquimico, que requerian cinco afios de
estudio, y la opcion de obtener el titulo de Farmacéutico en cuatro afios. La unica
modalidad de graduacion era la Tesis de Grado hasta el afio 1990. A partir de entonces y
hasta la fecha, se han introducido otras modalidades de graduacion, como el Internado

Rotatorio Evaluado y la Excelencia académica.

En 1992, la institucion recupero su rango de Facultad bajo el nombre de Facultad
de Ciencias Quimico Farmacéuticas y Bioquimicas mediante la Resolucion del HCU N°
89/92 suscrita por el entonces Rector Jorge Carrasco Fernandez. Sin embargo, debido a
un movimiento estudiantil, se fusionaron temporalmente la Carrera de Quimica
Farmacéutica y la Carrera de Bioquimica con un Plan de Estudios transitorio para la
gestion 1995. Esta decision afectd la formacion de los profesionales y, por lo tanto, en
1998, en una asamblea docente y estudiantil, se optd por separar nuevamente las Carreras
para su funcionamiento independiente. En este nuevo enfoque, se estructuraron bajo un

sistema anualizado y se instituyo el titulo de Licenciatura en Quimica Farmacéutica y
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Licenciatura en Bioquimica tras cinco afios de estudio, sin tener en cuenta el tiempo

requerido para la modalidad de graduacion.

En los ultimos afios, el Plan de Estudios ha sido objeto de varias revisiones y
modificaciones, adaptandose a las necesidades de formacion y siguiendo la normativa
universitaria. Por Resolucion de HCU N° 007/2014 de fecha 30 de enero de 2014, se
implementd un programa de licenciatura que se completa en cuatro afios de estudio. En
2017, se formul6 un nuevo disefio curricular (Plan 13), que sigue vigente hasta la fecha y

fue aprobado mediante la Resolucion HCU N° 007/2019 el 13 de marzo de 2019.
3.2. Vision y mision y organigrama de la carrera de quimica farmacéutica
Vision

La Carrera de Quimica Farmacéutica, acreditada nacional e internacionalmente
como formadora de profesionales de calidad y competitividad, con capacidad
investigativa e innovadora para contribuir a mejorar las condiciones de salud de la
poblacion en las areas de su competencia y formacion de equipos multidisciplinarios y el
establecimiento de vinculos en el ambito nacional e internacional para la generacion y
ejecucion de proyectos cientificos, innovacion tecnologica y educacion de pre y

postgrado, con perfiles que responden a las demandas de la sociedad.

Mision

Formar profesionales de reconocida calidad y competitividad, con valores éticos,
sustentados por la investigacion cientifica, capaces de desempenarse en las areas del
medicamento, productos sanitarios, alimento, cosmético, toxicos, productos naturales y
conservacion del medio ambiente; para contribuir a mejorar la calidad de vida de la

poblacion con respecto a su salud.

35



Organigrama
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Fuente: https://farbio.usfx.bo/organigrama/

3.3. La asignatura de farmacologia

Comision Evaluaciony
Acreditacion

]_ Comision Curricular

La asignatura de Farmacologia es una disciplina fundamental en los estudios de

ciencias de la salud, como Medicina, Farmacia, Enfermeria y Odontologia. Su objetivo

principal es proporcionar a los estudiantes los conocimientos necesarios sobre los

farmacos y su uso adecuado en el tratamiento de enfermedades.
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La farmacologia abarca el estudio de los diferentes aspectos de los farmacos,
incluyendo su origen, mecanismos de accion, absorcion, distribucion, metabolismo y
eliminacion del organismo. Los estudiantes aprenderan sobre los principios

fundamentales que rigen la interaccion entre los farmacos y el cuerpo humano.

En la asignatura de Farmacologia, los estudiantes adquieren conocimientos sobre
los diferentes tipos de farmacos, como los analgésicos, antiinflamatorios, antibioticos,
antidepresivos, antineoplasicos, entre otros. Se estudia tanto la accion terapéutica de estos

farmacos como sus posibles efectos adversos y contraindicaciones.

Ademas, se exploran los aspectos relacionados con la farmacocinética, que se
refiere al estudio de como el organismo absorbe, distribuye, metaboliza y elimina los
farmacos. Esto implica comprender los procesos de absorcion a través de las membranas
bioldgicas, la distribucion de los farmacos en los diferentes tejidos y organos, su
transformacion metabdlica y su eliminacion a través de los rifiones, el higado u otros

sistemas.

La asignatura también puede incluir aspectos relacionados con la
farmacogenética, que analiza como las variaciones genéticas individuales pueden influir
en la respuesta a los farmacos. Esto es relevante para comprender por qué ciertos
pacientes pueden tener diferentes respuestas a un mismo medicamento y coémo se puede

adaptar el tratamiento para maximizar la eficacia y minimizar los efectos adversos.

Es importante destacar que la asignatura de Farmacologia no solo se centra en el
conocimiento tedrico, sino que también puede incluir practicas de laboratorio, donde los
estudiantes pueden realizar experimentos y aprender técnicas de evaluacion de la

actividad farmacologica.

En resumen, la asignatura de Farmacologia es esencial para los estudiantes de
ciencias de la salud, ya que proporciona los conocimientos necesarios sobre los farmacos
y su uso adecuado en el tratamiento de enfermedades. Permite comprender los
mecanismos de accion de los farmacos, su absorcion, distribucion, metabolismo y
eliminacion en el organismo, asi como su aplicacion clinica, efectos adversos y

consideraciones relacionadas con la farmacogenética.
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La signatura se relaciona con las siguiente asignatura de 3er afo :
Asignatura Relacion que establece

BIOQUIMICA GENERAL: La Farmacologia I se basa en gran medida en los
principios de la bioquimica. La comprension de los procesos bioquimicos en el cuerpo es
fundamental para entender como los farmacos interactiian con los sistemas bioldgicos.
En Farmacologia I, se estudian conceptos como la estructura y funciéon de las proteinas,
enzimas, receptores y vias metabdlicas, que son fundamentales para comprender los

mecanismos de accion de los farmacos.

FARMACOLOGIA II: La Farmacologia I sienta las bases para la Farmacologia
II. Mientras que la Farmacologia I se centra en los fundamentos de la farmacologia, como
la farmacocinética (absorcion, distribucion, metabolismo y eliminacion de fAirmacos) y la
farmacodinamia (interaccion de los fA&rmacos con los receptores), la Farmacologia II se
adentra en areas mas especificas, como la farmacologia de sistemas (por ejemplo,
farmacologia cardiovascular, pulmonar, gastrointestinal) y la farmacologia de diferentes

grupos de farmacos.

NUTRICION.: La nutricion desempeifia un papel crucial en la farmacologia, ya
que puede afectar la absorcion, distribucion y metabolismo de los farmacos. Algunos
medicamentos pueden requerir una ingesta especifica de alimentos para optimizar su
absorcion, mientras que otros pueden interactuar con ciertos nutrientes y afectar su
eficacia o seguridad. Ademads, los farmacos también pueden influir en el estado
nutricional de un individuo. Por ejemplo, algunos medicamentos pueden causar efectos
secundarios gastrointestinales que afectan la ingesta de alimentos o pueden alterar el

metabolismo de ciertos nutrientes.
Los docentes de la asignatura de farmacologia I es :

Castillo Vladislavic Thania Mila
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CAPITULO IT
2. DIAGNOSTICO DEL OBJETO DE ESUDIO

1. Presentacion del diagnoéstico o analisis del objeto de estudio

El diagnostico se realizd del objeto de estudio, el cual es el proceso de ensenanza

aprendizaje de la asignatura de farmacologia I de la carrera quimica farmacéutica.

Para realizar un adecuado diagnostico en primer lugar se realizd un par de
observaciones al de ensefianza aprendizaje empleando para tal situacion una guia de

observacion (Anexo N°1) con 15 indicaciones claros y precios

Para el diagnostico del objeto de estudio se aplico una entrevista al docente que
ensefia la asignatura de farmacologia I en la carrera quimica farmacéutica. Esta entrevista
fue semi estructurada, es decir con generadores que pueden dar paso a otras preguntas en

dependencia a las repuestas emitidas.

También se aplicd un cuestionario a los 50 estudiantes de 3er curso de la carrera

la cual costa de 8 preguntas con opciones de respuesta serrada.

De la misma forma se fizo un analisis documental del ultimo Plan Curricular de

la Asignatura de Farmacologia |
Resultados de la observacion realizada
2. Descripcion y analisis de resultados

Se llego a observar 5 clases de farmacologia en 5 fechas diferentes La observacion

la realizacion estudiante que fueron previamente entrenados.

Los resultados son:
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Resultados de la Observacion Realizada al Proceso de Ensefianza Aprendizaje

INDICADORES SI NO

1: El docente hace referencia al objeto que se debe 1 4

cumplir en la clase

2: El docente cumple su planificacion 2 3

3: El docente emplea métodos y técnicas de ensefianza 2 3

(¢Cuales? )

4: El docente emplea recursos didacticos 3 2

5: El docente emplea ejemplos claros y precisos 2 3

6: El docente hace participar a los estudiantes 1 4

7: El docente sintetiza las clases en ideas, conceptos o 1 4
definiciones

8: Los estudiantes se sienten motivados hacia la 2 3
asignatura

9: Los estudiantes responden y planean preguntas 2 3

11 : los estudiantes se distraen facilmente 4 1

12 : los estudiantes piden participan activamente en 1 4

clase

Fuente: Elaboracion propia ,2024

Como se aprecia en el primer indicador la docente no hace referencia a los

objetivos que se debe cumplir en la clase.

Como se aprecia, solo en 2 clases el docente cumplié con la planificacion que
realizo. Por lo general los docentes no manejan el Plan de Asignatura con un instrumento

constante de control de las clases que avanzan.

Solo en 2 de las 5 clases observadas se pudieron evidenciar el empleo de métodos
y técnicas de ensefianza como las exposiciones de Data Display, el empleo de cuadros

didacticos.
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También solo en 2 de las 5 clases observadas se pudieron evidenciar el empleo de
ejemplos claros y precios. Por lo general los estudiantes no entienden los ejemplos que

presentan los docentes, dado que son muy tedricos.

Solo en una clase se pudo evidenciar que el docente hizo participar a los
estudiantes en la construccion del conocimiento, por lo general es el docente quien

acapara la atencion haciendo excesivo uso de la conferencia magistral

Los estudiantes por lo general no se sienten motivados hacia la asignatura, muchos
vienen solo por cumplir o aprobar con la minima nota. Las exhaustivas clases, el tedio,
cansancio la falta de participacion y las pocas actividades investigativas que se dan son

algunas de las causas por las que se sienten poco motivados.

2.1. Resultado de la entrevista realizada al docente de turno

Los docentes entrevistados afirman que no es necesario que los estudiantes
conozcan los objeticos de cada tema, con tal de que el docente tenga bien claro lo que

debe ensefiar y sus metas el proceso marchara bien.

Para la ensefanza de la asignatura, los recursos didacticos que se emplea
presentaciones en Power Point, video educativos, documentales y trabajo de investigacion

ya realizados.

Los docentes afirman trabajar en grupos, cuando la tarea a realizar sea analisis,

debate e intercambio de ides acerca de un mismo tema.

Los docentes afirman que se realizara una evaluacion constante del aprendizaje
por medio de preguntas en todo momento del proceso y también por medio de

evaluaciones cuantitativas

Los docentes afirman que desempefan un rol de facilitador del aprendizaje,
aunque también, por la gran cantidad de estudiantes que existe por aula, se emplea la

conferencia tradicional tratando siempre de hacer participar a los estudiantes.

41



Las estrategias que emplean los docentes son: El trabajo en grupos, las preguntas
problémicas, las tareas de investigacion, el andlisis reflexivo, la descripcion minuciosa,

la demostracidon con especimenes reales, etc.

Los docentes admiten que solo a un pequeiio grupo de estudiantes le agrada
realmente investigar y profundizar mds en los contenidos de Farmacologia 1 que
aprenden. La mayor parte de los estudiantes solo lo ven como una asignatura mas que

tiene que aprobar como sea.

Los docentes plantean que los objetivos tedricos de su asignatura estan en funcion

al aprendizaje de nombre, conceptos, definiciones, acciones terapéuticas del farmaco.
3. Interpretacion y discusion de resultados
Resultado del cuestionario aplicado a los estudiantes
1. ; Tu docente presenta los objetivos que se deben cumple en cada clase?
Cuadro N° 2

Frecuencia con la que Docentes Presentan los Objetivos que se deben Cumplir en

cada Clase
Fecuencia | Frecuencia | porcentaje
Parametros absoluta relativa %
Siempre 2 0,04 4
A veces 6 0,12 12
Nunca 42 0,84 84
Total 50 1 100

Fuente: Elaboracion propia 2024
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Graficos N° 1

Frecuencia con la que los docentes presentan los objetivos que se deben cumplir

en cada clase

Titulo del grafico

W Siempre
B A veces

B Nunca

Fuente- Elaboracion propia 2024
Analisis e interpretacion

Soélo el 4% de los estudiantes plantea que sus docentes presentan los objetivos que
se deben cumplir en cada clase, el 12% plantea que a veces se presentan los objetivos y

el restante 84% que nunca se lo realiza.

Esta situacion se presenta por que los docentes no estan acostumbrados a plantar
los objetivos que se deben de cumplir, dado que no existe el control ni la reglamentacion
debida concerniente a esta accion. Esta situacion repercute en el aprendizaje de los
estudiantes ya que los mismos no conoces la meta que se debe alcanzar en cada clase.
(Qué recursos didacticos emplea tu docente para facilitar la asimilacion de los

contenidos?

2. ;Qué recursos didacticos emplea tu docente para facilitar la asimilacion de los

contenidos?
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Recursos didacticos que emplean los docentes para asimilacion de contenidos

Cuadro N° 3

Fecuencia Frecuencia | porcentaje

Parametros absoluta relativa %
Pizarréon 16 0,32 32
Data display 26 0,52 52
Videos
educativos 3 0,06 6
Documentales 2 0,04 4
Esquemas 1 0,02 2
Mapas
conseptuales 2 0,04 4
Total 50 1 100
Fuente: Elaboracion propia 2024

Graficos N° 2

Los recursos didacticos que emplean los docentes que para facilito la asimilacion

de los contenidos
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Fuente: Elaboracion propia 2024
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Analisis e interpretacion

El 52% de los estudiantes plantean que el principal recurso didactico emplea sus
docentes para facilitar la asimilacion de los contenidos es el Data Display, el 32% el
pizarron acritico, el 6% los videos educativos, el 4% documentales de fisiologia, el 2%
esquemas y el 4% mapas conceptuales. Como se aprecia existe una variedad de medios
didacticos que se emplean para la ensefianza de la asignatura, pero si los mismos no van
unidos a una metodologia activa y participativa, simplemente se convierte en

reproductores del conocimiento y no asi en propiciadores del analisis y reflexion.
3. (Tu docente conforma grupos para trabajar los contenidos?
Cuadro N° 4

Frecuencia con la que los docentes conforman grupos de estudiantes para trabajar

los contenidos

Fecuencia | Frecuencia | porcentaje
Parametros absoluta relativa %
Siempre 3 0,06 6
A veces 13 0,26 26
Nunca 34 0,68 68
Total 50 1 100

Fuente: Elaboracion propia 2024
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Graficos N° 3

Frecuencia con la que los docentes conforman grupos de estudiantes para trabajar

los contenidos

Titulo del grafico

MW Siempre
H A veces

B Nunca

Fuente: Elaboracion propia 2024
Analisis e interpretacion

So6lo un 6% de los estudiantes plantean que sus docentes conforman grupos para
trabajar los contenidos curriculares, un 26% indican que sélo a veces conforman grupos

y un 68% que nunca conforman grupos de trabajo.

Esto se debe principalmente a la disposicion del aula, el poco espacio, la falta de
mesas hexagonales y una metodologia de ensefianza que debe estar centrada en el

aprendizaje en colectivo en grupos.

Muchos docentes contintian teniendo la idea que las clases universitarias deben
ser principalmente conferencias magistrales como una forma del dominio y control que

deben ejercer los docentes de su asignatura.

4. ;Tu docente realiza evaluaciones constantes del aprendizaje?
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Cuadro N° 5

Frecuencia con la que los docentes realizan evaluaciones constantes del

aprendizaje de los estudiantes

Fecuencia | Frecuencia | porcentaje
Parametros | absoluta relativa %
Siempre 19 0,38 38
Aveces 28 0,56 56
Nunca 3 0,06 6
Total 50 1 100

Fuente: Elaboracion propia 2024
Graficos N° 4

Frecuencia con la que los docentes realizan evaluaciones constantes del aprendizaje de
los estudiantes

Titulo del grafico

M Siempre
M A veces

B Nunca

Fuente: Elaboracion propia 2024
Analisis e interpretacion

So6lo un 38% de los estudiantes afirman que sus docentes realizan evaluaciones
constantes del aprendizaje, el 56% solo a veces lo realiza y el 6% nunca, es decir, s6lo
se remite a un par de exdmenes y un examen final al concluir la asignatura. La
evaluacion constante del proceso de aprendizaje de los estudiantes es fundamental para
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su formacion integral. La misma debe realizarse al inicio del proceso (evaluacion
diagndstica) para verificar los conocimientos previos a lo largo del mismo a través de
preguntas y al final para verificar la consolidacion de conocimientos y habilidades. La
evaluacion debe combinar lo cualitativo con lo cuantitativo, los individual con lo
grupal.

5. {Tu docente asume el rol de facilitar del aprendizaje?

Cuadro N° 6

Frecuencia con la que el docente asume el rol de facilitador del aprendizaje

Fecuencia | Frecuencia | porcentaje
Parametros absoluta relativa %
Siempre 2 0,04 4
A veces 23 0,46 46
Nunca 25 0,5 50
Total 50 1 100
Fuente: Elaboracion propia 2024
Graficos N° 5

Frecuencia con la que el docente asume el rol de facilitador del aprendizaje

Titulo del grafico

W Siempre
M A veces

B Nunca

Fuente: Elaboracion propia 2024
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Analisis e interpretacion

Solo el 4% de los estudiantes plantea que sus docentes asumen el rol de facilitar
del aprendizaje, es decir, asumen una funcion de: guias, comunicadores, investigadores y
coadyuvadores de la construccion activa del conocimiento. En cambio, el 46% plantea
que solo a veces, en decir, en cierta ocasion, los docentes asumen este rol combinandolo
con el rol tradicional. El 50% de los estudiantes plantean que sus docentes nunca asumen
este rol de facilitador del aprendizaje, ya que simplemente se abocan a dar clases en forma

de conferencias magistrales.

Es fundamental que los docentes vayan asumiendo el rol de facilitadores del
aprendizaje, ya que la dindmica de la ensefianza estd cambiando, en vez de ser la fuente
del conocimiento se debe constituirse en facilitadores de la construccion de

conocimientos.
6. (Qué estrategias emplea tu docente para dinamizar su clase?
Cuadro N° 7

Las estrategias que emplean los docentes para dinamizar el aula

Fecuencia | Frecuencia | porcentaje
Parametros absoluta relativa %
Trabajo en
grupos 8 0,16 16
Preguntas
probnemicas 19 0,38 38
Tareas de
investigacion 19 0,38 38
Debate 4 0,08 8
Total 50 1 100 Fuente:

Elaboracion propia 2024
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Graficos N° 6

Las estrategias que emplean los docentes para dinamizar el aula

Titulo del grafico
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Fuente: Elaboracion propia 2024
Analisis e interpretacion

Sélo el 15% de los estudiantes plantea que las emplea sus docentes para dinamizar
su clase son los trabajos grupales, el 38% emplea preguntas problémicas, el 39% tareas

de investigacion y el 9% debate.

Como se aprecia no es muy variado las estrategias que emplean los docentes en la
ensenanza de su asignatura, esto se debe a la falta de una politica de actualizacion y
formacion pedagogica en la Universidad San Francisco Xavier de Chuquisaca. Los
docentes por lo general pasan cursos de Diplomado y Maestria, que al ser a distancia no

logran desarrollar habilidades didacticas, lo cual repercute en la clase.
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7. (Te agrada investigar y profundizar en la asignatura?
Cuadro N° 8

El nivel de agrado que sienten los estudiantes por investigar y profundizar en la asignatura.

Fecuencia | Frecuencia | porcentaje
Parametros absoluta relativa %
Siempre 4 0,08 8
Aveces 28 0,56 56
Nunca 18 0,36 36
Total 50 1 100

Fuente: Elaboracion propia 2024

Graficos N° 7

El nivel de agrado que sienten los estudiantes por investigar y profundizar en la asignatura

Titulo del grafico

M Siempre
B A veces

B Nunca

Fuente: Elaboracion propia 2024
Analisis e interpretacion

Solo el 8% de los estudiantes plantean que les agrada investigar y profundizar los

conocimientos adquiridos en la asignatura. E1 56% sdlo a veces les agrada investigar y profundizar.
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En cambio, el 36%, plantea que definitivamente no le grada investigar ni profundizar en los

contenidos aprendidos en la asignatura.

Esta situacion se da por que los estudiantes no estdn acostumbrados a investigar ni
profundizar en la asignatura. En primer lugar, porque la metodologia asumida es tradicional lo cual
no propicia la construccion activa de los conocimientos, en segundo lugar, porque existen pocas
condiciones en el aula (laboratorio) para realizar investigaciones de forma continua y en tercer
lugar, porque la misma sociedad no motiva ni reconoce adecuadamente los esfuerzos

investigativos.
8. (Realizas actividades de investigacion por tu cuenta?
Cuadro N° 9

Frecuencia con la que los estudiantes realizan actividades de investigacion por su cuenta

Fecuencia | Frecuencia | porcentaje
Parametros absoluta relativa %
Siempre 4 0,08 8
Aveces 23 0,46 46
Nunca 23 0,46 46
Total 50 1 100
Fuente: Elaboracion propia 2024
Graficos N° 8

Frecuencia con la que los estudiantes realizan actividades de investigacion por su cuenta
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Titulo del grafico

M Siempre
M A veces

M Nunca

Fuente: Elaboracion propia 2024
Analisis e interpretacion

Soélo el 9% de los estudiantes realizan investigacion por su cuenta el 45% solo a veces

realizan investigaciones por su cuenta y el 46% nunca investigan por su propia cuenta.

Desde la formacion secundaria no se fomenta a los estudiantes a investigar por su propia
cuenta, esta vision de la ciencia acabada también llega a nivel universitario por lo que los
estudiantes se conforman con la informaciéon que reciben en clases considerandolo como algo

acabado que ya no requiere ser investigado.
4. Conclusiones del diagnostico o analisis del objeto de estudio

Las conclusiones de este diagndstico, basadas en el cuestionario aplicado a los estudiantes

y en el analisis general del objeto de estudio, son las siguientes:

e La mayoria de los estudiantes afirma que sus docentes no presentan sus objetivos de clase
al inicio de la misma, lo que influye en el cumplimiento de las actividades programadas

para cada clase.

e Los estudiantes indican que los recursos didacticos empleados por los docentes, como
presentaciones en Power Point, videos educativos de farmacologia I, esquemas y mapas

conceptuales, no se actualizan regularmente.
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e Aunque algunos docentes trabajan en grupos, la mayoria de las clases se imparten a través
de conferencias tradicionales. Los trabajos en grupo que se realizan son monétonos y

carecen de un objetivo claro.

e Los estudiantes afirman que se realizan tres evaluaciones anuales, la mayoria de las cuales
son examenes tedricos. No se realizan actividades investigativas que profundicen el

conocimiento y comprension de los conceptos principales de la farmacologia I.

e Los docentes asumen un rol tradicional de ensefianza en clases, propiciando la

memorizacion de nombres, conceptos, definiciones y descripciones.

e A pesar de que algunos docentes emplean estrategias como el trabajo en grupos, las
preguntas problémicas y el debate, la mayoria de los estudiantes se conforma con lo que se

les ensena.

e La mayoria de los estudiantes emplea la memorizacion como unico recurso para asimilar

la gran cantidad de informacion que se les brinda en la asignatura.

e Lametodologia de ensefanza sigue siendo, en cierto modo, tradicional. Los estudiantes no
se sienten motivados para profundizar o investigar por cuenta propia en los contenidos

avanzados de la asignatura.

e FEl Plan Curricular de Asignatura requiere ser actualizado, adecuado y ajustado segun los

nuevos adelantos pedagdgicos y los avances en la ciencia de la farmacologia I.

e El Plan Curricular de Asignatura debe contemplar un diagnostico integral de los
estudiantes, las necesidades de la sociedad y las exigencias del campo laboral de los futuros

profesionales.

5. Toma de posicion del investigador
5.1. Toma de posicion y propuesta
5.2. Idea que se sustenta:

Una estrategia metodologica basada en los métodos: elaboracion conjunta e investigative

y en las técnicas del debate, Phillips 66, mapas conceptuales y webquest, contribuye a la mejora
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del proceso ensefianza aprendizaje de la asignatura farmacologia I de la carrera de Quimica

Farmacéutica de la Universidad San Francisco Xavier de Chuquisaca.

De las diferentes formas de coadyuvar a la solucion del problema, se ha visto por
conveniente disefiar una estrategia metodologia, cuya cualidad fundamental es mejorar el proceso

ensefianza aprendizaje de la Farmacologia I

Esta estrategia estd adaptada a las caracteristicas de aprendizaje de los estudiantes, al
contexto sociocultural en el que se desenvuelven, asi como los contenidos curriculares de la
asignatura. También toma en cuenta las caracteristicas psicologicas, sociales y culturales de los

estudiantes.
5.3. Estructura de la estrategia.

Graficos N° 1Estructura de la estrategia metodoldégica
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5.4. Los métodos
a) el método problémico

Permite desarrollar al maximo todas las potencialidades de los estudiantes. Es necesario
que, junto con la apropiacién de los conocimientos, los estudiantes se apropien de los métodos

para obtenerlos. Este es el caso del método problémico.

El método implica la asignacién de tareas cognitivas bien organizadas para que los
estudiantes se enfrenten a situaciones problémicas reales que les planteen verdaderos retos y logro

el empleo de todas sus potencialidades.

Facilita la labor docente, porque hace eficiente el proceso ensefianza aprendizaje al plantear
una mayor actividad entre docentes y estudiantes , genera una mayor comunicacién y la
construccion activa del conocimiento. También favorece la formacion de estructuras mentales en
forma de esquemas conceptuales de forma que la asimilacion sea mas eficiente, ademas provoca
en el estudiante un estado psicoldgico de alerta provocado por la situacion problémica esto genera
mayor interés por la respuesta o conclusion que podria dar el mismo, sus compafieros de aula o

hasta el docente.

Una situacion problémica, implica una contradiccion dialéctica entre lo conocido y lo
desconocido, entre el sujeto y el objeto del conocimiento; es la que estimula la actividad cognitiva

y desencadena todo el proceso de solucion del problema.

Las tareas y las preguntas son importantes en este método, son una actividad que conduce
a encontrar lo buscado a partir de la contraindicacion que surgié durante la formacién de la

situacion problémica en que se revelo la contradiccion.

El docente busca familiarizar a los estudiantes no solo con la resolucidon de los problemas
cientifico- cognitivos formulados en la clase, sino también con la ldgica cientifica con la que se
los trata. También es quien coordina el razonamiento que conduce a la resolucion de los problemas
organizados del planteamiento de situaciones problémicas, de manera que los estudiantes tomen

conciencia de los procedimientos generales de resolucion de problemas.
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b) El método de elaboracion conjunta

Este método es explicado por Guillermina Labarrere y Gladys Valdivia en la obra
“pedagogia” (1988) plantean que el mismo facilita la interaccion grupal, aspecto muy importante
en el proceso de ensefanza aprendizaje. Los estudiantes aprenden mejor, ciertos contenidos,

cuando trabajan en grupos
¢) Método investigativo

Mediante este método el docente organiza el proceso de aprendizaje problémico de manera
que los estudiantes deban atravesar independientemente todas o la mayoria de las fases del proceso
de investigacion. La funcion del docente en este caso consiste fundamentalmente en el control del

proceso de solucidn, reorientando el trabajo de los estudiantes.

Esta claro, que este método es fundamental para el dominio de la experiencia de la actividad
creadora, pero a la vez; el més exigente para los estudiantes. Dificilmente puede ser empleado con
éxito en la clase, si los estudiantes no han alcanzado un nivel elevado de desarrollo de las

habilidades investigativas.
El ejemplo de estos métodos implica considerar lo siguiente:

» Determinar contenidos que demandan una mayor utilizacion de formas de
pensamiento no algoritmico, dando preferencia a aquellos para los cuales se exigen

los niveles de asimilacion aplicativo o creador.

» Considerar factores como el nivel de preparacion de los estudiantes, el grado de

desarrollo de sus habilidades logicas.

» Considerar el tiempo disponible en la asignatura y las condiciones organizativas y
materiales de la carrera, para determinar en que medida pueden ser utilizados los

métodos problémicos y como modificar aquellos que dificultan su aplicacion.

» Decidir el método mas apropiado de acuerdo con el nivel de reaccion con los

contenidos y las particularidades psicologicas y culturales de los estudiantes.

» Partir de la elaboracion de una situacion problémica mediante analisis minucioso

de la realidad.
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» Conducir el proceso de resolucion de problemas a través de tareas y preguntas
problémicas adecuadas, sobre la base del empleo de los procedimientos heuristicos

que permiten concretar los medios y la via de solucion.

» Formular tareas cuyo proceso de solucion se dirijan hacia la zona de desarrollo

proximo.
5.5. Las técnicas
a) El debate

Es una discusion entre dos o mas personas o grupos acerca de determinado tema. Este tiene
como objetivo conocer todos los aspectos de un tema o asunto, a través de la exposicion de las

opiniones que sobre el tema tienen todos los integrantes de un grupo.
Para que tenga éxito, en el grupo debe haber:
e Cooperacion y mutuo respeto entre los miembros de cada grupo.

e Orden, los participantes aguardan el uso de la palabra para permitir la participacion

de todos.
e Compromiso, se bebe actuar con sinceridad y responsabilidad.
El debate esta integrado por:

e Un coordinador. - Es el encargado de declarar abierta la sesion, presenta el

tema, conoce el tema y concluye el tema.

e Un secretario. — El cual toma nota de las personas que van participando y el
tiempo de intervencion de cada uno, esto con la finalidad de darle la oportunidad

de participar a todos los integrantes.
e Los participantes. - Los encargados de hablar del tema objeto de debate.

e Un modelador. - Representante de cada grupo y quien: prepara el tema y quien
concede la palabra de los participantes; procura que se traten los puntos

importantes sin salirse del tema; aclara dudas; finaliza la actividad con el
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resumen de las diferentes opiniones y saca las conclusiones obtenidas en la

discusion con ayuda de los demas.
b) Phillips 66

fue creada en 1948 por el norteamericano J. Donald Phillips, al cual se debe su nombre.
También llamada " Discusion 667, es una técnica de dinamica de trabajo en equipo que se basa en
dividir un grupo o reunidn social en subgrupos de 6 individuos y hacerlos discutir sobre un tema
en especifico , durante 6 minutos ,Finalmente se obtiene una idea general de las conclusiones de

cada grupo.
Preparacion:

e El director (un estudiante o el docente) formulara la pregunta o el tema que se va a discutir

e invitara al resto de los estudiantes para que formen grupos de seis personas.
e (Cada grupo nombrara un coordinador y un secretario.

e Hecho esto, el director tomara el tiempo para contar los seis minutos que durara la

actividad. Cuando falte un minuto notificara a cada grupo para que realice el resumen.

e El coordinador de cada uno de los equipos controlara igualmente el tiempo y permitird que
cada integrante manifieste su punto de vista durante un minuto, mientras que el secretario

toma nota sobre las conclusiones.

e Al finalizar el lapso de discusion en los grupos, el director solicitara a los secretarios la

lectura de las conclusiones obtenidas en cada quipo y las escribira en el pizarron.
¢) Los mapas conceptuales

El mapa conceptual es una técnica usada para la representacion grafica del conocimiento. Un
mapa conceptual es una red de conceptos. En la red, los nodos representan los conceptos y los
enlaces representan las relaciones entre los conceptos. Cuando se realiza un mapa conceptual,

se coadyuva a los estudiantes a relacionar los conceptos entre si por lo que es un proceso activo.

Lo mas llamativo de esta técnica, a primera vista, es que se trata de un grafico, un entramado
de lineas que confluyen en una serie de puntos. En los mapas conceptuales los puntos de

confluencia se reservan para los términos conceptuales, que se sitiian en un ovalo o cuadrado;
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los conceptos relacionados se unen por linea y el sentido de la relacion se aclara con ™ palabras
de enlace” , que se describen con minuscula. Los conceptos, junto a las palabras de enlace,

forman una proposicion.

Los mapas conceptuales estan conformados por “conceptos”, los mismos son representaciones
mentales que se expresan a través de palabras o signos con los que se expresa regularidades.
Las iméagenes mentales tienen elementos comunes a todos los individuos y matices personales,
es decir, nuestros conceptos no soy exactamente iguales, aunque usemos las mismas palabras.
Por ello es importante diferenciar entre conceptos e imdgenes mentales; estas tienen un caracter
sensorial y aquellos abstractos. En todo caso, puede decirse que los conceptos son imagenes

de imagenes.

Las relaciones de conceptos se la denomina “proposicion ~, la misma consta de dos o mas
términos conceptuales unidos por palabras (palabras de enlace) para formar una unidad

semantica.

Las” palabras de enlace “son palabras que sirven para unir los conceptos y sefialar el tipo de
relacion existente entre ambos. Las palabras de enlace a diferencia de los conceptos no

provocan imagenes mentales.

Los mapas conceptuales pueden ser identificados por tres principales caracteristicas: la
jerarquizacion la sintieseis y el impacto visual. Los conceptos deben estar dispuestos por orden
de importancia o de inclusividad. Los conceptos mas inclusivos ocupan los lugares superiores
de la estructura grafica. Los ejemplos se sitian en los Gltimos lugares y no se enmarcan. En un
mapa los conceptos solo pueden aparecer una vez. Las lineas de enlace con una flecha pueden
ser muy utiles para indicar las relaciones jerarquicas cuando los conceptos aparecen
graficamente a la misma altura. Los niveles de jerarquizacion se acomodan de arriba hacia

abajo.

El programa " Cmap Tools", es un programa de libre distribucion desarrollado por el IHMC

(Istitute for Human and Mavhine Cognition ) de Florida, para construir mapas conceptuales.

Cmap Tools es un software para crear mapas conceptuales de manera muy sencilla e intuitiva,
estableciendo relaciones entre toda clase de objetos, por medio de unas aplicaciones escritas

en Java. Tiene la ventaja de que es multiplataforma, pudiendo utilizarse tanto en ordenadores
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con sistema operativo Windows, como en ordenadores con sistema Unix: Mac OX, Linux y

Solaris.

Es un programa gratuito para los centros educativos y esta traducido a diferentes idiomas, como
el espanol, gallego, catalan y el euskera. Con este software se puede elaborar la informacion a
partir de conceptos y relaciones. Al manejarlo, se pueden enlazar e indexar a cada uno de los
conceptos o nodos del mapa practicamente todo tipo de archivos (imégenes, video, texto,
sonido, paginas Web documentos, presentaciones, animaciones, flash, etc.), y buscar
simultaneamente informacidn en internet y en otros mapas conceptuales, de forma que se
obtiene una presentacion multimedia. Esto permite la navegacion por los mapas realizados, lo

que los convierte en interactivos.

También da la posibilidad de utilizar directamente imdgenes como conceptos, por lo que
facilita enormemente el aprendizaje de los estudiantes. Los mapas se pueden explotar a

diferentes formatos, bien como archivo de imagen, PDF o paginas Web.

Propicia tanto el trabajo local individual, como en red, ya sea local, o en internet. Asi pues,
potencia el trabajo colaborativo en internet al ofrecer la posibilidad de compartir mapas
utilizando alojamiento Web gratuito para la publicacion de los mapas en Internet, sin mas
dificultad que la de crear una carpeta en alguno de los servidores publicos de IHCM y alojando
el mapa en ella. Se accede a esta opcion desde el propio programa. De esta forma, la persona
que crea el mapa se convierte en administrador del mismo y establece los permisos de los
demas usuarios. Esta colaboracion se puede realizar de manera sincrona o asincrona, segun

convenga.

En definitiva, CMapTools es un programa del instituto de Ciencia Cognitiva (IHMC) que nos

permite adentrarnos en el campo de la ensefianza significativa con recursos multimedia.
d) Las WebQuest

Las WebQuest es una técnica didactica que forma parte de un proceso de aprendizaje guiado,
con recursos principalmente procedentes de internet, que promueve la utilizaciéon de
habilidades cognitivas superiores, el trabajo cooperativo, la autonomia de los estudiantes e

incluye una evaluacion autentica.
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Esta técnica increible en el marco del entorno digital, dado a partir del auge de las tecnologias
de la informacion y la comunicacion. En este sentido, los avances técnicos generan una
profunda trasformacion en la produccién, almacenamiento y distribucion de la informacion, lo

que brinda a la educacion nuevas herramientas y modalidades de ensefianza y aprendizaje.

Estimula a los estudiantes a través de la investigacion al desarrollar el pensamiento critico, la
creatividad, la toma de decisiones, como asi también el desarrollo de habilidades de manejo
de informacion, como su recepcion, y transformacion y produccion, y el desarrollo de

competencias reacciones con la sociedad de informacion.

Una WebQuest se construye alrededor de una tarea atractiva que provoca procesos de
pensamiento superior. Se trata de impregnar de sentido la busqueda de informacion. El
pensamiento puede ser creativo o critico € implicar la solucion de problemas, enunciacion de
juicios, analisis o sintesis. La tarea debe consistir en algo mas que en contestar a simples
preguntas o reproducir lo que hay en la pantalla. Idealmente, se debe corresponder con algo

que en la vida normal hacen los adultos fuera de la escuela.

Para desarrollar una WebQuest es necesario crear un sitio web que puede ser construido con
un editor HTML de tipo visual o WYSIWYG (por ejemplo, Exe Learning o Kompozer ), un
servicio de blog o incluso un procesador de textos que pueda guardar archivos como una

pagina web (documentos html).
Los componentes de la WebQuest son:

» Introduccién: Brinda informacion general de tema. El objetivo principal de esta etapa

es presentar una propuesta atractiva que motive a los estudiantes.

» Tarea: Define cual es la tarea que tiene que realizar el alumno. También explicita cual
sera el producto final que se espera de la investigacion propuesta en la WebQuest,

como, por ejemplo: una presentacion multimedia, una exposicion verbal, un video.

> Proceso: Establece cada paso que el estudiante debe realizar determinando las

diferentes actividades, puntos de vista y roles que cada estudiante debe desarrollar.

> Recursos: Contiene la lista de sitios Web que el docente ha seleccionado para que el

estudiante realice la tarea. Existen variedad de materiales: articulos cientificos,
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producciones graficas, audiovisuales, radiales. En algunos casos, las WebQuest

incluyen los recursos en la seccion correspondiente al proceso.

» Evaluaciones: Define los criterios de evaluacion del trabajo, los cuales deben ser
precisos, claros, consistentes y especificos para el conjunto de tareas. Aqui queda
establecido lo que los estudiantes deben realizar con el conocimiento y como se valora

dicho conocimiento.

» Conclusiones: Presenta la experiencia y la reflexion acerca del proceso. ;Qué se

aprendi6 y como se puede mejorar?
Otros componentes para considerar en las WebQuest:

» Créditos: Hace referencia a los autores de la WebQuest, conteniendo sus datos

personales y diferentes vias de contacto (mail, blog, redes sociales, etc.)

» Guia didactica: Informacion sobre el material, el espacio curricular al que se
destina, la temporalizacion, los objetivos que se persiguen, destinado a los docentes

que quieran utilizar la WebQuest realizada
5.6. La aplicacion de los métodos y las técnicas

El método de elaboracion conjunta se lo aplicard al trabajar con grupos, en los mismos se

fomentara el liderazgo la coordinacion el debate respetuoso y fructifero. Se lo aplicara por ejemplo

junto con la técnica del Phillips 66 o el debate

El método investigativo se lo aplicara en diversas investigaciones que realizaran los

estudiantes, donde se debe transitar por los mismos pasos de la investigacion cientifica como la
formulacion de problemas, la determinacion de objetivos, la construccion y validacion de

hipotesis, el trabajo experimental y el arribo a conclusiones.

Se plantea el uso de la técnica de lluvia de ideas, como una formacion adecuada de iniciar
la clase, ya que a través de la misma se recatan los conocimientos previos que tienen los estudiantes

y se establecera un punto de partida que servira como diagnoéstico inicial.
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Se plantea el uso de la técnica de Phillips 66, el cual consiste en que 6 estudiantes trabajan
un concepto durante 6 minutos. Esta técnica es muy adecuada para trabajar conceptos y

definiciones, ademas de ser muy motivante y desafiante para los estudiantes

Se planea el uso del mapa conceptual, para resumir la clase en conceptos concretos que

formen a su vez ideas completas en forma de cadena de posiciones logicas.

Se propone concluir un tema con el método investigativo, a través del mismo el estudiante
profundizara por su cuenta otros aspectos relevantes del tema avanzado. Se puede incluir al mapa
realizado los nuevos hallazgos logrados por los estudiantes. Se sugiere el empleo del programa

informatico Cmap toll para realizar los mapas o también GoCongqr para hacer mapas mentales.
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CONCLUSIONES:

» Se logro cumplir con el objetivo general, dado que se propuso de manera teodrica
una estrategia metodologica conformada por un conjunto de métodos y técnica
adecuadamente seleccionadas para mejorar el proceso de ensefianza aprendizaje de
la asignatura Farmacologia I de la carrera de Quimica Farmacéutica de la

Universidad San Francisco Xavier de Chuquisaca.

» Selogro determinar la situacion real en la que se encuentra el proceso de ensefianza
aprendizaje de la asignatura de Farmacologia I. En este proceso prima nombres,
conceptos, un aprendizaje memoristico, los contenidos estdn desarticulados, la
metodologia es tradicional y el sistema de evaluacion propicia la memorizacion de
nombres, conceptos, definiciones, estructura y principios activos de los farmacos

en farmacologia |

» Se selecciono los métodos y las técnicas mas adecuadas para mejorar el proceso
ensefianza aprendizaje de la asignatura. Entre ellas se tiene al método problémico,
elaboracidon conjunta e investigativo, asi como técnicas del debate. Phillips 66,

mapas conceptuales y la webquest.

» Se ha logrado disefiar una estrategia metodoldgica con los métodos y las técnicas

seleccionadas tonando en cuenta principios pedagogicos.
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RECOMENDACIONES

>

Se debe asignar un aula especifica para la asignatura de Farmacologia I que tenga
todos los recursos didacticos e informaticos disponible.

Se sugiere a las autoridades académicas a asignar mayor carga horaria para la
asignatura de Farmacologia I.

Se recomienda a los docentes de la asignatura hacer mas practicas las clases, con
actividades grupales, debates y eventos que demuestre las investigaciones
realizadas.

Se recomienda a los estudiantes profundizar por su propia cuenta todas las dudas y
curiosidades que tengan respecto a todas las asignaturas.

Se recomienda a los futuros investigadores que trabajen este tema continuar
profundizando en las estrategias que se pueden emplear para mejorar el proceso de
ensefianza aprendizaje de esta asignatura.
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ANEXOS

Anexo N° 1 Gia de observacion

Resultados de la Observacion Realizada al Proceso de Ensefianza Aprendizaje

INDICADORES

SI

NO

1: El docente hace referencia al objeto que se debe cumplir en

la clase

2: El docente cumple su planificacion

3: El docente emplea métodos y técnicas de ensefanza

(;Cuales? )

4: El docente emplea recursos didacticos

5: El docente emplea ejemplos claros y precisos

6: El docente hace participar a los estudiantes

7: El docente sintetiza las clases en ideas, conceptos o

definiciones

8: Los estudiantes se sienten motivados hacia la asignatura

9: Los estudiantes responden y planean preguntas

11 : los estudiantes se distraen facilmente

12 : los estudiantes piden participan activamente en clase
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Anexo N° 2 Guia de entrevista dirigida al docente

La presente guia de entrevista tiene como objetivo recoger informacion de los docente a
cerca del proceso de ensefnanza aprendizaje de la asignatura de farmacologia I de la carrera de

quimica farmacéutica

1 ;Presenta a sus estudiantes el objetivo u objetivos que se deben cumplir en cada clase o

tema a avanzar?
2. (Qué recursos didacticos emplea para facilitar la asimilacion de los contenidos?
3. (Trabaja en grupo con los estudiantes?
4, ;Realiza una evaluacion constante del aprendizaje?
5. {Asume el rol de facilitar el aprendizaje?
6. (qué estrategias emplea para dinamizar su clase?
7. {Cree que a sus estudiantes les agrade investigar mas sobre el tema avanzado?
8;Qué¢ actividades de investigacion realiza con sus estudiantes?
9. (Cual son los objetivos (tedrico y practicos) de la signatura?

10, ;Que problemas tienen sus estudiantes en el aprendizaje de su asignatura?
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Anexo N° 3 Cuestionario dirigido a estudiantes

Estimado estudiante, el presente cuestionario tiene por objetivo recoger informacion del
proceso de ensefanza aprendizaje de la asignatura de farmacologia I de la carrera quimico-
farmacéutica. Dado que el mismo es andénimo se te pide que seas lo més sincero posible en tus

respuestas.
Marca con una (x) la respuesta que consideres adecuada.
1. { Tu docente presenta los objetivos que se deben cumplir en cada clase?
Siempre () aveces () nunca ( )
2 ;Tu docente conforma grupos para trabajar los contenidos?
Siempre ( ) a veces () nunca ( )
3 (Tu docente realiza evaluaciones constantes del aprendizaje?
Siempre () aveces () nunca ( )
4 ;Tu docente asume el rol de facilitar del aprendizaje?
Siempre () aveces () nunca ( )
5 (Te agrada investigar y profundizar en la asignatura?
Siempre () aveces () nunca ( )
6 (Realizas actividades de investigacion?

Siempre () aveces () nunca ( )

Gracias por tu colaboracion
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