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RESUMEN

La carrera de Bioquimica en la Universidad Mayor, Real y Pontificia de San Francisco Xavier
de Chuquisaca incluye la asignatura de Bioquimica Clinica en el cuarto afio. Esta asignatura
es fundamental para la formacidon académica y juega un papel crucial en el Laboratorio
Clinico, contribuyendo a la asistencia médica, la resolucion de problemas de salud y el
control de tratamientos. Los exdmenes de laboratorio abarcan pruebas relacionadas con
diversos aspectos del metabolismo, incluyendo carbohidratos, hemoglobina glicosilada,
proteinas, lipidos, agua, electrolitos, equilibrio 4cido-bésico, enzimas séricas, productos
intermedios o finales del metabolismo, oligoelementos, hormonas y niveles de medicamentos

cn sangre.

Es de vital importancia en la asignatura de Bioquimica Clinica la incorporacion de la unidad
tematica de equipo analizador automatico en el laboratorio para el aprendizaje de los
estudiantes. Estos equipos, esenciales para el procesamiento de diferentes analitos,
representan los avances tecnologicos actuales en la formacion de profesionales. La educacion
en ciencias de la salud estd en constante evoluciéon debido a los avances cientificos y

tecnoldgicos.

En cuanto al disefio metodologico, la investigacion abordada es de tipo descriptivo, con el
objetivo de recopilar datos e informacion actual de la asignatura de bioquimica clinica. El
proposito es determinar la posibilidad de incorporar dicha tematica al plan curricular actual.
El enfoque de la investigacion es mixto (cualitativo-cuantitativo), para la recopilacién de
datos fiables y el andlisis de informacion valida, mediante instrumentos como una guia de
entrevista para la docente y la directora, y un cuestionario de preguntas cerradas para los

estudiantes.

Finalmente, se llegd a las conclusiones, logrando cumplir de manera eficaz con todos los

objetivos planteados.
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INTRODUCCION

La carrera de Bioquimica en la Universidad Mayor, Real y Pontificia de San Francisco Xavier
de Chuquisaca ofrece la asignatura de Bioquimica Clinica en el cuarto afio. Este campo
esencial en la formacion académica juega un papel crucial en el Laboratorio Clinico,
contribuyendo a la asistencia médica, la resolucion de problemas de salud y el control de

tratamientos.

La Bioquimica Clinica abarca desde la aplicacion de metodologias avanzadas hasta la
supervision de la calidad de los métodos de diagndstico. Los examenes de laboratorio clinico
en Bioquimica Clinica incluyen pruebas relacionadas con diversos aspectos del metabolismo.
Antes de determinar cualquier analito o realizar investigaciones, es fundamental que los
estudiantes adquieran informacion bdasica sobre su fisiologia, fisiopatologia e importancia
clinica. Esto incluye aspectos como la estructura, origen, causas fisiologicas y patoldgicas de
diferentes sistemas del organismo, asi como la deteccién e identificacion de agentes

causantes de patologias.

La incorporacion de la unidad tematica de equipos analizadores automaticos en el laboratorio
es un paso crucial para el aprendizaje de los estudiantes. Estos equipos, esenciales para el
procesamiento de diferentes analitos, representan los avances tecnologicos actuales en la
formacion de profesionales. La educacion en ciencias de la salud esta en constante evolucion
debido a los avances cientificos y tecnoldgicos. Por lo tanto, es esencial que la unidad

tematica incorpore contenidos actualizados y nuevas investigaciones.

Los equipos analizadores automaticos son herramientas esenciales en los laboratorios
clinicos modernos. Estos dispositivos permiten realizar pruebas bioquimicas de manera
rapida y precisa. Los estudiantes deben comprender su funcionamiento y aplicaciones para
estar preparados para su futura practica profesional. Los resultados obtenidos en estos
equipos influyen directamente en el diagndstico y tratamiento de los pacientes; por lo tanto,
comprender como interpretar los resultados es fundamental para los futuros bioquimicos

clinicos.



Antecedentes

Incorporacion del contenido Control de Calidad en la asignatura de Bioquimica Clinica de
4to afio de la carrera de Bioquimica de la Universidad Mayor, Real y Pontificia de San
Francico Xavier de Chuquisaca; autor (Pérez L.); 2023; La presente monografia fue realizada
con el objetivo de proponer un mayor enfoque en el desarrollo del contenido de control de
calidad en la asignatura de bioquimica clinica, para fortalecer el desarrollo del profesional
bioquimico, al disefio metodologico se realizé una investigacion de tipo descriptivo con un
enfoque cualitativo-cuantitativo y la encuesta estd comprendida por una poblacion de 10
estudiantes y se entrevisto a la docente de la asignatura de bioquimica clinica. En el marco
teorico se exponen los principales conceptos relacionados al desarrollo del contenido de
control de calidad con el fin de fortalecer el conocimiento de futuros profesionales. Y en el
diagnostico se presentan los resultados de la encuesta a los estudiantes y la entrevista a la
docente, donde se obtuvo datos con respecto al contenido y el interés de estudiantes de
obtener mejores conocimientos, la docente menciono la importancia que tiene en el ejercicio

profesional como bioquimicos que presta servicio a la poblacion.

Incorporacion de contenidos de Psicofarmacologia en la carrera de Psicologia de la
Universidad Mayor, Real y Pontificia de San Francisco Xavier de Chuquisaca; autor (Navas
N.); 2023; La presente monografia fue desarrollada frente al poco interés y relevancia que se
da los psicofarmacos dentro de nuestra poblacion, con un objetivo de proponer la inclusion
de contenidos sobre psicofarmacologia implementado este tema en la malla curricular de la
carrea de psicologia, el tipo de investigacion es prospectivo y descriptivo para su desarrollo,
para desarrollar los aspectos necesarios referentes a la implementacion. En la conclusion los
estudiantes consideran que para el desenvolvimiento profesional la psicofarmacologia es un

instrumento clave que coadyuvara en la formacion de sus estudios.

Actualizacion de contenidos en la malla curricular de la asignatura de electronica del
automovil de la carrera de Mecanica Automotriz de la Universidad de San Francisco Xavier
de Chuquisaca; autor (Cerezo E.); 2023; La presente monografia fue desarrollada frente a la
necesidad de actualizar los contenidos de la asignatura en relacion al mercado laboral, para
que los estudiantes estén preparados y no presenten dificultades en realizar todos los trabajos

que se les presente. En el disefio metodologico se hizo una investigacion descriptiva, para



una recopilacion de datos e informacion actual de la asignatura de Electronica del Automévil,
el proposito de la investigacion es determinar si la asignatura que presenta el plan tematico
curricular actual se encuentra actualizada. El enfoque de esta investigaciéon fue mixto
(cualitativo - cuantitativo) para la obtencion de datos y andlisis mediante una guia de
entrevista estructurada para el docente y el director de carrera, en cuanto a los estudiantes se
realizé un cuestionario de preguntas cerradas. Los resultados obtenidos fueron: Capitulo 1.
Se pudo abordar las principales teorias y conceptos de la tematica de la investigacion y se
realizo el disefio de instrumentos necesarios del problema de investigacion y Capitulo 2. Se
realizé la presentacion de diagnostico, el uso de instrumentos tanto docente, director y

estudiantes de esa forma se pudo recabar toda la informacion requerida.

Actualizacion de plan tematico-curricular para la asignatura taller I (espacios residenciales)
de la carrera disefio interior en la Universidad de San Francisco Xavier de Chuquisaca;
(Saavedra R.); 2021; Con la presente monografia se pretende mejorar contenidos antiguos
que en la actualidad ya no son fiables en la ensefianza y aprendizaje en la universidad,
mediante la actualizacion de plan tematico de la materia taller II se pretende generar una
ensefianza creativa, participativa, innovador. La investigacion surge a través del problema
que se forma con contenidos tematicos y métodos ineficientes y el objetivo de la
actualizacion del plan curricular de la asignatura es para un mejor desempefio, asimilacion y

comprension de conocimientos por parte del estudiante de la universidad.

Justificacion

La incorporacion de una unidad tematica centrada en el equipo analizador automatico en el
laboratorio, es esencial para preparar a los estudiantes para ser exitosos en su formacion
profesional en Bioquimica Clinica y para mantener la relevancia y la competitividad de la
Universidad de San Francisco Xavier de Chuquisaca como lider en la educacién de

Bioquimica.

Es conveniente ya que se alinea directamente con las actividades y la formacion que se
desarrollan en las instituciones de educacion superior, en particular en el campo de la
Bioquimica Clinica. La incorporacion de una unidad tematica centrada en el equipo
analizador automatico en el laboratorio es un paso crucial para mantenerse al dia con los

rapidos avances cientificos y tecnoldgicos en el campo laboral.



Tiene una gran relevancia social ya que los laboratorios clinicos son un apoyo primordial
para el area médica. Los andlisis realizados en estos laboratorios permiten diagnosticar
diferentes patologias y establecer el tipo de tratamiento que se debe administrar al paciente.
Al aprender a manejar estos equipos, los estudiantes adquieren habilidades practicas que son

altamente valoradas en el campo laboral, lo que a su vez beneficia a la sociedad en general.

Utilidad metodologica: La investigacion propone la utilizacion de equipos analizadores
automaticos, que son cada vez mas comunes en los laboratorios clinicos. Estos equipos
permiten el procesamiento eficiente y preciso de una amplia variedad de analitos, lo que es
esencial para el diagnostico y tratamiento de enfermedades. Por lo tanto, la investigacioén no
solo propone un método util para el abordaje del problema, sino que también proporciona a
los estudiantes la oportunidad de aplicar conceptos tedricos en un contexto practico, mejorar
la calidad en su formacion profesional; para mantener la relevancia y la competitividad de
ser lider en la educacion de Bioquimica de la Universidad de San Francisco Xavier de

Chuquisaca.

Situacion Problémica

La Universidad de San Francisco Xavier de Chuquisaca ofrece la carrera de Bioquimica, que
incluye la asignatura de Bioquimica Clinica. Esta asignatura es esencial para la formacion de
los estudiantes, proporcionandoles conocimientos y habilidades para su futuro profesional.
Sin embargo, se ha identificado un problema significativo: La falta de una unidad tematica
dedicada al equipo analizador automético en el laboratorio, una herramienta crucial en el

campo de la Bioquimica Clinica.
Causas:

e La metodologia y planificacion de ensefianza actualmente utilizada es inadecuada
para la realidad actual.

e Existe una desactualizacion en la asignatura y sus tematicas.
Consecuencias:

e La ausencia de esta unidad tematica puede resultar en una formacion insuficiente de

los estudiantes en el uso y manejo de este equipo esencial.



e Podria afectar negativamente su capacidad para realizar andlisis bioquimicos de
manera efectiva en su futura practica profesional.

e Las consecuencias de esta situacion incluyen conocimientos irrelevantes en la
actualidad, aprendizaje limitado y deficiente, desinterés en la aplicacion de

conceptos, falta de actualizacion tematica y una calidad de formacion deficiente.
Relaciones entre causas y consecuencias:

e [ a falta de actualizacion en la asignatura y la metodologia de ensefianza inadecuada
estan causando una formacion deficiente en los estudiantes.

e Si no se da respuesta a este problema, los estudiantes podrian enfrentarse a
dificultades en su practica profesional debido a la falta de familiaridad con este equipo

esencial.

Es crucial abordar este problema en el contexto de la investigacion actual. La incorporacion
de esta unidad temadtica no solo mejorara la calidad de la educacidon que se ofrece a los
estudiantes, sino que también les proporcionara las habilidades practicas necesarias para la

carrera en el campo de la bioquimica.

Formulacion del problema de investigacion cientifica

(Cual es la necesidad de la incorporacién de la unidad tematica el equipo analizador
automatico de laboratorio, en el Programa de la asignatura de Bioquimica Clinica de la
carrera de Bioquimica de la Universidad de San Francisco Xavier de Chuquisaca,

considerando los requerimientos laborales actuales?

Objeto de estudio
Programa de la asignatura de Bioquimica Clinica en la carrera de Bioquimica de la

Universidad de San Francisco Xavier de Chuquisaca.

Campo de accion
La unidad tematica de equipo analizador automatico de laboratorio en el proceso de
ensefianza y aprendizaje en asignatura de Bioquimica Clinica de la carrera de bioquimica de

la Universidad San Francisco Xavier de Chuquisaca.



Objetivos:

Objetivo general:

Determinar la necesidad de la incorporacion de la unidad tematica el equipo analizador
automatico de laboratorio, en el Programa de la asignatura de Bioquimica Clinica de la
carrera de Bioquimica de la Universidad de San Francisco Xavier de Chuquisaca, que permita

dar respuesta a los requerimientos laborales actuales.

Objetivos Especificos:

1. Desarrollar una propuesta detallada para la incorporacion de la unidad tematica del
equipo analizador automatico en el plan curricular de la asignatura de Bioquimica
Clinica, e identificar posibles desafios y soluciones para dicha implementacion.

2. Asegurar que los contenidos tematicos estén alineados al mercado laboral actual en
la carrera de bioquimica, y los retos profesionales en el campo de la bioquimica
clinica.

3. Evaluar la eficacia de la incorporacion de la unidad temdtica en términos de mejora
de las habilidades practicas de los estudiantes y su preparacion para ejercer como
profesionales en los laboratorios.

4. Formular un plan de capacitacion para los estudiantes en el uso y manejo del equipo,
y establecer un sistema de evaluacion para medir el impacto de la integracion de la

unidad tematica en el rendimiento académico de los estudiantes.

Disefo metodoldgico:

Tipo de la investigacion

La investigacion que se ha abordado es de tipo descriptivo. Su objetivo es recopilar datos e
informaciéon en un momento y lugar especificos, se busca detallar las propiedades y
caracteristicas relevantes del tema de estudio, sefialando sus aspectos positivos y negativos.
Esto permite analizar y elaborar una propuesta que pueda constituirse en la solucion al
problema identificado. El propdsito de esta investigacion con los estudiantes es determinar
la necesidad de incorporar la unidad tematica “Equipo Analizador Automatico de
Laboratorio” en la asignatura de Bioquimica Clinica, de la carrera de Bioquimica de la

Universidad San Francisco Xavier de Chuquisaca.



Enfoque de investigacion

El enfoque de la investigacion adoptada se alinea con el proposito de este estudio, siguiendo
un enfoque mixto (cualitativo-cuantitativo), con un predominio cualitativo, este enfoque
facilita la recopilacion de datos fiables y el andlisis de informacion vélida, donde los

resultados potenciales no son valores numéricos.

En la asignatura de Bioquimica Clinica, se incorporan practicas de laboratorio que implican
elementos de andlisis clinico, conocimientos, soluciones, criterios e investigaciones, todo
esto contribuye al aprendizaje de las lecciones y es aplicable para el futuro ejercicio
profesional. Se alienta la propuesta de nuevas técnicas y modificaciones para establecer y

fundamentar suposiciones ¢ ideas."

Metodologia

Segiin Azuero, A. 2019. La formulacién del marco metodoldgico en una investigacion
permite descubrir los supuestos del estudio para reconstruir datos, a partir de conceptos
teoricos habitualmente operacionalizados. Significa detallar cada aspecto seleccionado para
desarrollar dentro del proyecto de investigacion que deben ser justificados por el
investigador. Respaldado por el criterio de expertos en la tematica, sirve para responder al
“como” de la investigacion. Se expone el tipo de datos que se requiere buscar para dar
respuesta a los objetivos, asi como la debida descripcion de los diferentes métodos y técnicas

que se emplearan para obtener la informacion necesaria.

Métodos y procedimientos tedricos de la investigacion
Los métodos teoricos posibilitan procesar los resultados obtenidos mediante el uso de los
métodos empiricos, sistematizarlos, analizarlos, explicarlos, descubrir qué tienen en comun,

para llegar a conclusiones confiables que permitan resolver el problema.

e Método analitico - sintético: Es aquel método de investigacion que consiste en la
desmembracion de un todo, descomponiéndolo en sus partes o elementos para
observar las causas, la naturaleza y los efectos y después relacionar cada reaccion
mediante la elaboracion de una sintesis general del fendémeno estudiado. (Darlin,

2022)



Este método permite las indagaciones necesarias en la encuesta a los estudiantes de la

asignatura de Bioquimica Clinica de la carrera de Bioquimica.

Método Inductive: El método inductivo intenta ordenar la observacion tratando de
extraer conclusiones de caracter universal desde la acumulacion de datos particulares.
El método inductivo cuando de la observacion de los hechos particulares obtenemos
proposiciones generales, o sea, es aquél que establece un principio general una vez

realizado el estudio andlisis de hechos fendmenos en particular. (Bohorquez, 2017)

Este método permite la recopilacion y observacion de datos y analizar la situacidén

problematica para el correcto desarrollo de la necesidad de incorporar la unidad temética

“Equipo Analizador Automatico de Laboratorio” en la asignatura de Bioquimica Clinica.

Método emperico: Es un modelo de investigacion cientifica, que se basa en la logica
empirica y que junto al método fenomenoldgico es el mas usado en el campo de las
ciencias sociales y en las ciencias descriptivas. Su aporte al proceso de investigacion
es resultado fundamentalmente de la experiencia. Estos métodos posibilitan revelar
las relaciones esenciales y las caracteristicas fundamentales del objeto de estudio,
accesibles a la deteccion sensoperceptual, a través de procedimientos practicos con el
objeto y diversos medios de estudio. Su utilidad destaca en la entrada en campos

inexplorados o en aquellos en los que destaca el estudio descriptivo. (Mayta, 2018)

El método empirico permite la obtencion de datos, tomadas de la préctica y el conocimiento

de hechos fundamentales.

Método estadistico: El método estadistico consiste en una secuencia de
procedimientos para el manejo de los datos cualitativos y cuantitativos de la
investigacion. En este articulo se explican las siguientes etapas del método

estadistico: recoleccion, recuento, presentacion, sintesis y analisis.

El método estadistico nos ayuda en recuento de datos, resultados obtenidos en la encuesta y

analizar cada una de ellas.



Técnicas de investigacion empirica

Es el conjunto de herramientas, procedimientos e instrumentos utilizados para obtener

informacion y conocimiento. Son los medios empleados para recolectar informacién, entre

las que destacan la observacion, cuestionario, entrevistas, encuestas.

Entrevista: Se utilizaron preguntas y respuestas a través de un cuestionario

estructurado y planificado. Se realizo la entrevista a la docente de la asignatura y a la directora

de carrera, para la propuesta de incorporacion de la tematica y conocer sus opiniones

relacionadas a la asignatura de Bioquimica Clinica.

Encuesta: Se realiz6 una encuesta de preguntas cerradas y abiertas a los estudiantes
de cuarto afio que se encuentran en proceso de aprendizaje en la asignatura de
Bioquimica Clinica. El objetivo era entender la forma en que se desarrollan los
procesos de ensefianza-aprendizaje, determinar la relacion entre teoria y practica, y
recopilar informacidn especifica que refleje sus opiniones, intereses, necesidades y

obstaculos para un aprendizaje exitoso de la asignatura.

Instrumentos de investigacion

Los instrumentos son cualquier recurso, dispositivo o formato, que se utiliza para obtener,

registrar o almacenar la informacion, como los cuestionarios, entrevistas y otros”.

Cuestionario: Se empleé un cuestionario estructurado, elaborado con preguntas
cerradas y abiertas, dirigido a los estudiantes de Bioquimica Clinica que se
encuentran en proceso de aprendizaje. El objetivo era obtener informacion sobre su
perspectiva de la asignatura y su opinion personal sobre la tematica impartida
actualmente en el proceso de ensefianza-aprendizaje.

Guia de entrevista: Se utilizaron preguntas y respuestas con caracteristicas
estructuradas, dirigidas a la directora y a la docente de la carrera de Bioquimica. El
objetivo era obtener informacion sobre la forma en que se desarrolla la asignatura, el
plan de estudio, los contenidos tematicos y sobre la propuesta de incorporacion de la

tematica en la asignatura de Bioquimica Clinica.



Poblacion
La poblacién es un conjunto finito o infinito de elementos con caracteristicas comunes para
los cuales seran extensivas las conclusiones de la investigacion. Esta queda delimitada por el

problema y por los objetivos del estudio.

Para ejecutar esta investigacion se procedio a la unidad de estudio (estudiantes de cuarto afo,
docente titular y directora de la carrera), también especificar que se tomo dos paralelos del
cuarto afio de la asignatura de Bioquimica Clinica de la carrera de Bioquimica, de lo cual se

recabo informacion acerca de sus experiencias con la asignatura.

La unidad de estudio esta conformada de la siguiente forma:

Dirigida a: Poblacion: Instrumentos:

Estudiantes 58 Cuestionario

Autoridades (Docente de Asignatura) | 1 Guia de entrevista estructurada
Autoridades (directora de Carrera) 1 Guia de entrevista estructurada
Total 60

Fuente: Elaboracion propia
Muestra

La muestra es "el conjunto de operaciones que se realizan para estudiar la distribucion de
determinados caracteres en totalidad de una poblacion universo, o colectivo partiendo de la

observacion de una fraccion de la poblacion considerada"

La probabilistica es aquella donde todos los miembros de la poblacion tienen la misma opcidon
de conformarla a su vez pueden ser: muestra aleatoria simple, muestra estratificada o por

conglomerado o areas.

Para ejecutar esta investigacion se toma una muestra censal (estudiantes de cuarto afio,

docente y directora de la carrera) de Bioquimica de dos paralelos de la asignatura de
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Bioquimica clinica. En total los 58 estudiantes que seran encuestados y 2 administrativos que
seran entrevistados, siendo un tamafio considerable para obtener informacién confiable para

el diagnostico.

La muestra esta conformada de la siguiente forma:

Dirigida a: Poblacion: | Instrumentos:

Estudiantes 58 Cuestionario

Autoridades (Docente de Asignatura) | 1 Guia de entrevista estructurada
Autoridades (directora de Carrera) 1 Guia de entrevista estructurada
Total 60

Fuente: Elaboracion propia
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CAPITULO 1:
1. MARCO TEORICO Y CONTEXTUAL DE LA INVESTIGACION

1.1. Principales teorias que abordan la tematica

Fundamento pedagégico:

Origen de la pedagogia (pedagogy en inglés; pédagogie en francés; padagogik en aleman;
pedagogia en italiano), “La pedagogia en su origen significé la practica o la profesion del
educador, pasd luego a significar cualquier teoria de la educacion, entendiéndose por
teoria no solo una elaboracion ordenada o generalizada de las posibilidades de la
educacion, sino también una reflexion ocasional o un supuesto cualquiera de la practica

educativa” (Abbagnano, 1998: 800).

Sergio Sanchez Cerezo afirma que pedagogo viene del griego paidagogos, el que guia a los
nifios, profesional que desde una perspectiva cientifica aplicada disefa, dirige y realiza
intervenciones educativas en diferentes ambientes, tanto a nivel individual como grupal, con

la maxima eficacia y eficiencia (Sanchez, 1993: 1 105).

Beillerot (1998: 49): “la pedagogia es el arte de la técnica para educar y, sobre todo, para

ensefar”’.
Fundamento filosofico:

Humanismo: Este trabajo utiliza el rombo filoso6fico de Bédard para hacer un analisis de la
dimension ontoldgica, de la gestion humanista, permitiendo observar la complejidad que
representa su estudio e implementacion. Resultado del andlisis es la identificacion de los
retos a los que se enfrenta la gestion humanista, entre los que destaca el cambio del paradigma
administrativo que imper6 durante el siglo XX, la inclusion de diversas disciplinas de las
ciencias sociales en su estudio y el abandono del homo economicus como racionalidad de la

actividad humana.
Proceso docente — educativo

Es la integracion holistica y sistémica de la ensefianza y el aprendizaje de todos sus
componentes junto con las cualidades, niveles de asimilacion, de profundidad y estructural,

en sus tres dimensiones: educativa, instructiva y desarrolladora. Parte de una institucion
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docente y se proyecta en la sociedad, con el encargo de educar al hombre para la vida a partir
de compromisos sociales, debiendo ser capaz de enfrentarse a nuevas situaciones y problemas

que se le presenten y resolverlos en pos de transformar la sociedad.
Malla curricular

Se entiende, por un lado, la representacion grafica de la distribucion de los ciclos de
formacion y de los cursos contemplados en el plan de estudios; la malla curricular permite
hacer visibles las relaciones de prioridad, secuencializacion y articulacion de los cursos entre
ellos y con los ciclos. Por otro lado, como un esquema de red el cual tiene en la cuenta los
ciclos, campos, disciplinas y areas; establece relaciones de grado, secuencias sistematicas y
correlatividades entre los diversos cursos del plan de estudio, en forma vertical y horizontal.

(Alder, 2006)
Proceso de enseiianza y aprendizaje

El proceso de ensefianza aprendizaje tiene como proposito esencial favorecer la formacion
integral de la personalidad del educando, constituyendo una via principal para la obtencion
de conocimientos, patrones de conducta, valores, procedimientos y estrategias de

aprendizaje.

En este proceso el estudiante debe apropiarse de las leyes, conceptos y teorias de las
diferentes asignaturas que forman parte del curriculo de su carrera y al mismo tiempo al
interactuar con el profesor y los demds estudiantes se van dotando de procedimientos y
estrategias de aprendizaje, modos de actuacioén acordes con los principios y valores de la

sociedad; asi como de estilos de vida desarrolladores.
Enseiianza

Un proceso de organizacion y disposicion de condiciones que facilitan el aprendizaje. La
ensefianza, mas que un acto de transmisidon de experiencias, es un proceso de creacion de
condiciones externas o socioculturales que facilitan la construccion de las estructuras internas
o personales del sujeto. Al igual que con los conceptos de educacion y de aprendizaje, en la

definicién de ensefianza se pueden realizar las siguientes aclaraciones.
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Aprendizaje

Es un proceso de creacion de las condiciones que facilitan el aprendizaje. Supone organizar
las situaciones de ensefianza y disponer en este escenario las condiciones pedagdgicas,
psicologicas, sociales, fisicas y legales creadas. Consiste en hacer que el estudiante se integre
y se desplace en la situacion de ensefanza, que interactie con los materiales y participe de
las actividades. Es ayudar al estudiante a que reconstruya las condiciones de ensefanza

dispuestas en experiencias significativas para €l.
Enfoque curricular

Los enfoques curriculares constituyen el énfasis tedrico que se adopta en determinado
sistema educativo para caracterizar y organizar internamente los elementos que constituyen
el curriculo. En otras palabras, el enfoque curricular es un cuerpo tedrico que sustenta la
forma en que se visualizaran los diferentes elementos del curriculo y como se concebiran sus

interacciones, de acuerdo con el énfasis que se d¢ a algunos de esos elementos.
Tipos de Enfoques curriculares:
e Enfoque psicologista

Se centra en los analisis psicoldgicos del individuo, los cuales pueden adoptar un caracter

conductista, personalista, etc. De acuerdo con la concepcion de individuo que se maneje.
e Enfoque Academicista e Intelectualista

Se centra en la valoracion de contenido cultural sistematizado y en el proceso de transmision

de ese contenido, que permite la imposicion de ese capital cultural.
e Enfoque Tecnoldgico

Este enfoque pretende alcanzar mayor racionalidad en el proceso de transmision de los

contenidos educacionales, para que este sea mas eficiente.
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¢ Enfoque Socio-reconstruccionista

Este enfoque pretende trasformar la educaciéon en un proceso de socializaciéon o
culturalizacion de la persona. Por ello se centra en el individuo como realidad socio-cultural

y en la sociedad como realidad sistematica e institucional.
e Enfoque Dialéctico

Este enfoque enfatiza en el caracter de accion socialmente productiva de la educacion. Asume

como esencial en el curriculo la praxis como el medio de relacion entre el sujeto y la realidad.
e Plan de estudio:

Un plan de estudio es el disefio curricular que establece las directrices para la ensefianza e
instruccion de determinadas materias en un centro de estudios. Incluye tanto los contenidos
que los docentes ensefiaran a los estudiantes como el entrenamiento para su futuro como
profesionales. Ademas de proporcionar una lista de temas, un plan de estudio determina cdbmo

se impartira la instruccion y por qué se seleccionaron esos contenidos.

Un plan es un modelo sistematico que se desarrolla antes de concretar una cierta accion con
la intencion de dirigirla. En este sentido, podemos decir que un plan de estudio es el disefio
curricular que se aplica a determinadas ensefianzas impartidas por un centro de estudios. El
plan de estudio brinda directrices en la educacion: los docentes se encargaran de instruir a
los estudiantes sobre los temas mencionados en el plan, mientras que los alumnos tendran la

obligacion de aprender dichos contenidos si desean graduarse.
e Unidad tematica:

La instruccion tematica es un método de ensefanza en la que el aprendizaje se centra en un
tema o topico unificador. Es una manera muy natural para que los estudiantes aprendan, ya
que el todo se desglosa en partes mas pequeiias, haciendo que el conocimiento sea mas
accesible para todos los estudiantes. Desde su estructura y beneficios a su implementacion y
posibilidades de evaluacion, las unidades temdaticas son una manera excelente de ensefarle a

cualquier estudiante.
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e Implementacion de la unidad tematica

Las unidades tematicas pueden implementarse de varias maneras. Las actividades
individuales pueden completarse en sus correspondientes clases; por ejemplo, la tarea de
matematica se hace en esa clase y la actividad de ciencias en esa clase. Otra opcion para la
implementacion es armar la unidad en centros de aprendizaje colocados en la habitacion.
Esto funciona bien en un ambiente primario, donde los estudiantes suelen ser estacionarios
durante el dia, haciendo que roten a las diferentes actividades. Una tercera opcion, adecuada
para los estudiantes de secundaria, es completar la unidad como centros de aprendizaje s6lo
en el salon de artes del lenguaje. Especialmente cuando la unidad se basa en una parte de la

literatura, las otras actividades de contenido pueden realizarse en relacion a esa lectura.
e Evaluacion de la tematica

Las unidades tematicas no se prestan bien a la realizacion de pruebas objetivas, ya que deben
aplicarse habilidades de ensefianza, en lugar de hechos a ser preguntados. En su lugar, los
proyectos y presentaciones son mejores maneras de evaluar el aprendizaje de los estudiantes
en las unidades tematicas. Las presentaciones de diapositivas, discursos, ensayos, afiches y
periddicos ofrecen mejores evaluaciones de lo que ha aprendido el estudiante cuando trabaja

tematicamente.
e Justificacion de las Unidades Tematicas

La investigacion muestra que las unidades tematicas constituyen un poderoso marco de

referencia que favorece los aprendizajes de los alumnos por razén estales como las siguientes:

- Los conocimientos o esquemas cognitivos de los alumnos juegan un significativo rol
en la construccion del significado (Anderson & Pearson,1984). Estos conocimientos
0 esquemas cognitivos no estan constituidos por conceptos aislados; por lo tanto, las
unidades tematicas, al relacionar distintos conocimientos, los favorecen
significativamente.

- Comprender es el proceso de construir significados interactuando con el texto (u otra
fuente de aprendizaje como una pelicula o un experimento)

- Esta interaccion involucra relacionar el conocimiento previo con las nuevas ideas

para construir nuevas relaciones y conceptos y expandir los antiguos Las unidades
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tematicas constituyen un plan efectivo de aprendizaje, dado que no sélo estimulan
esta interaccion, sino que también establecen interacciones entre distintas areas de
conocimiento.

- Constituyen experiencias auténticas que permiten leer y escribir contenidos
significativos.

- Ofrecen instancias de trabajo colaborativo e interactivo que proporcionan modelos y

retroalimentacion a los estudiantes, sobre lo que ellos estan aprendiendo.

1.2. Principales conceptos relacionados con la tematica

e Equipo analizador automatico en el laboratorio de Bioquimica Clinica
Un analizador de quimica sanguinea es un instrumento que lleva a cabo ensayos bioquimicos
en muestras clinicas como suero sanguineo, plasma, orina y liquido cefalorraquideo y otros
liquidos bioldgicos para detectar la presencia de analitos relacionados con el metabolismo

corporal, enfermedades o farmacos.
e Equipo analizador automatico

Un analizador de quimica sanguinea es un instrumento que lleva a cabo ensayos bioquimicos
en muestras clinicas como suero sanguineo, plasma, orina y liquido cefalorraquideo y otros
liquidos bioldgicos para detectar la presencia de analitos relacionados con el metabolismo
corporal, enfermedades o farmacos. Estos equipos se emplean en una variedad de
instituciones, que incluyen clinicas pequenas, laboratorios de investigacion y grandes

laboratorios clinicos.

Los analitos que se determinan con frecuencia en estos instrumentos incluyen enzimas,
sustratos, electrolitos, proteinas especificas, drogas de abuso y drogas terapéuticas. Los
resultados brindan a los médicos informacion sobre la toxicologia y la funcion renal, cardiaca

y hepatica.

e Funcionamiento de un analizador de quimica sanguinea
Pueden presentar dos modos de uso, semiautomatico o automatico. Los semiautomaticos son
ideales para laboratorios pequefios donde se trabaja con volimenes pequefios, mientras que
los analizadores automatizados son adecuados para laboratorios medianos y grandes, donde

se analizan grandes cantidades de muestras.
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Los analizadores semiautomaticos analizan una muestra tras otra. A diferencia los

analizadores automaticos que poseen una estructura diferente, con dos espacios:

. Una gradilla donde se colocan los reactivos.

. Una gradilla donde se colocan las muestras.

Los analizadores de quimica sanguinea automatizados maximizan el rendimiento, mejoran
la seguridad del usuario frente a peligros bioldgicos y disminuyen el riesgo de contaminacion
cruzada. Las muestras se cargan en el equipo y el usuario programa las pruebas. Una sonda
mide una alicuota de muestra y la coloca en un recipiente de reaccion. Los reactivos se
agregan de un suministro refrigerado a bordo. Se permite el tiempo de incubacidn, si es
necesario; luego, la prueba fotométrica o de electrodo selectivo de iones (ISE) determina la
concentracion de analito. Los resultados se muestran en la pantalla 0 se envian a una

impresora o computadora.
Caracteristicas

- Sistema de pipeteo preciso. Las sondas altamente pulidas estan equipadas con
multiples tecnologias para garantizar la precision y la fiabilidad. El volumen minimo
de muestra es de tan solo 1,5 pl.

- Sistema de lavado eficaz. El lavado interior y exterior reduce el arrastre de la sonda
de muestra debe ser inferior al 0,05%. El agua desionizada precalentada y el
detergente garantizan la limpieza de las cubetas.

- Sistema de mezcla inteligente. Los motores paso a paso con control de velocidad
optimizan el efecto de mezcla.

- Sistema optico avanzado. El fotometro de rejilla con tecnologia mejorada reduce
eficazmente la luz parasita y mejora la precision de medicion de los resultados de las
pruebas. La fuente de luz puntual reduce el volumen minimo de reaccion a 100 pl y
maximiza la rentabilidad. Prolonga la vida util de la lampara mediante la funcion de
apagado automatico.

- Sistema de calefaccion fiable. La tecnologia de calentamiento directo de sélidos,
que no requiere mantenimiento, estabiliza la temperatura de reaccion a 37°C. La
refrigeracion durante 24 horas mantiene la temperatura del comportamiento de

reactivos entre 2~8°C.
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Nueva plataforma informatica. El software testado es de facil manejo e integra
funcionalidades mas practicas que lo hacen mas facil de usar. La guia de
mantenimiento paso a paso, permite un mantenimiento mas sencillo y completo.
Solucion total para quimica clinica. Dedicados a proporcionar una solucion total
para la quimica clinica con trazabilidad para garantizar la maxima precision de los
resultados de las pruebas.

Integracion optimizada de todo el sistema. Todos los pardmetros se optimizan
durante la integracién para maximizar la fiabilidad de los resultados de las pruebas.
El analizador bioquimico utiliza la tecnologia de muestreo inteligente HbAlc, que
permite la preparacion automatica de hemolizado de muestras de sangre entera, con
un tiempo de respuesta mas corto y eliminando cualquier riesgo bioldgico o cualquier
error por operacion manual.

Ensayos y métodos analiticos

Existen varios métodos analiticos de medicion, aunque un analizador de quimica

sanguinea puede ofrecer varios principios de medicion. Se dividen en dos categorias

Técnicas opticas

Colorimetria: Es el método mas comun. la muestra se mezcla con el reactivo
apropiado para producir una reaccion que da como resultado un color. La
concentracion del analito determina la intensidad del color obtenido.

Fotometria: se proyecta una luz sobre la muestra con una longitud de onda adecuada,
mientras que un fotodetector, situado al otro lado de la muestra, mide la cantidad de
luz absorbida. Esta directamente relacionada con la concentracion del analito en la
muestra.

Técnicas electroquimicas

A través de potenciometria directa donde se usa electrodos selectivos de iones (ISE) para la

determinacion de iones en muestras tales como sodio, potasio, cloro, y litio, los ISE son

sensores capaces de determinar la concentracion de iones en una solucion midiendo el flujo

de corriente a través de una membrana selectiva de iones y también la potenciometria

indirecta que usa electrodos selectivos de iones.
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e Objetivo del quipo analizador automatico en el laboratorio:

El objetivo principal del equipo analizador automatico en el laboratorio de bioquimica clinica
es mejorar la eficiencia y precision de los andlisis bioquimicos. Esto se logra mediante la
minimizacion de errores humanos, la entrega rapida de resultados y la reduccion de procesos

manuales.
e Importancia de la actualizacion de la unidad tematica

La actualizacion de la tematica de bioquimica es esencial para mantenerse al dia con los
avances cientificos y tecnologicos en el campo. Esto es especialmente relevante en
bioquimica, donde los nuevos descubrimientos pueden tener implicaciones significativas en
areas como la medicina, la biologia, etc. Por ejemplo, entender los ultimos avances en
bioquimica puede permitir el desarrollo de nuevos medicamentos, mantenerse actualizado en

bioquimica es crucial para impulsar la innovacion y el progreso en estas areas vitales.

1.3. Descripcion del contexto socioeconomico, cultural e institucional en el que se realiza

el estudio

Universidad Mayor, Real y Pontificia de San Francisco Xavier de Chuquisaca

La Universidad Mayor Real y Pontifice de San Francisco Xavier de Chuquisaca, fue fundada
el 27 de marzo de 1624, mediante Bula Papal emitida por Gregorio XV el 8 de agosto de
1623 y Documento Real emitido por el Rey Felipe III el 2 de febrero de 1622. El provincial

de la Compaiia de Jesus, el Padre Juan de Frias Herran estuvo a cargo de su fundacion.

La primera autoridad académica de la Universidad fue el padre Ignacio de Arbieto y su primer
ministro el padre Luis P. de Santillan. Las primeras materias que se dictaron fueron Teologia
Escolastica, Teologia Moral, Filosofia, latin y lenguaje nativo aimara. Mas tarde, en 1681,

bajo la autoridad del arzobispo Cristobal de Castilla y Zamora, se incluyé Derecho Canonico.

La Republica de Bolivia, se cre6 al amparo de la Universidad de San Francisco Xavier, donde
se profesionalizaron varias de las mas ilustres personalidades politicas, cientificas e
intelectuales de la historia republicana y moderna de la nacién en los siglos XIX y XX.
Asimismo, esta Casa de Estudios Superiores fue la primera del pais en alcanzar el caracter
de Universidad Autonoma en el afio 1930, tras arduas disputas con los gobiernos de turno,

pero que se consolida a través de un referéndum nacional, acto democratico en el que el
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pueblo mayoritariamente apoyo la ansiada Autonomia Universitaria y que se inscribe en la
Constitucion del afio 193 1; siendo elegido como primer Rector autonomista, el ilustre escritor

y Doctor en Medicina Jaime Mendoza.

Facultad de Ciencias Quimico Farmacéuticas y Bioquimicas

Reseina Historica

Por Decreto Supremo del 10 de noviembre de 1838 se dio origen a la Escuela de Farmacia.
Esta escuela, inicialmente establecida como una catedra de Farmacia dentro de la Facultad

de Medicina, conferia a sus graduados el titulo de Médico-Farmacéutico.

En 1958, como resultado de los acuerdos de la Conferencia de Facultades, se aprobd un Plan
de Estudios Minimo para la Escuela de Farmacia. Segin el articulo tercero del Estatuto
Organico de la Universidad, se la renombr6 como Escuela de Quimica y Farmacia. En 1964,
la Escuela de Farmacia comenzé a funcionar de manera independiente de la Facultad de
Medicina, por Resolucién Rectoral N° 125/65 del Dr. Alfredo Arce Arce el 8 de octubre de
1965.

En 1966, surgi6 la Escuela de Farmacia y Bioquimica, que ofrecia un programa de estudios
de cinco afios y otorgaba los titulos de Farmacéutico y Farmacéutico Bioquimico, el 24 de
julio de 1970, la creacion de la Facultad de Farmacia y Bioquimica fue determinada por la

Resolucion del Consejo Universitario N° 58/70.

Sin embargo, en 1971, bajo el mando del General Hugo Banzer Suarez, las universidades del
pais fueron intervenidas. Esto resultd en una reforma que agrup6 a Medicina, Farmacia y
Bioquimica, Odontologia, Enfermeria y, mas tarde, Tecnologia Médica en la Facultad de

Ciencias de la Salud, eliminando su estatus de Facultad.

A partir de 1983, se implementé un nuevo Plan de Estudios con un sistema anualizado,
introduciendo materias como Sociologia, Metodologia de la Investigacion y Microbiologia

Industrial.

En 1986, se aprobo un nuevo curriculo segun la Resolucion Rectoral 071/87. Se otorgaron
los titulos de Farmacéutico Bioquimico, que requerian cinco afos de estudio, y la opcion de

obtener el titulo de Farmacéutico en cuatro afios. La Uinica modalidad de graduacion era la
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tesis hasta el afio 1990, y luego se introdujeron opciones como el internado rotatorio evaluado

y la tesis de grado.

En 1990, se llevo a cabo una revision de la formacion de profesionales Farmacéuticos
Bioquimicos, y se decidid separar las carreras, concluyendo en 1991 con la coordinacion de
programas de asignaturas entre tres facultades: la UMSA en La Paz, la UMSS en
Cochabamba y la UMRPSFXCH en Sucre. Esta separacion dio lugar al Plan de Estudios que
fue aprobado por el Consejo Facultativo de Ciencias de la Salud y el Honorable Consejo
Universitario en 1992. Ese mismo afio, por Resolucion del HCU N° 89/92, se restaur6 la
jerarquia de Facultad bajo la denominacion de Facultad de Ciencias Quimico Farmacéuticas

y Bioquimicas.

En 1995, debido a un movimiento estudiantil que desconoci6 la experiencia profesional y
académica de la Facultad, se impulso la reunificacion de la Carrera de Quimico Farmacéutico
y la Carrera de Bioquimica. Este cambio, mediante Resolucion 108/95 y dictamen N° 15/95
del 11 de octubre, resultdé en un Plan de Estudios transitorio para la gestion 1995, lo que
supuso un retroceso en los objetivos facultativos. Sin embargo, en 1998, en coordinacion
entre docentes y estudiantes, se decidid separar nuevamente las carreras, organizandolas en
materias anuales. Esto dio lugar a la oferta de los titulos de Licenciatura en Quimica
Farmacéutica y Licenciatura en Bioquimica tras cinco afios de estudio, sin tener en cuenta el

tiempo requerido para la modalidad de graduacion.

A lo largo de los afios, el Plan de Estudios ha sido sometido a diversas revisiones y
modificaciones, en colaboracion con expertos en metodologia y disefio curricular, y con la
participacion activa del cuerpo docente y las autoridades de la Facultad. Estos cambios han
respondido tanto a las normativas universitarias vigentes como a la necesidad de mantener

actualizados los planes y programas de estudio.

En 2014, por Resolucion HCU N° 007/2014 de fecha 30 de enero de 2014, se implement6 un
programa de licenciatura que se completaba en cuatro afios de estudio. En 2017, se formuld

un nuevo disefio curricular (Plan 13), que sigue en vigor a la fecha y que fue aprobado

mediante la Resolucion HCU N° 063/2017 el 3 de julio de 2017
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Carrera de Bioquimica
e Vision

La Carrera de Bioquimica, acreditada nacional e internacionalmente como formadora de
profesionales de alta calidad y competitividad, con capacidad investigativa e innovadora que
contribuya a mejorar las condiciones de vida de la poblacion en las areas de su competencia
de formar equipos multidisciplinarios para la solucion de problemas de salud y el
establecimiento de vinculos en el d&mbito nacional e internacional para la generacion de
proyectos en investigacion cientifica, innovacion tecnoldgica y educacion de grado y

postgrado, con perfiles que respondan a las demandas de la sociedad.
e Mision

Formar profesionales lideres de reconocida calidad y valores éticos y con conocimientos
tecnologicos, capaces de investigar cientificamente, desempefiarse en la aplicacion e
interpretacion del andlisis laboratorial clinico, analisis de alimentos, preservacion del medio
ambiente, desarrollo industrial y contribuir al diagnostico, prondstico y seguimiento de

problemas de salud prevalentes y emergentes en la region y el pais.
* Objetivo de la carrera

Formar profesionales competentes capaces de aplicar a nivel productivo los fundamentos y
principios del andlisis clinico para analizar diferentes muestras bioldgicas mediante ensayos
hematologicos, bioquimicos, bioldgicos, bacteriologicos, parasitoloégicos, inmunologicos y
citologicos, interpretar los resultados de dichos examenes para establecer un diagnoéstico
laboratorial que contribuya a la prevencion, diagnostico, tratamiento, control y prondstico de
las enfermedades. A través de una participacion activa en la vida social del pais, demostrando
un elevado criterio ético de respeto a la vida y a la salud, asi como un compromiso social que

contribuya a mejorar la calidad de vida del ciudadano boliviano.

* Objetivos especificos
- Mostrar dominio de una concepcion cientifica del mundo al utilizar el enfoque
sistémico y el método cientifico en la solucion de problemas que se presentan en el

trabajo profesional.
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Orientar sus intereses individuales como profesional en funcidén de las necesidades
del desarrollo regional y nacional, integrando la actividad cientifico cultural a los
intereses populares del pueblo boliviano, a través de una interaccidon social
permanente.

Desarrollar cualidades valiosas de la personalidad, de intenciones, valores, actitudes
y conductas a través de la investigacion objetiva de la realidad, para participar en
forma activa y consciente en la transformacion de la sociedad y del estado de salud
de la poblacion, demostrando un elevado criterio ético de respeto a la vida, a la salud,
al medio ambiente, equidad de género, e interculturalidad.

Elevar constantemente su preparacion profesional, de manera que le permita
enfrentarse en forma responsable, integra, independiente y creadora, con un enfoque
cientifico y mentalidad racional y critica, al desarrollo cientifico técnico nacional.
Grado académico

- Licenciatura

Tiempo de profesionalizacion

- Cuatro afos

Modalidad de admision

- Curso preuniversitario

- Examen de admision directo

- Admision directa a mejores alumnos

- Convenios y admisiones especiales

Modalidad de graduacion

- Graduacioén por excelencia

- Tesis de grado

- Internado rotatorio evaluado

Titulacion Diploma académico

- Licenciado en Bioquimica

Titulo en provision nacional

- Bioquimico
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* Perfil profesional

El perfil profesional del bioquimico es amplio y su ubicacion laboral se realiza en esferas

productivas investigativas y de servicios.

La formacion de bioquimicos es una necesidad social de Bolivia al igual que en otros varios
paises del mundo, incluye una base tedrica importante en matematicas, fisica y quimica, asi
como una importante carga horaria destinada al trabajo experimental en laboratorios de
quimica, bioquimica, biologia, y andlisis clinico, control de calidad, desarrollando

habilidades como ser:

- Determinar a través del andlisis laboratorial el equilibrio fisiolégico o sus
alteraciones en el proceso salud - enfermedad, para la prevencion, diagnostico,
control, vigilancia y prondstico de diferentes enfermedades.

- Establecer parametros de referencias regionales y nacionales que permitan la
interpretacion de la informacidon bioquimica en el campo de la salud, la nutricion
y la industria.

- Establecer e implementar técnicas eficientes y eficaces para la produccion de
biologicos, productos alimenticios y otros.

- Identificar y caracterizar los recursos de la biodiversidad para su aplicacion en la
industria, produccion, investigacion y ecosistema.

- Determinar las condiciones favorables o desfavorables del ecosistema y su
influencia sobre las reacciones moleculares para la prevencion de enfermedades
y la proteccion del medio ambiente.

- Aplicar nuevas tecnologias para la obtencion de productos alternativos de la
industria, especificos para aplicaciones en la salud, el medio ambiente, el
bioandlisis y el desarrollo sostenible.

- Administrar eficiente y eficazmente los laboratorios en los distintos niveles de
atencion y areas.

- Participar en equipos multidisciplinarios para desarrollar actividades educativas
en la promocidn de salud, prevencion de enfermedades y otros campos inherentes

a su formacion.
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- Disefiar y ejecutar proyectos de investigacion para su aplicacion en el campo de
la industria, la produccion y el mejoramiento de la calidad de vida.

- Desarrollar las buenas practicas de laboratorio que implican la calidad total, para
su desempefio tanto en el bioandlisis, como en la industria, investigacion,
produccion y el ecosistema.

- Desarrollar su actividad profesional con valores éticos de responsabilidad,
solidaridad, superacion personal, de respeto, de apego a su cultura y sociedad que
implique un compromiso de educacion y actualizacion permanente.

e Aptitudes requeridas

El futuro profesional Bioquimico, debe poseer una personalidad acorde con las exigencias y

retos que se le presentan continuamente en su esfera de actuacion.

- Capacidad para trabajar en equipos multidisciplinarios.

- Sensibilidad social.

- Actuacidn activa, eficiente y comprometida.

- Deberd tener inclinacion por las ciencias exactas como la Quimica, Fisica,
Matematicas y Biologia que son herramientas fundamentales para su trasformacion.

- Autodeterminacion y ética profesional con predominio de cualidades como:
honestidad, integridad, actitud critica y autocritica respecto a los criterios ajenos,
entre otros.

- Capacidad para vincular los conocimientos tedricos con la aplicacion practica.

- Ser paciente y perseverante ya que la investigacion en esta carrera asi lo requiere.
Todo lo anterior se expresa en una actuacion profesional eficiente y creativa.
* Areas de accion

Esté constituido por el material bioldgico y sustancias quimicas, el estudio de estos implica
el analisis, caracterizacion, determinacion, dosificacion, interpretacion, estudio de sus

propiedades fisicas, quimicas, bioldgicas y toxicidad.

Dichas investigaciones exigen al bioquimico un trabajo basado en el cumplimiento de normas
internacionales de calidad. Asi mismo el estudio y la investigacion de estructuras moleculares

y sus interacciones en el desarrollo industrial, la investigacion y preservacion del ecosistema.
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e Campo de trabajo

El futuro profesional Bioquimico puede desempefiar funciones en laboratorios, hospitales,

empresas farmacéuticas, centros de investigacion basica y aplicada y universidades.

La demanda de bioquimicos estd en constante crecimiento, ya que su conocimiento es
fundamental para el avance de la medicina y la biotecnologia. Coadyuva en la solucion de
problemas de salud en los ambitos de bioquimica clinica, microbiologia, hematologia,
uroanalisis, coproparasitologica, inmunologia y citologia aplicada y en areas emergentes
como bioquimica forense, toxicologia clinica, bromatologia y otras relacionadas con su

campo profesional.

- Centros de investigacion avanzada.
- Laboratorios biotecnologicos.

- Bioingenieria industrial.

- Laboratorios clinicos.

- Industria alimentaria.

- Docencia universitaria.
Asignatura de Bioquimica Clinica

Bioquimica clinica con sus siglas BQM445 es una asignatura de 4to afio de la carrera de
Bioquimica de Facultad de Ciencias Quimico Farmacéuticas y Bioquimicas de la
Universidad Mayor, Real y Pontificia de San Francisco Xavier de Chuquisaca, es un area del
Laboratorio Clinico indispensable para la asistencia clinica, contribuye a la resolucion o
prevencion de problemas de salud, control de tratamiento, sus objetivos y funciones estan
orientada a la asistencia médica; diagnodstico de diferentes patologias y establecer un
tratamiento adecuado al paciente; la creciente tecnologico y los avances cientificos permiten
la incorporacion de contenidos actualizados, de nuevas investigaciones y el aumento de la
demanda el 4rea de la Bioquimica Clinica se generan constantemente de nuevos
conocimientos que impactan tanto la teoria como la practica, es importante que los programas
de estudios estén constantemente en revision y actualizacion. La variedad de los exdmenes

que realiza el laboratorio clinico es considerable, antes de la determinacion de algin analito
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o investigaciones en un laboratorio, es importante adquirir toda la informacion basica
disponible acerca de su fisiologia, su fisiopatologia y su importancia clinica. En ello incluye
aspectos como su estructura, origen, causas fisioldgicas y patologicas de diferentes sistemas
del organismo (renal, inmune, respiratorio, endocrino, hematoldgico, hepatico), deteccion e
identificacion de agentes causantes de patologias (bacterias, virus, hongos, parésitos, priones,
terapia transfusional segura, eficiente y eficaz, aplicacion de metodologias y tecnologias
avanzadas, investigacion basica y aplicada en ciencias biomédicas, montaje, ejecucion,
supervision y control calidad de metodologias de diagnostico de su aumento o disminucion;
sensibilidad y especificidad; intervalos de referencia, nivel de cambio significativo desde el
punto de vista clinico y su valor diagnostico o prondstico. Ademas, es preciso conocer las
caracteristicas de los métodos de andlisis métodos bioquimicos, moleculares y morfologicos,
las limitaciones de estos, las posibles interferencias, la preparacion del paciente y por ultimo,
realizar los calculos de costo-beneficio de su introduccién. Los examenes de laboratorio
clinico en Quimica sanguinea o Quimica Clinica: Incluye pruebas para el estudio del
metabolismo de los carbohidratos, hemoglobina glicosilada, las proteinas, los lipidos, el agua
y los electrolitos y el equilibrio &cido-bésico; enzimas séricas, productos intermedios o

finales del metabolismo, oligoelementos, hormonas y niveles de medicamentos en sangre.
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CAPITULO II
2. DIAGNOSTICO DEL OBJETO DE ESTUDIO

2.1. Presentacion del diagnostico o analisis del objeto de estudio

A continuacidon, se presenta los resultados del diagndstico, en el cual se aplicaron
instrumentos de investigacion, para la obtencion de datos, los cuales fueron tabulados y
analizados para el sustento de la propuesta en correspondencia a los objetivos planteados en

la presente investigacion y se obtuvo resultados relevantes.

Los instrumentos aplicados fueron la encuesta dirigida a 58 estudiantes de 4to afio de la
carrera de bioquimica de la asignatura de bioquimica clinica y la entrevista dirigida a la
docente de la asignatura y la directora de la carrera de Bioquimica de la Universidad de San

Francisco Xavier de Chuquisaca.

2.2. Descripcion y Analisis de los resultados

A continuacidn, se presenta el resultado obtenido y la interpretacion del cuestionario que se
realizo a los estudiantes de la asignatura de Bioquimica Clinica. Este cuestionario permitié
identificar las necesidades de los estudiantes y recabar informacion necesaria para plantear
la propuesta de incorporacion de la tematica del equipo automatico en el laboratorio. Esta

propuesta tiene como objetivo mejorar la formacion académica de los futuros profesionales.

A. Descripcion y Analisis de los resultados del cuestionario aplicado a los estudiantes

Instrumentos I: Guia del cuestionario

CUESTIONARIO DIRIGIDO A ESTUDIANTES DE 4TO ANO DE LA CARRERA DE
BIOQUIMICA DE LA ASIGNATURA BIOQUIMICA CLINICA.

1. En el proceso de ensefianza-aprendizaje de la asignatura de Bioquimica Clinica,

( Como considera el uso de medios y técnicas por parte de la docente?

Tabla N° 1.
Descripcion Frecuencia Porcentaje
Totalmente de acuerdo 15 26 %
De acuerdo 25 43 %
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Neutral 15 26 %

En desacuerdo 2 3%
Totalmente en desacuerdo 1 2%
Total 58 100%

GraficaN° 1

3% 2%

= Totalmente de acuerdo
De acuerdo
= Neutral

= En desacuerdo

= Totalmente en desacuerdo

Fuente: Elaboracion propia en base a encuesta.

En la tabla y grafica N°1, en un analisis especifico, las respuestas de los estudiantes de un
total de 58 fueron, totalmente de acuerdo el 26% es un grupo que estd completamente de
acuerdo con el enfoque de la docente en el uso de medios y técnicas, esto sugiere que valoran
positivamente esta estrategia; De acuerdo el 43%, la mayoria estd de acuerdo con la
implementacion de medios y técnicas, esto indica que la docente ha logrado satisfacer las
expectativas de una parte considerable de la clase; Neutral el 26% no muestra una opinion
fuerte, seria relevante explorar las razones detras de esta neutralidad; En desacuerdo el 3%,
un pequeilio porcentaje no estd de acuerdo con el enfoque de la docente y Totalmente en
desacuerdo el 2%, la minoria mas pequefia esta en total desacuerdo, es importante considerar

sus opiniones y evaluar posibles ajustes.
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2. [ Tiene conocimiento sobre el equipo analizador automatico en el laboratorio?

Tabla N° 2.
Descripcion Frecuencia Porcentaje
Totalmente de acuerdo 2 4%
De acuerdo 16 28%
Neutral 27 47 %
En desacuerdo 9 16 %
Totalmente en desacuerdo 3 5%
Total 58 100%

Grafica N° 2

= Totalmente de acuerdo
De acuerdo
’ = Neutral
= En desacuerdo

= Totalmente en desacuerdo

Fuente: Elaboracién propia en base a encuesta.

En la tabla y grafica N°2, las respuestas obtenidas fueron, 4% de los estudiantes estan
Totalmente de acuerdo; el 28% De acuerdo, esto indica que una gran proporcion de los
estudiantes siente que tiene un buen conocimiento del equipo analizador automatico en el
laboratorio, el 47% se muestran Neutrales, esto sugiere que la mayoria de los estudiantes
puede tener algin conocimiento, pero no se sienten completamente seguros de su
comprension, el 16% estan En desacuerdo y el 5% estan Totalmente en desacuerdo, esto
indica que una proporcion significativa de los estudiantes siente que no tiene un buen

conocimiento del equipo analizador automatico en el laboratorio.
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3. (Considera importante la incorporacion de la unidad tematica “equipo analizador

automatico en un laboratorio” en la asignatura de Bioquimica Clinica?

Tabla N° 3.

Descripcion Frecuencia Porcentaje
Totalmente de acuerdo 31 53 %
De acuerdo 20 35%
Neutral 6 10 %
En desacuerdo 1 2%
Total 58 100%

GraficaN° 3

= Totalmente de acuerdo
= De acuerdo
Neutral

= En desacuerdo

Fuente: Elaboracion propia en base a encuesta.

En la tabla y grafica N°3, las respuestas obtenidas fueron, el 53% de los estudiantes estan
Totalmente de acuerdo, esto indica que la gran mayoria de los estudiantes considera muy
importante la incorporacién de esta unidad temadtica en la asignatura, el 35% estan De
acuerdo, ven la importancia de esta unidad tematica, el 10% se muestran Neutrales y 2% En
desacuerdo, estos estudiantes pueden no tener una opinion fuerte o pueden ver aspectos tanto

positivos como negativos en la incorporacion de esta unidad tematica.
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4. (Cree que la incorporacion de esta unidad tematica mejorard sus conocimientos en su

preparacion como Bioquimico(a)?

Tabla N° 4.

Descripcion Frecuencia Porcentaje
Totalmente de acuerdo 35 60 %
De acuerdo 18 31%
Neutral 4 7%

En desacuerdo 1 2%
Total 58 100%
GraficaN° 4

= Totalmente de acuerdo
De acuerdo
= Neutral

= En desacuerdo

Fuente: Elaboracion propia en base a encuesta.

En la tabla y grafica N°4, las respuestas obtenidas fueron, el 2% estan “Totalmente de
acuerdo, el 60% estan De acuerdo, esto indica que los estudiantes creen firmemente que la
incorporacion de esta unidad tematica mejorara significativamente sus conocimientos y su

preparacion como bioquimicos, el 31% se muestran Neutrales y 7% En desacuerdo.



5. (Considera que puede aplicar los conocimientos adquiridos de esta unidad tematica

en un escenario real de un laboratorio?

Tabla N° 5.

Descripcion Frecuencia Porcentaje
Totalmente de acuerdo 25 43 %
De acuerdo 25 43 %
Neutral 7 12 %
En desacuerdo 1 2%
Total 58 100%

Grafica N° 5

2%

= Totalmente de acuerdo
De acuerdo
= Neutral

= En desacuerdo

Fuente: Elaboracion propia en base a encuesta.

En la tabla y grafica N°5, las respuestas obtenidas fueron, el 2% de los estudiantes estan
Totalmente de acuerdo, el 43% estdn De acuerdo, esto indica que la mayoria de los
estudiantes cree firmemente que pueden aplicar los conocimientos adquiridos de esta unidad
temadtica en un escenario real de un laboratorio, el 43% se muestran Neutrales, esto sugiere
que estos estudiantes también creen que pueden aplicar estos conocimientos, aunque quizas

no tan enfaticamente y el 12% En desacuerdo.
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6. (Como calificaria la relevancia de la unidad tematica “equipo analizador automatico

en un laboratorio” para su formacioén en Bioquimica Clinica?

Tabla N° 6.

Descripcion Frecuencia Porcentaje
Totalmente de acuerdo 21 37 %
De acuerdo 30 52 %
Neutral 5 9%

En desacuerdo 1 2%
Total 58 100%
GraficaN° 6

2%

‘\ = Totalmente de acuerdo

De acuerdo
= Neutral

= En desacuerdo

Fuente: Elaboracion propia en base a encuesta.

En la tabla y grafica N°6, las respuestas obtenidas fueron, el 2% de los estudiantes estuvo
totalmente de acuerdo con la afirmacién, el 37% De acuerdo, lo que indica que creen
firmemente en la relevancia de esta unidad tematica para su formacion y ven un valor
significativo en aprender sobre equipos de analisis automaticos en un laboratorio como parte
de su formacion, el 52% se mantuvo neutral, aunque quizas no tan enfaticamente, pueden no
tener una opinion fuerte o pueden ver aspectos tanto positivos como negativos en la

relevancia de esta unidad tematica para su formacion y el 9% En desacuerdo.
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7. (Cree que la incorporacion de esta unidad temadtica enriquecera

carrera de Bioquimica?

el curriculo de la

Tabla N° 7.

Descripcion Frecuencia Porcentaje
Totalmente de acuerdo 22 38 %
De acuerdo 25 43 %
Neutral 10 17 %
En desacuerdo 1 2%
Total 58 100%

GraficaN° 7

2%

Fuente: Elaboracion propia en base a encuesta.

= De acuerdo
Neutral

= En desacuerdo

= Totalmente de acuerdo

En la tabla y grafica N°7, las respuestas obtenidas fueron, el 2% de los estudiantes estuvo

totalmente de acuerdo con la afirmacion, mientras que el 38% estuvo de acuerdo, esto indica

que practicamente ven un valor significativo en la incorporacion de esta unidad tematica en

el plan curricular, el 43% se muestra neutral que consideran la importancia, sus aspectos

positivos y negativos y el 17% se encuentra En desacuerdo.



8. (Como describe su nivel de conocimientos en la asignatura de Bioquimica Clinica

segun el contenido de la malla curricular?

Tabla N° 8.

Descripcion Frecuencia Porcentaje
Totalmente de acuerdo 8 14 %
De acuerdo 19 33%
Neutral 28 48 %
En desacuerdo 2 3%
Totalmente en desacuerdo 1 2%
Total 58 100%

GraficaN°® 8

3% 2%
\ = Totalmente de acuerdo
De acuerdo
= Neutral

= En desacuerdo

= Totalmente en desacuerdo

Fuente: Elaboracion propia en base a encuesta.

En la tabla y grafica N°8, las respuestas obtenidas fueron, el 14% de los estudiantes estuvo
totalmente de acuerdo con la afirmacion, lo que indica que creen firmemente que tienen un
buen nivel de conocimientos en la asignatura de Bioquimica Clinica, el 33% estuvo de
acuerdo, lo que sugiere que creen que tienen un buen nivel de conocimientos, aunque quizas
no tan enfaticamente como el primer grupo, la mayoria de los estudiantes, el 48% se mantuvo

neutral. Finalmente, el 3% de los encuestados estuvo en desacuerdo y el 2% estuvo

37



totalmente en desacuerdo con la afirmacioén, lo que indica que estos estudiantes creen que su

nivel de conocimientos en la asignatura de Bioquimica Clinica podria mejorar.

B. Descripcion y Analisis de los resultados del cuestionario aplicado a la docente y

directora
Instrumentos II: Entrevista a la docente y la directora

1. ;Coémo describiria la importancia de incorporar la unidad tematica “equipo analizador

automatico en un laboratorio” en la asignatura de Bioquimica Clinica?

Respuesta 1: Imprescindible, pero no solo como teoria sino como practica. Hacer notar que

se tiene este contenido dentro de la unidad tematica de espectrofotometria y automatizacion.
Respuesta 2: Me parece pertinente

Analisis e interpretacion: La docente y la directora reconocen la importancia de incorporar
la unidad tematica del equipo analizador automatico en el laboratorio en la asignatura de
Bioquimica Clinica. Ven esta incorporacion como esencial para proporcionar a los

estudiantes una experiencia practica valiosa.

2. (Qué desafios anticipa al incorporar esta unidad temadtica en el curriculo y como planea

superarlos?
Respuesta 1: Generar proyectos para la adquisicion del equipo analizador automatico.
Respuesta 2: Primero la elaboracion de un proyecto para la adquisicion del equipo.

Analisis e interpretacion: Identifican la adquisicion del equipo analizador automatico como
un desafio principal. Sin embargo, estan dispuestas a superar este obstaculo a través de la

generacion de proyectos para la adquisicion del equipo.

3. (Como planea ensenar a los estudiantes a utilizar el equipo analizador automatico en el

laboratorio?
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Respuesta 1: De manera practica sobre la base de la experiencia que se tiene en el manejo

de equipos automatizados.

Respuesta 2: Pienso que cuando se tenga el equipo tendrd que ensefiarse el manejo del

equipo.

Analisis e interpretacion: Ambas entrevistadas planean ensefiar a los estudiantes a utilizar
el equipo analizador automatico de manera practica, basandose en su experiencia en el

manejo de equipos automatizados.

4. (Como evaluara el progreso y la comprension de los estudiantes con respecto a esta

unidad tematica?

Respuesta 1: Verificacion con indicadores de desempefio en el manejo y la evolucion de

manera practica.
Respuesta 2: Con la aplicacion de los analitos en la realizacion de los analisis si.

Analisis e interpretacion: Planean evaluar el progreso y la comprension de los estudiantes
con respecto a esta unidad tematica a través de indicadores de desempeiio en el manejo y la
evolucioén de manera practica, asi como la aplicacion de los analitos en la realizacion de los

analisis.

5. ¢(Como cree que esta unidad tematica mejorara la preparacion de los estudiantes para su

carrera en Bioquimica?

Respuesta 1: Un desempeiio eficiente en los centros o laboratorios donde vayan a trabajar

haciendo énfasis en el control de calidad ya que optimizara tiempos de desarrollo técnico.

Respuesta 2: Con la actualizacion de los conocimientos sobre el uso de equipos

automatizados.

Analisis e interpretacion: Creen que esta unidad tematica mejorara significativamente la

preparacion de los estudiantes para su carrera en Bioquimica, ya que les proporcionara
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habilidades practicas valiosas y conocimientos actualizados sobre el uso de equipos

automatizados.

6. (Como planea mantenerse actualizada sobre las ultimas tecnologias y procedimientos en

el uso de equipos analizadores automaticos en el laboratorio?

Respuesta 1: Participar continuamente de programas de capacitacion a la par del avance

tecnologico

Respuesta 2: Con preparacion continua a través de casas comerciales que ofrecen

equipamiento de laboratorios.

Analisis e interpretacion: Para mantenerse actualizadas sobre las ultimas tecnologias y
procedimientos en el uso de equipos analizadores automaticos en el laboratorio, planean
participar continuamente en programas de capacitacion y mantener una preparacion continua

a través de casas comerciales que ofrecen equipamiento de laboratorios.

7. (Como integrard esta unidad teméatica con otros temas en la asignatura de Bioquimica

Clinica?

Respuesta 1: Se encuentra integrada en la parte tedrica, mas es importante contar con la
gestion de autoridades para contar con equipamiento ya que la universidad debe ir a la
vanguardia de la tecnologia para la formacion de profesionales acorde al avance de la ciencia

y tecnologia.
Respuesta 2: De manera transversal en cada unidad tematica.

Analisis e interpretacion: Sugieren que esta unidad temadtica se puede integrar con otros

temas en la asignatura de Bioquimica Clinica de manera transversal en cada unidad tematica.

8. (Cudl seria la importancia de la seguridad en el laboratorio, para que los estudiantes

aprendan a manejar el equipo de manera segura, para prevenir accidentes?

Respuesta 1: Mediante un proceso de capacitacion adecuado y acorde al avance tecnoldgico

actual.
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Respuesta 2: Utilizando fichas técnicas para el equipo, estén bien versados en las practicas

de seguridad del laboratorio antes de manejar el equipo.

Analisis e interpretacion: Enfatizan la importancia de la seguridad en el laboratorio y la
necesidad de ensenar a los estudiantes las mejores practicas de seguridad, incluyendo el

manejo correcto del equipo y los procedimientos de emergencia.
9. ;Desea agregar algo que no se ha tomado en cuenta en la entrevista?

Respuesta 1: Que sume el hecho de no tener este contenido en la asignatura que tiene base
en asignaturas basicos especifica en andlisis por instrumentacion y no da opcién a indicar

que si se cuenta o no con este contenido.
Respuesta 2: No

Analisis e interpretacion: Una de las entrevistadas agrego, que la asignatura ya tiene base
en asignaturas basicas especificas en analisis por instrumentacion y que es importante tener

este contenido en la asignatura. La otra entrevistada no tiene nada mas que agregar.

2.3. Conclusion del diagnostico o analisis del objeto de estudio

Una vez concluido el presente trabajo de investigacion, se pudo llegar a las siguientes

conclusiones:

e En la investigacion se logro los objetivos, los docentes y los estudiantes concuerdan al
identificar la necesidad de incorporar como una nueva tematica en el plan curricular de
la asignatura de Bioquimica Clinica, la docente nos indica incorporar no solo como teoria
sino también como practica.

e Se obtuvo informacion relevante de los estudiantes, en cual demuestran el poco
conocimiento que tienen sobre la unidad tematica del equipo analizador automatico en la
asignatura, por lo cual la docente nos indica que se tiene este contenido dentro de una
unidad temadtica que es espectrofotometria y automatizacion, y no como una sola unidad
tematica en exclusiva.

e Los datos recopilados de los estudiantes nos indican que la incorporacion de la unidad

tematica mejorard significativamente sus conocimientos y su preparacion como
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bioquimicos, la docente nos indica que es fundamental para un desempefio eficiente en
los centros o laboratorios donde los futuros bioquimicos trabajaran, hizo énfasis en el
control de calidad y la optimizacion de los tiempos de desarrollo técnicos ya que son
aspectos clave que respaldan la importancia de esta unidad

e Los estudiantes consideran la gran importancia de la actualizacion constante de la unidad
tematica, para mantener la relevancia y calidad de la educacion, que puede favorecerles
en la aplicacion en un escenario real de un laboratorio, ven un valor significativo en
aprender, como parte de su formacion, y las docentes destacan la importancia de contar
con la gestion de autoridades para obtener el equipamiento necesario. La universidad
debe estar a la vanguardia de la tecnologia para formar profesionales acordes al avance

cientifico y tecnolégico.

2.4. Toma de posicion

“Incorporacion de unidad tematico de equipo analizador automatico en el laboratorio,

en la asignatura de bioquimica clinica de la carrera de Bioquimica”

La investigacion en el campo de la Bioquimica Clinica, es firme en la necesidad de actualizar
y mejorar continuamente el curriculo académico para reflejar los avances tecnoldgicos y las
demandas del mercado laboral. La integracion de la unidad temadtica del equipo analizador
automatico en el programa de estudios es, en mi opinion, un paso esencial para garantizar
que los estudiantes estén bien equipados con las habilidades y conocimientos necesarios para

sobresalir en su futura carrera profesional.

La educacion debe ser dindmica y adaptativa, capaz de responder a los cambios rapidos en la
ciencia y la tecnologia. Por lo tanto, apoyo la implementacion de esta unidad tematica como
una forma de proporcionar a los estudiantes una experiencia educativa mas completa y
practica. Ademas, creo que esta actualizacion curricular no solo beneficiara a los estudiantes
en términos de empleabilidad, sino que también elevara el estdndar de practica profesional

en el campo de la bioquimica clinica.
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Mi posiciéon como investigador es proactiva y comprometida con la mejora de la calidad
educativa, asegurando que los futuros bioquimicos clinicos estén preparados para enfrentar

los desafios del mafiana con confianza y competencia.

Se efectia una propuesta que permite abarcar conocimientos nuevos, incorporacion de
tematico, actualizacion de temas ya existentes, manejo de nuevas tecnologias, habilidades,
destrezas que requieran y coadyuven en el aprendizaje - ensefianza de los estudiantes de la

carrera.
Descripcion

La incorporacion de la unidad tematica de equipo analizador automatico en el laboratorio es
una medida crucial para mejorar la formacion de los estudiantes de Bioquimica Clinica. Este
enfoque permitira a los estudiantes adquirir habilidades practicas esenciales y estar

preparados para enfrentar los desafios del mundo real en el campo de la bioquimica.
Justificacion

Con la toma de posicion del investigador se pretende fortalecer los conocimientos a
profundidad, al exponer a los estudiantes a tecnologias avanzadas como los equipos
analizadores automaticos, les brindamos una ventaja competitiva en su formacion
profesional. Los empleadores buscan profesionales que estén familiarizados con las tltimas
herramientas y técnicas utilizadas en el campo de la bioquimica clinica. La capacidad para
operar y comprender estos equipos es altamente valorada en el mercado laboral. Los
graduados que han tenido experiencia practica con analizadores automaticos tienen una
mayor probabilidad de encontrar empleo en laboratorios clinicos, hospitales o centros de

investigacion.

Importancia de la Incorporacion de unidad tematico de equipo analizador automatico

en el laboratorio.

La incorporacion de la unidad tematica de equipo analizador automatico en el curriculo de

Bioquimica Clinica es crucial para preparar a los estudiantes y garantizar que estén listos
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para enfrentar los desafios del mundo real en el campo de la salud. Si necesitas mas detalles

o tienes alguna otra pregunta, no dudes en preguntar.

Desarrollo de la propuesta

Programa curricular actualizado de la asignatura bioquimica clinica

Informacion de la ubicacion de la asignatura

Universidad San francisco Xavier de Chuquisaca
Area Ciencias de la Salud

Carrera Bioquimica

Asignatura Bioquimica clinica

Sigla BQM445

Curso 4to

Sistema Anualizado

Ajuste del plan curricular de la asignatura

El plan de la asignatura con el ajuste y la incorporacion del tema a la estructura de la malla

curricular podria ser la siguiente:

Plan actual

Plan actualizado

Tema 1. Introduccion a

bioquimica clinica

la

Tema 1. Introduccion a la Bioquimica Clinica:
Conceptos fundamentales de la bioquimica clinica, su
aplicaciéon en el diagndstico y seguimiento de

enfermedades.

Tema 2. Bioseguridad

Tema 2. Bioseguridad: Medidas para prevenir riesgos

en el laboratorio.
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Tema 3. Espectrofotometria

Tema 3. Espectrofotometria: Interaccion de la luz con

las sustancias quimicas.

Tema 4. “Equipo analizador automatico en el

laboratorio”

Tema 4. Control de calidad en el
laboratorio: Etapa preanalitica,

analitica, posanalitica.

Tema 5. Control de Calidad en el Laboratorio: Etapas

preanalitica, analitica y posanalitica.

Tema 5. Evaluacion de funcidon

renal

Tema 6. Evaluacion de Funciéon Renal: Determinar
Creatinina, urea, acido urico, electrolitos (sodio,

potasio).

Tema 6. Examen general de orina

Tema 7. Examen General de Orina: Detectar
alteraciones, glucosa, proteinas, células sanguineas,

nitritos.

Tema 7. Equilibrio hidroeléctrico

y acido base.

Tema 8. Equilibrio Hidroeléctrico y Acido-Base:
determinar niveles de electrolitos y el pH; Sodio,

potasio, cloruro, bicarbonato.

Tema 8. Hidratos de carbono

Tema 9. Hidratos de Carbono: Determinar Glucosa,

hemoglobina glicosilada (HbAlc).

Tema 9. Proteinograma

Tema 10. Proteinograma: Determinar Albuimina,

globulinas, proteinas totales.

Tema 10. Lipidograma

Tema 11. Lipidograma: Determinar Colesterol total,

HDL, LDL, triglicéridos.

45




Tema 11. Enzimologia

Tema 12. Enzimologia: Determinar Transaminasas

(AST, ALT), fosfatasa alcalina.

Tema 12. Perfil 6seo

Tema 13. Perfil Oseo: Determinar Calcio, fosforo,

fosfatasa alcalina, vitamina D.

Tema 13. Evaluacion de funcidon

hepatica

Tema 14. Evaluacion de Funcion Hepatica:
Determinar Bilirrubina, transaminasas, fosfatasa

alcalina.

Tema 14. Liquidos de puncion

Tema 15. Liquidos de Puncion: Determinar Glucosa,

proteinas, células.

Tema 15. Endocrinologia

Tema 16. Endocrinologia: Determinar Hormonas

tiroideas, cortisol, insulina.

Tema 16. Marcadores tumorales

Tema 17. Marcadores Tumorales: Determinar PSA

(antigeno prostatico especifico), CA 125, CEA.

Fuente: Elaboracion propia

Contenidos minimos — ejes de aprendizaje: conocimientos, habilidades y valores

Tema 5: Equipo analizador automatico en el laboratorio

Objetivo particular: Es automatizar y agilizar el analisis de muestras biologicas,

proporcionando resultados precisos y rapidos

Sistema de conocimientos

Sistema de habilidades Sistema de valores
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Introduccion al Equipo

Analizador Automatico: Su
funcién, componentes y la
utilizacion en el anélisis clinico.
Principios de Funcionamiento:
e Fotometria: Como se mide la
absorbancia de la luz para
cuantificar sustancias.

e Electroquimica: Uso de
electrodos para medir
concentraciones 10nicas.

e Citometria de flujo: Analisis
de células mediante
fluorescencia.

Parametros Analizados: Perfil

bioquimico (glucosa, colesterol,

enzimas hepaticas, etc.).

Calibracion y Control de

Calidad: La importancia de

calibrar los equipos, cémo se

realiza, como se lleva a cabo el
control de calidad para garantizar
resultados precisos y confiables.

Interpretacion de Resultados

Errores y Limitaciones: Discute

posibles errores preanaliticos,

analiticos y postanaliticos. Habla
sobre las limitaciones de los
equipos y cOémo minimizar

CITores.

Deducir y reconocer las
variables que pudieran
afectar la confiabilidad

de los resultados.

Validar métodos y

técnicas de laboratorio.

Seleccionar los datos
obtenidos seglin
normas y definiciones,
ademas de establecer

medidas correctivas.

Manejar  datos y
calculos estadisticos,
programas online de
control de calidad para
el célculo en funcion a

criterios de calidad.

Medir la calidad real,
compararla con las
normas y actuar sobre

la diferencia

Utilizar  tablas de
Requisitos de la

Calidad.

Interpretar graficas de

control de calidad.

> Desarrollar de

alto sentido de
responsabilidad
y ética para
responder con
calidad en el
trabajo de
laboratorio,

desarrollando su
capacidad

organizativa 'y
de trabajo de
equipo para
integracion  de
redes de control

de calidad.

Desarrollar

criterios sobre la
base de los
requisitos de la
calidad para la
toma de
decisiones en la
validacion  de
resultados

dentro de
criterios de alta

responsabilidad
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- Aplicaciones Clinicas: | 5. vglidar resultados de y ética
Relaciona los resultados con laboratorio. profesional.
diagnosticos clinicos.

Indicaciones metodoldgicas y de organizacion:

Momentos/
.. Docente Estudiantes
Actividades

Fuera del aula

Preparacion de materiales.
Dotacion de materiales y

orientacion a estudiantes.

Revision y estudio de materiales

y desarrollo de actividades

orientativas previas a la clase.

En el aula

Desarrollo de clase
asincronica y sincronica Clase
explicativa y resolucion de

dudas, aclaraciones

Revision y asimilacion de
contenidos en aula asincronica y
participacion y consultas en el

aula sincronica

Después de la clase

Valoracion, retroalimentacion
y generacion de espacios de

discusion.

Evaluacion y participaciéon en

espacios de discusion

e C(lases tedricas: Mediante clases magistrales, se va impartir los conceptos

fundamentales relacionados con las materias. Puede utilizar presentaciones visuales,

videos o demostraciones para ilustrar los principios y procesos implicados. Los

estudiantes pueden tomar notas y hacer preguntas para aclarar sus dudas.

e Practicas en el laboratorio: Las practicas de laboratorio estan disefiadas para que

los estudiantes desarrollen competencias en la ejecucion e interpretacion de pruebas

basicas de laboratorio de Bioquimica Clinica. El contenido est4 disefiado para lograr

su correlacion con el curso tedrico abarcando la metodologia analitica tanto manual

como semi-automatizada que da informacion para la prevencion, el diagndstico, el

prondstico y el tratamiento de las enfermedades
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Trabajo en grupo y discusiones: Fomentar el trabajo en grupo y las discusiones
entre los estudiantes puede ser muy beneficioso. Pueden debatir sobre temas al
analisis clinico, compartir ideas, resolver problemas y aprender de las experiencias y
perspectivas de sus companeros.

Evaluacién del Aprendizaje: En la evaluacion del aprendizaje se consideran la
realizacion de practicas, participacion, entrega de reportes por escrito, asi como

examenes tedricos y practicos.

Organizacion:

Establecer un cronograma: Crea un cronograma claro que incluye las fechas y
horarios de las diferentes actividades de aprendizaje, como clases tedricas, practicas
de laboratorio, proyectos o trabajos en grupo. Esto ayudara a los estudiantes a tener
una vision clara de las actividades ya planificar su tiempo de manera efectiva.
Asignar tareas y responsabilidades: Divide a los estudiantes en grupos pequefios y
asigna tareas especificas a cada grupo. Pueden trabajar juntos en proyectos,
investigaciones o resolver problemas técnicos. Esto fomentara el trabajo en equipo y
la colaboracion, mientras que cada estudiante tendra una responsabilidad clara dentro
del grupo.

Promover la participacion activa: Animar a los estudiantes a participar activamente
en las actividades de aprendizaje. Puede hacerlo mediante la formulacion de
preguntas, organizando debates o discusiones grupales. Esto les permitird compartir
ideas, plantear dudas y aprender de las experiencias y perspectivas de sus
companeros.

Proporcionar recursos y materiales: Aseglrese de tener a disposicion de los
estudiantes los recursos y materiales necesarios para su aprendizaje, como libros de
texto, manuales, herramientas de trabajo, acceso a internet, entre otros. Esto les
permitird investigar y profundizar en los temas de estudio, asi como realizar practicas
en el taller de manera efectiva.

Brindar retroalimentacion y evaluacion: Proporciona comentarios continuos a los
estudiantes sobre su desempeio y progreso. Puede hacerlo a través de evaluaciones

periodicas, revision de trabajos escritos, pruebas practicas o incluso mediante
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sesiones individuales de retroalimentacion. Esto ayudard a los estudiantes a
identificar sus fortalezas y areas de mejora, y les motivara a seguir aprendiendo y

mejorando.

Recursos didacticos

e Data desplaye, computadora, puntero, papelografos, cuaderno de apuntes, 1
video para ver el procedimiento del andlisis, texto de estudio, cuestionarios, bafo
maria.

Libros de Texto: Los libros de texto de Bioquimica Clinica proporcionan un
acceso facil y rapido a la informacién, con multitud de recursos didécticos para
facilitar la comprension y también la memorizacion.

Casos Clinicos: Los casos clinicos son una herramienta didactica muy util. En
ellos, tras una presentacion y los resultados de laboratorio obtenidos, se comenta
cual es el diagnoéstico y el porqué del razonamiento.

Algoritmos Diagndsticos: Los algoritmos diagndsticos son una herramienta que
ayuda a los estudiantes a entender el proceso de diagnostico de diferentes trastornos
metabolicos.

Cuadros Resumen: Los cuadros resumen son una herramienta didactica que
ayuda a los estudiantes a recordar las ideas y conceptos mas importantes tratados
en el capitulo.

Practicas de Laboratorio: Las practicas de laboratorio permiten a los estudiantes
aplicar los conocimientos tedricos en un entorno practico. Se requiere materiales:
Suero, reactivos, tubos de ensayo, pipetas, tip, Staf fax, cronometro, bafio maria.
Guias de Estudio: Las guias de estudio proporcionan a los estudiantes una

estructura para su aprendizaje y les ayudan a entender qué se espera de ellos

Formas organizativas

Inicio:

Inicialmente de forma magistra se presentara el docente y la materia que dictara.
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e Presentacion de los estudiantes (Rompe hielo- disefiada para conocer a los
estudiantes, presentacion de nombre y el lugar de procedencia).

e Presentacion y explicacion del médulo, exposicion dialogada con los estudiantes.

Desarrollo:

e Se presentara la imagen de inicio donde se pueda visualizar la practica de un analisis
laboratorial

e Se procedera con la explicacion de todo el temario y la importancia de un diagnostico
laboratorial

e Posteriormente se hard unas preguntas a los estudiantes si tienen alguna duda de todo

lo avanzado.

e El docente lanzara 5 preguntas, el estudiante que responda tendra puntos extras.

e Tiempo: 15 minutos

e Participacion del curso de manera individual.

e Tiempo 20 minutos

e Trabajo individual

e En un tiempo de 15 minutos

e 6 grupos de 5 personas

Sub divididos en:

s Grupo 1
< Grupo 2
s Grupo 3
% Grupo 4
s Grupo 5
< QGrupo 6

e Tiempo 5 minutos para exponer cada grupo.
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e Tiempo total 40 minutos

e El trabajo serd de forma individual

e Para saber cuanto de conocimiento y atencidon e interés pusieron los
estudiantes en la clase.

e Tiempo total 30 minutos

e Docente de Bioquimica Clinica: Los laboratorios tienen presencia en los centros
clinicos principales, hospitales, centros de salud.

e Informatica: El bioquimico clinico debe estar familiarizado con la gestion
administrativa informatizada del laboratorio, las facilidades que proporcionan los
ordenadores en la tarea cientifica y comprender las posibilidades y funciones de los
instrumentos dotados de microprocesadores.

e Guia de Practicas de Laboratorio: La guia de practicas de laboratorio presenta de
manera formal y sistemadtica las metodologias para cada una de las determinaciones
de laboratorio que se realizan de forma mas frecuente en un laboratorio basico con

caracteristicas de ser un laboratorio de ensefianza.
Sistema de evaluacion del aprendizaje
Se aplicara el sistema de evaluacion codigo SEA “G”

e lra prueba parcial (sumativa) de la parte tedrica, 20 preguntas ponderables sobre
40 puntos

e 2da prueba parcial (sumativa) de la parte tedrica, 20 preguntas ponderables sobre
40 puntos los dos exdmenes se suman y se dividen por dos

e Una prueba evaluacion practica (formativa) en el laboratorio sobre 5 puntos
(asistencia a clases, practicas, participacion, etc.) ponderable a la nota de laboratorio.

e Una prueba evaluacion laboratorio (formativa) en el laboratorio de todo lo
avanzado sobre 20 puntos

¢ Examen final individual, todo lo avanzado sobre 40 puntos

e Puntaje asignado Sobre 100 puntos.
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CONCLUSIONES

= Se cumpli6 con el objetivo general, seglin la investigacion realizada se pudo lograr la
recopilacion de datos mediante un cuestionario de los estudiantes, para la incorporacion
de la unidad tematica el equipo analizador automatico de laboratorio, en el Programa de
la asignatura de Bioquimica Clinica de la carrera de Bioquimica de la Universidad de San
Francisco Xavier de Chuquisaca, por lo tanto, se propuso la aplicacion del contenido
tematico en la malla curricular, que es de vital importancia la implementacion de nuevas
tematicas en la asignatura para la formacion de estudiantes y futuros profesionales con
preparacion optima, actualizada, de tal modo que se puedan desenvolver de manera eficaz
y estén acorde a las necesidades y requerimientos laborales actuales.

* En cumplimiento al primer objetivo especifico, los resultados obtenidos de los
estudiantes, docente y directora demuestran que la propuesta para la incorporacion de la
unidad tematico del equipo analizador automatico en el plan curricular es de vital
importancia. La ausencia de esta tematica en actualidad limita el aprendizaje de los
estudiantes, por lo que es fundamental y necesario realizar actualizaciones periodicas y
constantes.

* En cumplimiento del segundo objetivo especifico, se pudo verificar que los contenidos
tematicos estén alineados, responden a las necesidades y exigencias del mercado laboral
y del contexto actual. Esto permitira mejorar la calidad de la ensefianza y el aprendizaje,
e incentivar la investigacion, un proceso esencial para mantener la relevancia y calidad
de la educacion.

= En cumplimiento al tercer objetivo especifico, Se pudo evaluar la efectividad de la
incorporacion de la unidad tematica en términos de mejora de las habilidades practicas
de los estudiantes y su preparacion para el mundo laboral. Los resultados indican que esta
incorporacion es beneficiosa y contribuye significativamente a la formacién de los
estudiantes.

* En cumplimiento al cuarto objetivo especifico, se formul6 un plan de capacitacion para
los estudiantes, manejo y el uso del equipo para establecer un sistema de evaluacion,
medir el impacto de la integracion de la unidad tematica en el rendimiento académico de

los estudiantes.

53



RECOMENDACIONES

e Se recomienda la implementacion de la unidad tematica del equipo analizador
automatico en el laboratorio en el plan curricular de la asignatura de Bioquimica
Clinica.

e Se sugiere realizar actualizaciones periddicas sobre la tematica impartida, para
adaptarse a los cambios y avances tecnologicos en el campo de la bioquimica clinica.

e Se propone realizar mas investigaciones para evaluar la efectividad de la
incorporacion de nuevas tematicas en el plan curricular.

e A los estudiantes de la carrera de bioquimica se recomienda tomar en cuenta que la
incorporaciéon de la unidad temadtica es de vital importancia para su ejercicio
profesional por lo que deben mostrar interés y una participacion dindmica, activa en

las actualizaciones a lo largo de su aprendizaje en su formacion profesional.
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ANEXOS:
Instrumentos I: Guia del cuestionario

Titulo: “Incorporacion de unidad tematico de equipo analizador automatico en el laboratorio,
en la asignatura de Bioquimica Clinica de la carrera de Bioquimica de la Universidad de San

Francisco Xavier de Chuquisaca”

Objetivo: Recopilar la informacion acerca de la incorporacion de una unidad tematica sobre
el uso de equipos analizadores automaticos en el laboratorio, dentro de la asignatura de
Bioquimica Clinica de la carrera de Bioquimica en la Universidad de San Francisco Xavier

de Chuquisaca.

CUESTIONARIO DIRIGIDO A ESTUDIANTES DE 4TO ANO DE LA CARRERA
DE BIOQUIMICA DE LA ASIGNATURA BIOQUIMICA CLINICA.

Agradezco su participacion en el siguiente cuestionario con el proposito de poder recabar
informacion acerca de la asignatura de Bioquimica clinica de 4to afio, la cual permita la

correspondiente incorporacion.
Sexo: F () M ()
Edad:

Fecha:
Consentimiento: ;Esta usted esta de acuerdo con responder las siguientes preguntas?
SI:.... NO:....

Indicaciones: Lea la pregunta y responda eligiendo una sola respuesta; marque con una X

dentro del cuadrado. Toma en cuenta los siguientes valores.

ITEM VALOR

Totalmente de acuerdo 1
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De acuerdo 2
Neutral 3
En desacuerdo 4
Totalmente en desacuerdo 5
Indicadores Alternativa de respuesta

En el proceso de ensefianza-aprendizaje de la asignatura
de Bioquimica Clinica, ¢(Cdémo considera el uso de

medios y técnicas por parte de la docente?

¢Tiene conocimiento sobre el equipo analizador

automatico en el laboratorio?

¢Considera importante la incorporacion de la unidad
tematica “equipo analizador automdtico en un

laboratorio” en la asignatura de Bioquimica Clinica?

¢Cree que la incorporacion de esta unidad tematica
mejorard sus conocimientos en su preparacion como

Bioquimico(a)?

¢Considera que puede aplicar los conocimientos
adquiridos de esta unidad tematica en un escenario real

de un laboratorio?
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¢Como calificaria la relevancia de la unidad tematica
“equipo analizador automatico en un laboratorio” para su

formacién en Bioquimica Clinica?

¢Cree que la incorporacion de esta unidad tematica

enriquecerd el curriculo de la carrera de Bioquimica?

¢Como describe su nivel de conocimientos en la
asignatura de Bioquimica Clinica segun el contenido de

la malla curricular?

jGracias por su colaboracion!
Instrumentos II: Guia de entrevista

Titulo: “Incorporacion de unidad tematico de equipo analizador automatico en el laboratorio,
en la asignatura de Bioquimica Clinica de la carrera de Bioquimica de la Universidad de San

Francisco Xavier de Chuquisaca”

Objetivo: Recopilar la informacion acerca de la incorporacion de una unidad tematica sobre
el uso de equipos analizadores automadticos en el laboratorio, dentro de la asignatura de
Bioquimica Clinica de la carrera de Bioquimica en la Universidad de San Francisco Xavier

de Chuquisaca.

Nombre del entrevistado:

Cargo:

Sexo: F () M ()

Fecha:

Consentimiento: ;Estd usted esta de acuerdo con responder las siguientes preguntas?

SI: .... NO:....

Consigna: Responda a las siguientes preguntas

Indicadores Respuesta
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¢COmo describiria la importancia de incorporar la unidad
tematica “equipo analizador automatico en un laboratorio” en

la asignatura de Bioquimica Clinica?

¢ Qué desafios anticipa al incorporar esta unidad tematica en

el curriculo y cdmo planea superarlos?

¢Cémo planea ensefiar a los estudiantes a utilizar el equipo

analizador automatico en el laboratorio?

¢Cémo evaluara el progreso y la comprension de los

estudiantes con respecto a esta unidad tematica?

¢ COmo cree que esta unidad tematica mejorara la preparacion
de los estudiantes para su carrera en Bioguimica?

¢Cémo planea mantenerse actualizada sobre las ultimas
tecnologias y procedimientos en el uso de equipos

analizadores automaticos en el laboratorio?

¢Como integrara esta unidad temaética con otros temas en la

asignatura de Bioquimica Clinica?

¢Cémo incorporaria la seguridad en el laboratorio para
garantizar que los estudiantes manejen el equipo de manera

segura y prevenir accidentes?

¢Desea agregar algo que no se ha tomado en cuenta en la

entrevista?

iGracias por su colaboracion!
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