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Resumen

La presente investigacion tiene como propoésito analizar la posibilidad de reconocer la
legitima defensa diferida como una figura constitucional valida para eximir de
responsabilidad penal a mujeres victimas de violencia estructural y sistematica que, al
carecer de medios efectivos de proteccion, recurren a matar a su agresor. El enfoque es
descriptivo-explicativo, pues ademds de analizar el marco juridico vigente, se estudian las
causas estructurales de la problematica, con el fin de evitar nuevas injusticias juridicas en
la persecucion penal de estas mujeres.

Se emplea un disefio no experimental, basado en la observacion de casos reales y sin
manipulacion de variables. La metodologia es de campo y aplicada, con técnicas como
encuestas, entrevistas, analisis documental, andlisis exegético y técnica juridica, con el
objetivo de correlacionar los vacios normativos con el aumento de muertes de mujeres en
situacion de violencia doméstica. La muestra se compone de 322 expertos legales
seleccionados mediante muestreo probabilistico estratificado a nivel nacional.

Los resultados buscan fundamentar una propuesta practica y viable basada en evidencia
cientifica y juridica, centrada en reinterpretar los principios de actualidad y
proporcionalidad de la legitima defensa bajo el enfoque de delitos permanentes y violencia
de género estructural. El estudio también sugiere opciones legislativas e interpretativas
para garantizar la proteccion de derechos fundamentales de estas victimas, contribuyendo
a la construccion de un marco normativo mas justo y efectivo.

Palabras clave: Legitima defensa diferida, Violencia de género, Constitucionalidad,

Derecho penal, Responsabilidad penal.



Abstract

This research aims to analyze the possibility of recognizing delayed self-defense as a valid
constitutional figure to exempt women victims of structural and systematic violence from
criminal responsibility when, lacking effective means of protection, they resort to killing
their aggressor. The approach is descriptive-explanatory, as it not only examines the current
legal framework but also studies the structural causes of the problem, with the goal of
preventing further legal injustices in the criminal prosecution of these women.

A non-experimental design is used, based on the observation of real cases without variable
manipulation. The methodology is field-based and applied, employing techniques such as
surveys, interviews, document analysis, exegetical analysis, and legal techniques, with the
objective of correlating legal loopholes with the increase in the number of women killed in
situations of domestic violence. The sample consists of 322 legal experts selected through
stratified probabilistic sampling at the national level.

The results aim to support a practical and viable proposal based on scientific and legal
evidence, focused on reinterpreting the principles of immediacy and proportionality in self-
defense through the lens of ongoing crimes and structural gender violence. The study also
suggests legislative and interpretive options to guarantee the protection of the fundamental
rights of these victims, contributing to the development of a fairer and more effective legal
framework.

Keywords: Delayed self-defense, Gender-based violence, Constitutionality, Criminal law,

Criminal responsibility.



1. Introduccion

1.1. Antecedentes

La legitima defensa diferida no se constituye en una causa de exclusion de responsabilidad
penal que cuente con una regulacion expresa ni con condiciones normativas claras en el
Estado Plurinacional de Bolivia conforme a la Constitucion Politica del Estado. Si bien la
norma fundamental dispone la adopcion de medidas destinadas a prevenir, sancionar y
erradicar la violencia contra las mujeres, en la practica estas contintian siendo
revictimizadas incluso después de haber logrado liberarse de su agresor, muchas veces por
el propio sistema de justicia que tiene la obligacion constitucional de protegerlas. En este
contexto, la legitima defensa diferida no solo carece de regulacion normativa en Bolivia,
sino que tampoco resulta aplicable dentro de la dogmatica penal vigente.

Histéricamente, un antecedente relevante se remonta a la concepcion clésica de la legitima
defensa en el derecho penal liberal del siglo XIX, la cual se construy6 bajo parametros
masculinos de confrontacion inmediata, racionalidad plena y agresion actual. Este modelo,
heredado de la tradicion europea continental, exigia estrictamente la inminencia del ataque
y la proporcionalidad de la respuesta, sin considerar contextos de violencia estructural o
continuada, lo que excluy6 histéricamente a las mujeres victimas de violencia doméstica
de cualquier forma de exculpacion penal.

Otro antecedente historico se sitia en la segunda mitad del siglo XX, particularmente a
partir del surgimiento de los movimientos feministas y de derechos humanos, que
comenzaron a cuestionar la neutralidad del derecho penal. En este periodo se visibilizo que
las mujeres sometidas a violencia prolongada no reaccionan bajo los mismos parametros
de inmediatez que presupone la dogmatica clasica, introduciéndose progresivamente el
debate sobre la desigualdad estructural y la necesidad de reinterpretar las causas de
justificacion desde una perspectiva de género.

Identificando otro antecedente historico, que se consolida con la formulacion del sindrome
de la mujer maltratada, desarrollado inicialmente en la psicologia juridica y luego
incorporado al debate penal por autoras y autores como Wells (1994). Este enfoque

permitié comprender que la reaccion defensiva de las mujeres puede producirse en un



momento distinto al de la agresion inmediata, debido al miedo constante, la indefension
aprendida y la amenaza permanente, sentando las bases teodricas de lo que posteriormente
se denominaria legitima defensa diferida.

Dentro de los antecedentes historicos relevantes, se identifica la internacionalizacion de los
derechos humanos de las mujeres, especialmente a partir de la Convencién sobre la
Eliminacion de Todas las Formas de Discriminacion contra la Mujer (CEDAW) y la
Convencion de Belém do Para. Estos instrumentos obligaron a los Estados a revisar sus
marcos normativos internos y a adoptar interpretaciones judiciales con enfoque de género,
cuestionando los estandares rigidos de la legitima defensa y promoviendo criterios de
igualdad sustantiva y no discriminacion.

Otro antecedente historico se vincula con la constitucionalizacién del derecho penal en
América Latina durante el siglo XXI, donde los tribunales constitucionales y la doctrina
comenzaron a debatir la compatibilidad entre las garantias penales clasicas y la proteccion
reforzada de grupos en situacion de vulnerabilidad. En este escenario, emerge con mayor
fuerza la discusion sobre la legitima defensa diferida como una respuesta juridica a la
violencia estructural contra las mujeres, aunque con desarrollos desiguales entre los
distintos Estados.

En Bolivia, el no reconocimiento de la legitima defensa diferida dentro de la normativa
penal y constitucional supone una forma de consentimiento estatal frente a la vulneracion
de los derechos de las mujeres como grupo especialmente vulnerable a vivir una vida libre
de violencia. En ese entendido, ni la dogmatica constitucional ni la penal han abordado de
manera suficiente esta situacion particular de mujeres que, tras haber sido victimas de
violencia sistematica, reaccionan frente a su agresor fuera de un escenario de agresion
inmediata.

Por ello, se evidencia una falta de garantia constitucional efectiva que permita justificar la
legitima defensa diferida conforme a los estandares nacionales e internacionales en materia
de proteccion de los derechos de las mujeres. La principal causa de esta omision radica en
que la doctrina y la jurisprudencia bolivianas no han desarrollado mecanismos que
permitan eximir o, al menos, reducir la responsabilidad penal de las mujeres que matan a
su agresor en el marco de las garantias que la Constitucion Politica del Estado debe

otorgarles.



La consecuencia directa de esta ausencia de regulacion constitucional y legal es la
existencia de una brecha entre el derecho penal vigente y la realidad de la violencia
doméstica, brecha que tiene como resultado la condena injusta de mujeres que actuaron

bajo condiciones de amenaza permanente.

1.2. Problema de investigacion

Por lo antecedido se identifica la necesidad de que la legitima defensa diferida sea
reconocida no solo legalmente, sino constitucionalmente, como un mecanismo preventivo
especifico en contextos de violencia de género sistematica.

La legitima defensa, como causa de justificacion penal, se erige en uno de los pilares del
derecho penal liberal. Sin embargo, su aplicacion tradicional se encuentra limitada por
requisitos rigidos, como son la inmediatez, necesidad y proporcionalidad; que fueron
concebidos bajo un paradigma androcéntrico del comportamiento defensivo. Este modelo
clasico presupone un enfrentamiento simétrico e instantdneo entre agresor y victima,
invisibilizando las dinamicas estructurales y sostenidas de violencia que sufren las mujeres
dentro de relaciones de dominacion patriarcal (Gomez & Paladino, 2023). Por lo tanto, la
interpretacion estricta de la legitima defensa excluye de su proteccion a aquellas mujeres
que, tras padecer agresiones sistematicas, reaccionan en momentos en que la amenaza no
es inmediata, pero si real y persistente.

La primera implicacion relevante de este problema radica en que la legitima defensa
tradicional resulta juridicamente insuficiente para los casos de violencia de género
sistematica. El requisito de la inmediatez desconoce que las victimas de violencia cronica
viven en un contexto de peligro continuo, donde cada agresion se suma a un historial de
dominacion fisica y psicologica (Wells, 1994). La respuesta defensiva diferida, por tanto,
no constituye un acto de venganza, sino una reaccion racional frente a una agresion
permanente que se manifiesta en distintos momentos del ciclo de la violencia (Light,
Thomas, & Yakubovich, 2023). De alli que el reconocimiento juridico de la legitima
defensa diferida sea indispensable para restablecer la proporcionalidad real de la respuesta

penal frente a estas situaciones excepcionales de vulnerabilidad estructural.



En segundo lugar, se advierte que la violencia sistematica exige un marco juridico
diferenciado, ya que no responde a un hecho aislado, sino a un proceso prolongado y
acumulativo de agresion. La doctrina latinoamericana contemporanea ha comenzado a
reconocer que el derecho penal debe adecuar sus categorias dogmaticas a contextos donde
la amenaza es continua y la victima carece de mecanismos institucionales efectivos de
proteccion (Buompadre, 2022). En tales circunstancias, la anticipacion de la defensa,
incluso si se produce fuera del instante de la agresion fisica, se configura como un acto
extremo de supervivencia y no como una transgresion del orden juridico (Grudecki &
Sitarz, 2024). Esta comprension coincide con los principios de proporcionalidad y
humanidad del derecho penal moderno, asi como con el enfoque de derechos humanos que
exige analizar los actos defensivos de las mujeres a la luz de las condiciones estructurales
que las colocan en situacion de riesgo (Chehtman, 2023).
La tercera implicacion se refiere a la necesidad de constitucionalizar el reconocimiento de
la legitima defensa diferida como un mecanismo de proteccion efectiva de las mujeres
victimas de violencia de género. Si bien la Ley N.° 348 (Estado Plurinacional de Bolivia,
2013) constituye un avance normativo importante, su rango infraconstitucional limita el
alcance del principio de proteccion y no garantiza la aplicacion uniforme del enfoque de
género en todos los niveles judiciales (Millares Luna, 2024). La constitucionalizacion del
mecanismo permitiria dotar de jerarquia suprema a la legitima defensa diferida, de modo
que los tribunales estén obligados a aplicar una interpretaciéon conforme a los tratados
internacionales de derechos humanos ratificados por Bolivia, especialmente la Convencion
de Belém do Pard y la CEDAW.
Asimismo, esta elevacion normativa implicaria tres efectos estructurales:
e Laobligatoriedad de incorporar el enfoque de género en el analisis judicial de casos
donde mujeres reaccionan ante agresores en contextos de violencia sistematica.
e La flexibilizacion de los criterios clasicos de inmediatez, proporcionalidad y
racionalidad, adecuéndolos a las realidades de la violencia doméstica prolongada.
e La exclusion de la criminalizacién de actos de autodefensa preventiva, cuando
exista evidencia probatoria de agresion persistente y desproteccion institucional.
En ese sentido, la constitucionalizacion no busca crear impunidad, sino reconocer una

forma legitima de defensa compatible con los principios de dignidad humana, igualdad



sustantiva y justicia material. Tal como sefialan Yakubovich et al. (2021), los sistemas
juridicos deben adaptarse a las condiciones sociales que configuran el ejercicio de la
autodefensa, garantizando que las normas no reproduzcan desigualdades estructurales ni
castiguen conductas de supervivencia ante la violencia.

En suma, la problematica identificada evidencia la tension entre el derecho penal cldsico y
la proteccion constitucional de los derechos humanos de las mujeres, lo que justifica la
necesidad de desarrollar un marco constitucional de la legitima defensa diferida en Bolivia.
Este enfoque permitira armonizar la dogmatica penal con los compromisos internacionales
en materia de igualdad y no discriminacion, garantizando que la justicia actue no solo con
legalidad formal, sino con equidad sustantiva.

Por lo tanto, la constitucionalizacion permitiria, que el analisis de casos tenga un enfoque
de género obligatorio; la flexibilizacion de los requisitos clasicos de la legitima defensa
cuando haya evidencia de violencia sistematica y que el sistema judicial no criminalice

actos de autodefensa preventiva en contextos extremos.

1.3. Justificacion

1.3.1. Justificacion tedrica

La investigacion establece que la legitima defensa diferida no se encuentra regulada en la
normativa nacional del Estado Plurinacional de Bolivia debido a que dentro de las
diferentes teorias penales existe un debate acerca de su validacion. El trabajo justifica su
investigacion por cuanto la Constitucion Politica del Estado y las leyes internas de
protecciodn, junto a los tratados internacionales, establecen una proteccion reforzada hacia
los derechos de las mujeres, lo que entraria en contradiccion cuando estas son juzgadas
injustamente por haber quitado la vida a su agresor en contextos de violencia doméstica
sistematica, sin verificar las razones que la legitima defensa diferida podria desarrollar
como justificacion. En ese marco, la investigacion otorgara los fundamentos teodrico-
dogmaticos para repensar la legitima defensa como elemento que justifique la accion de la
mujer victima de violencia, garantizado por la Constituciéon Politica del Estado,
contrastando diferentes teorias que apoyan la nocion de un juzgamiento justo para la mujer

que ha sido victima de violencia y que, por diferentes circunstancias, quita la vida a su



agresor. Esto aportard una nueva forma de interpretar las bases y garantias normativas de
proteccion desde una perspectiva del contexto de la mujer que sufre violencia doméstica

extrema y reacciona en defensa propia, aunque no sea inmediata al momento del ataque.

1.3.2. Justificacion metodoldogica

La investigacion desarrolla un procedimiento metodolégico mediante una estructura
ordenada para abordar la brecha existente entre el derecho actual y la violencia de género,
la cual es causada en parte por la falta de medidas legales que eximan de responsabilidad
penal a la mujer que, en contextos de violencia doméstica sistematica, termina quitando la
vida a su agresor en defensa propia. A partir de esta investigacion, se pretende contar con
soluciones y alternativas obtenidas a través de un andlisis profundo de las circunstancias
especificas que podrian justificar la exoneracion o reduccion de la pena, en el marco de las
garantias y proteccion que la Constitucion Politica del Estado otorga a la mujer. La

investigacion obtendra resultados mediante un trabajo de campo que recabe informacion
valida y metodolégicamente adecuada para desarrollar una propuesta normativa que se
adecue a la problematica, legitimando la defensa propia diferida para mujeres victimas de
violencia doméstica extrema. De esta manera, se busca superar las deficiencias del derecho
actual para juzgar estos casos, considerando el contexto y los factores que llevan a la mujer

a reaccionar contra su agresor para proteger su vida e integridad.

1.3.3. Justificacion institucional

La investigacion se justifica por la necesidad de analizar el impacto de los estandares
internacionales y nacionales sobre derechos humanos en relacion a la legitima defensa
diferida para mujeres victimas de violencia doméstica, conforme a los principios y
garantias constitucionales de proteccion. Para ello, se realizard un analisis preciso de la
Constitucion Politica del Estado, con el fin de identificar las garantias legales que permitan
validar la legitima defensa diferida como instituto legal que confirme la causa de
justificacion o eximente de responsabilidad penal para mujeres que, tras ser victimas de
violencia doméstica sistematica, terminan quitando la vida a su agresor en defensa propia.
Asimismo, se analizara la normativa y jurisprudencia comparada sobre casos similares en

los que la legitima defensa diferida ha sido validada constitucionalmente, sirviendo como



modelo para que las sentencias constitucionales en Bolivia incorporen la perspectiva de
género al analizar cada caso en particular. De esta manera, la investigacion aportara
fundamentos juridicos sélidos para respaldar la legitimacion y regulacion de la defensa
propia diferida para mujeres victimas de violencia doméstica extrema, armonizando la
normativa nacional con los estdndares internacionales de derechos humanos.

En el marco de convivencia social y juridica dentro de los parametros de relacion que tiene
el ser humano, uno de los factores que ha impactado al mundo entero, es la desigualdad de
género en forma general que en el pasado se dio, en el presente se da y seguramente el
futuro no serd una excepcion, consecuentemente el presente trabajo de investigacion es
justificado en el entendido de que es importante a titulo personal manifestar que si bien la
figura es eminentemente subjetiva que hace expresa la transgresion sobre derechos de la
mujer, a titulo de la supuesta inferioridad no podemos ser indiferentes al maltrato familiar,
social, juridico, econdomico, fisico, psicoldgico y sexual al maltrato patriarcal que ha
surgido ancestralmente hasta el dia de hoy, es imprescindible tomar en cuenta la
desvalorizacion que sufre la mujer frente al varon, precisamente fue este factor que impulso
a la suscrita para emprender la investigacion, con la finalidad de dejar en claro que la
“mujer solo por ser mujer” que al haber sufrido maltrato de su pareja, llega un momento
en que ella mata a su agresor y sin previa consideracion de su condicion la procesan igual
que a cualquier criminal. En este sentido, el desarrollo del presente trabajo va a esbozar
paulatinamente para que los derechos de la mujer maltratada, tengan mas conviccion legal
a momento de identificar cuales los motivos para que la mujer maltratada haya tomado esa
decision, que a la vez servira de mucho para que otros postulantes demuestren su interés
en el tema y puedan proyectar sus inquietudes referente a la elaboracion de trabajos

investigativos, que con seguridad en un futuro va a servir como aporte bibliografico.

1.5. Pregunta de investigacion

(En qué medida la ausencia de mecanismos legales que reconozcan la legitima defensa
diferida como eximente de responsabilidad penal impide que mujeres victimas de violencia
sistematica en razoén de género puedan prevenir un dafio mayor o defenderse fuera del

momento inmediato del ataque sin exponerse a sancion penal?
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1.6. Objetivos

1.6.1. Objetivo general

Fundamentar, mediante un anélisis dogmatico constitucional y empirico cualitativo, un
mecanismo juridico de constitucionalidad que permita reconocer la legitima defensa
diferida como causa de exclusion de responsabilidad penal en favor de mujeres victimas
de violencia doméstica sistematica en Bolivia, con el propdsito de garantizar la aplicacion

efectiva de los derechos fundamentales y evitar su revictimizacion judicial.

1.6.2. Objetivos especificos

e Analizar, desde una perspectiva constitucional y de género, las circunstancias facticas,
juridicas y estructurales que caracterizan los casos de mujeres victimas de violencia
doméstica sistemdtica que reaccionaron contra su agresor, a fin de determinar los
elementos que justifican la aplicacion de la legitima defensa diferida.

e Examinar criticamente los fundamentos doctrinarios y jurisprudenciales nacionales e
internacionales sobre la legitima defensa diferida, evaluando su compatibilidad con la
teoria del delito y con el bloque de constitucionalidad vigente en Bolivia.

e Determinar los criterios interpretativos y mecanismos de control constitucional y de
convencionalidad que permitan validar la legitima defensa diferida como causa de
exclusion de responsabilidad penal en el ordenamiento juridico boliviano.

e Disefiar una propuesta de constitucionalizacion de la legitima defensa diferida,
mediante criterios interpretativos y lineamientos normativos compatibles con el bloque
de constitucionalidad y el control de convencionalidad, orientada a consolidarla como
mecanismo efectivo de proteccion de los derechos fundamentales de las mujeres

victimas de violencia doméstica sistematica en Bolivia.

1.7. Hipaotesis

Las muertes de mujeres en situacion de violencia extendida y sistematica se incrementan

debido a que se ven impedidas de defenderse por si mismas de forma legitima, en razén de
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que las regulaciones de la legitima defensa no prevén las peculiaridades de ese tipo de

situaciones y revictimizan a las mujeres que matan a sus agresores en su propia defensa.

1.7.1. Operacionalizacion de variables

Técnicae
. . ... |Definicion || .. . . instrumen
Tipo de Nombre de || Definicion operaciona Dimension ||Indicador to de
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y . sistematica |lexencion de|lconstituci e
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lidad contrala |[responsabil |lonal sobre nal. penal
mujer en la |jidad. casos de ' P y
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2023) " ||defensa. victimas
de
violencia.
Variable |Revictimizal|Proceso Casosen |/1. Trato Sentencias||/Analisis de
intermedia ||cion mediante el ([los que las |[instituciona||condenato ||sentencias
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Técnicae

Tipo de Nombre de | Definicion Deflnlc_lon Dimension ||Indicador Instrumen
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Técnica e
. .. .. |[Definicion || . . . instrumen
Tipo de Nombre de || Definicion . Dimension ||Indicador
. : operaciona to de
variable |la variable |conceptual es es .
I recoleccio
n
preventiva. como entre otros,
causa de |revision de
exencion. |[informes
institucion
ales.

Fuente: Elaboracion propia

1.8. Contribucion al estado del conocimiento

El estado del arte sobre la legitima defensa diferida en Bolivia revela una creciente
preocupacion por la proteccion de los derechos de las mujeres victimas de violencia
doméstica sistematica. La legislacion boliviana, a través del articulo 11 del Codigo Penal,
establece la legitima defensa como una eximente de responsabilidad penal, condicionada a
la existencia de una agresion injusta y actual, la necesidad racional de la defensa y la
proporcionalidad del medio empleado. Sin embargo, este marco legal no contempla
adecuadamente las situaciones de violencia prolongada que enfrentan muchas mujeres, lo
que limita su capacidad de actuar en defensa propia sin incurrir en sanciones penales.

La Ley 348, "Ley Integral para Garantizar a las Mujeres una Vida Libre de Violencia",
reconoce diversas formas de violencia contra la mujer y establece medidas de proteccion.
No obstante, su aplicacion ha sido objeto de criticas debido a la falta de recursos y a la
debilidad institucional para garantizar su cumplimiento efectivo. La jurisprudencia
boliviana ha abordado casos relacionados con la legitima defensa, pero persiste la
necesidad de un reconocimiento explicito de la legitima defensa diferida en contextos de
violencia doméstica sistematica.

La aplicacion de la Ley 348 requiere una perspectiva de género en el sistema judicial para
comprender las dindmicas de poder y control presentes en las relaciones de violencia. Esto
es especialmente relevante en casos donde las mujeres, en contextos de violencia doméstica

sistematica, actiian en defensa propia fuera del momento inmediato del ataque. Reconocer
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la legitima defensa diferida en estos casos es fundamental para garantizar el derecho de las
mujeres a una vida libre de violencia.

En este contexto, se plantea la necesidad de desarrollar mecanismos legales que reconozcan
la legitima defensa diferida como una eximente de responsabilidad penal para mujeres
victimas de violencia doméstica sistematica. Esto implicaria una reinterpretacion de los
requisitos de actualidad y proporcionalidad en la legitima defensa, adaptandolos a las
realidades de las victimas y garantizando su derecho a una vida libre de violencia, en
cumplimiento de las obligaciones del Estado boliviano.

Segun Coronado Llanos, R. M. (2024), en el estudio titulado: Andlisis normativo del
alcance legal de la legitima defensa en casos de violencia doméstica a partir de lo
establecido en el Protocolo para juzgar con perspectiva de género y la Ley 348”, concluye
que la violencia doméstica presenta una naturaleza continua y sistematica, generando un
ciclo de agresion que coloca a la mujer en un estado permanente de riesgo fisico y
psicologico, situacion que configura una amenaza constante para su vida, lo cual exige
incorporar una perspectiva de género en el juzgamiento penal, reconociendo que la
violencia no debe evaluarse como hechos aislados, sino como una cadena de agresiones
que constituyen un contexto estructural de opresion.

Establece también que, si bien Bolivia cuenta con normativa y protocolos adecuados,
basados en compromisos internacionales como la Convencion de Belém do Pard, persiste
una falta de conocimiento y aplicacion por parte de las autoridades judiciales, debido a
estructuras patriarcales profundamente arraigadas. La incorporacion de la legitima defensa
en casos de violencia doméstica aiin es limitada, marcada por resistencias interpretativas
respecto a la actualidad de la agresion, la proporcionalidad y la supuesta existencia de otras
vias de proteccion para las victimas.

Esta investigacion destaca la necesidad de considerar el sindrome de la mujer maltratada
como elemento juridico relevante para comprender que, en muchos casos, la defensa no
coincide con un ataque inmediato, pero si responde a un estado de peligro constante.
Concluyendo que desestimar esta realidad seria negar a las mujeres su derecho a
defenderse, por lo que el Estado Plurinacional de Bolivia, debe reconocer la legitima
defensa diferida como una respuesta legitima ante la violencia estructural, garantizando a

las mujeres una proteccion efectiva y una verdadera igualdad ante la ley.
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Attard, M. E. (2023). En el estudio titulado: Mama Ocllo y una voz silenciada; La legitima
defensa diferida, la doble condena y las todopoderosas togas negras de la justicia,
reflexiona sobre los desafios que enfrentan las mujeres al invocar la legitima defensa
diferida, resaltando como los estereotipos de género pueden influir en las decisiones
judiciales, realiza un analisis critico sobre la aplicacion de la legitima defensa en casos de
violencia doméstica en Bolivia, centrandose en el caso de "Mave", una mujer condenada a
treinta afos de prision sin derecho a indulto por el asesinato de su esposo agresor.

El relato presenta a Mave como una victima de violencia fisica, psicoldgica y sexual
sistematica por parte de su esposo. Sin embargo, al momento de su juzgamiento, el tribunal
interpretd estas agresiones como un movil para el asesinato premeditado y alevoso, sin
considerar el contexto de violencia prolongada que suftrio. Este enfoque refleja una falta de
aplicacion de la perspectiva de género en el andlisis judicial, ignorando cémo el ciclo de
violencia puede llevar a una victima a actuar en defensa propia fuera del momento
inmediato del ataque.

En este andlisis la autora Attard utiliza la figura simbdlica de Mama Ocllo, una deidad
andina, para representar la sabiduria y la justicia desde una cosmovision indigena. A través
de este personaje, se critica la "doble condena" que enfrentan las mujeres como Mave:
primero, por ser victimas de violencia de género, y segundo, por ser criminalizadas cuando
intentan defenderse. El término "todopoderosas togas negras" se refiere a un sistema
judicial que, influenciado por estereotipos de género y una vision patriarcal, falla en
reconocer la legitima defensa diferida como una respuesta valida ante la violencia continua.
Analisis que conlleva a implicaciones para el sistema judicial boliviano, ya que el articulo
destaca la necesidad urgente de incorporar una perspectiva de género en la administracion
de justicia en Bolivia. Esto implica reconocer que la violencia doméstica no siempre se
manifiesta en episodios aislados, sino que puede ser un proceso continuo que afecta
profundamente la psique y el comportamiento de la victima. La legitima defensa diferida
debe ser considerada en este contexto, permitiendo que las mujeres que han sufrido
violencia prolongada puedan ser eximidas de responsabilidad penal cuando act@ian para
proteger su vida.

El caso de Mave, ejemplifica las fallas del sistema judicial boliviano en proteger

adecuadamente a las mujeres victimas de violencia doméstica. La falta de aplicacion de



16

una perspectiva de género y el desconocimiento de la legitima defensa diferida perpetuan
la injusticia y revictimizan a quienes ya han sufrido violencia. Es imperativo que las
autoridades judiciales bolivianas adopten enfoques mas sensibles y equitativos que
reconozcan las complejidades de la violencia de género y brinden justicia real a las

victimas.

1.9. Organizacion de la tesis doctoral

La tesis doctoral incluye el resumen, donde se sintetiza el propdsito central del estudio,
orientada a proponer mecanismos legales que reconozcan la legitima defensa diferida como
una eximente de responsabilidad penal en mujeres victimas de violencia doméstica
sistemdtica. El resumen incluye la hipdtesis, el enfoque metodologico, asi como los
principales hallazgos y aportes propositivos en términos juridicos y constitucionales.

La introduccion, presenta el problema juridico, orientado a la inexistencia de un
reconocimiento legal adecuado de la legitima defensa diferida para mujeres que enfrentan
violencia sistematica. Se plantea la hipdtesis, la justificacion del estudio, su relevancia
tedrica y practica, y los objetivos generales y especificos.

El Marco tedrico incluye el andlisis de conceptos clave como legitima defensa, violencia
sistematica, género, proporcionalidad, actualidad del ataque, entre otros. Revision de
doctrinas juridicas, legislacion nacional (Constitucion, Coédigo Penal, Ley 348) y
comparada, ademas de los fundamentos sobre derechos humanos de las mujeres. Se incluye
el estado del arte con referencias actualizadas al contexto juridico boliviano.

El Marco metodologico, expone el tipo de investigacion, los métodos empleados (, técnicas
utilizadas, poblacion y muestra, y disefio del instrumento.

El Analisis y discusion de resultados, da a conocer la presentacion e interpretacion de los
datos recolectados mediante encuestas y entrevistas. Se analiza la percepcion experta sobre
la viabilidad constitucional de la legitima defensa diferida, las limitaciones actuales del
marco normativo y las posibles reformas legislativas o interpretativas. Se contrasta la
evidencia empirica con el marco teorico y se refuerza la hipotesis planteada.

Presenta las Conclusiones y recomendaciones, donde se sintetizan los hallazgos mas

relevantes, confirmando la hipotesis de que la actual regulacion penal revictimiza a las
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mujeres al no considerar la legitima defensa diferida. Recomendando la incorporacion de
este mecanismo en la Constitucion o mediante una reforma al Codigo Penal, orientada por
estandares internacionales y jurisprudencia constitucional. También se sugieren medidas
de capacitacion a operadores de justicia.

Presenta las referencias bibliograficas, en formato APA, de todas las fuentes doctrinales,
normativas y jurisprudenciales consultadas. En los anexos, incluye los instrumentos

aplicados (encuesta, entrevista).






2. Marco teorico

El marco tedrico de la presente investigacion constituye un compendio sistematizado y
critico de los conocimientos cientificos, doctrinales y jurisprudenciales vinculados al
problema de estudio: los mecanismos legales de constitucionalidad de la legitima defensa
diferida para eximir de responsabilidad penal a mujeres victimas de violencia en razén de
género en Bolivia. En este sentido, no se limita a una recopilacion descriptiva de
antecedentes, sino que integra de manera articulada los aportes de la teoria del delito, el
constitucionalismo contemporaneo, el enfoque de género y los estdndares del derecho
internacional de los derechos humanos, a fin de construir una base conceptual solida que
permita comprender la tension existente entre la dogmatica penal clasica y la proteccion
reforzada que el orden constitucional reconoce a las mujeres en situacion de violencia
estructural.

La informacion seleccionada ha sido cuidadosamente depurada a partir del estado del arte
desarrollado, incorporando investigaciones internacionales, nacionales y jurisprudencia
comparada que evidencian avances, limites y vacios en la interpretacion de la legitima
defensa en contextos de violencia prolongada. Este analisis critico permite identificar
convergencias teoricas, divergencias dogmaticas y zonas de insuficiencia normativa que
justifican la pertinencia de la investigacion. De este modo, el marco tedrico no solo
contextualiza el problema, sino que delimita el enfoque epistemoldgico y metodologico
desde el cual se abordard la propuesta, sustentando cientificamente la necesidad de una
reinterpretacion constitucional de la legitima defensa conforme a los principios de igualdad

sustantiva, supremacia constitucional y control de convencionalidad.
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2.1. Estado del Arte

Es importante, establecer los fundamentos psicologicos y criminologicos de la reaccion
defensiva en contextos de violencia prolongada, en el caso de la violencia hacia la mujer,
el punto de partida del debate contemporaneo sobre legitima defensa diferida se encuentra
en la obra de Walker (1979), quien desarroll6 el concepto de "sindrome de la mujer
maltratada" para explicar los ciclos de violencia, la indefension aprendida y la percepcion
constante de peligro en mujeres sometidas a agresiones reiteradas. Walker sostiene que la
violencia doméstica no constituye un hecho aislado, sino un proceso ciclico compuesto por
acumulacion de tension, explosion violenta y fase de aparente reconciliacion, lo que genera
una internalizacion del miedo permanente.

Desde la psicologia juridica, esta explicacion permitid cuestionar la exigencia rigida de
inminencia temporal, al evidenciar que la percepcion del riesgo en contextos de violencia
crénica no depende exclusivamente del momento exacto del ataque, sino de un entorno
continuo de amenaza (Walker, 1979). Este enfoque fue complementado por estudios
posteriores en criminologia feminista, que enfatizan la dimension estructural de la
violencia de género como manifestacion de relaciones desiguales de poder (Lagarde,
2005).

La literatura empirica comparada muestra que muchas mujeres que reaccionan letalmente
contra su agresor lo hacen tras largos periodos de violencia fisica, psicologica y sexual,
generalmente cuando perciben que no existe otra via efectiva de proteccion institucional
(Stubbs & Tolmie, 1999). Este hallazgo cuestiona la neutralidad aparente del derecho penal
clasico.

Considerando tambien la reformulacion feminista de la legitima defensa, basado en la
logica de Schneider (2000), quien argumenta que el derecho penal reproduce estructuras
patriarcales cuando interpreta la legitima defensa desde parametros abstractos de igualdad
formal. Seglin esta autora, la exigencia de agresion inmediata desconoce la experiencia
especifica de las mujeres sometidas a violencia doméstica, quienes viven bajo amenaza
constante.

La doctrina feminista propone reinterpretar los requisitos clasicos a la luz de la igualdad
sustantiva, considerando que la racionalidad defensiva debe evaluarse desde la perspectiva

contextual de la victima y no desde estdndares masculinizados de confrontacion directa.
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En este sentido, la legitima defensa diferida no supone una ampliacion arbitraria del
derecho penal, sino una adecuacion constitucional a la realidad de violencia estructural.
Considerando la jurisprudencia comparada sobre flexibilizacion de la inminencia, se toma
en cuenta el caso R v. Lavallee (Supreme Court of Canada, 1990), que constituye un
precedente emblematico. En dicha sentencia, la Corte admitié prueba pericial sobre
violencia prolongada para justificar la percepcion razonable de peligro mortal, aun cuando
la agresion no estuviera ocurriendo en ese instante preciso. La Corte sostuvo que la
evaluacion de la razonabilidad debia considerar la experiencia acumulada de violencia.
En Australia, Stubbs y Tolmie (1999) analizaron decisiones judiciales donde se evidencio
resistencia inicial a aceptar la defensa basada en violencia cronica, pero también avances
progresivos hacia interpretaciones mas contextuales. En Espafia, la jurisprudencia del
Tribunal Supremo ha reconocido atenuantes vinculadas a estados de miedo insuperable en
contextos de violencia doméstica, aunque sin consolidar una categoria auténoma de
legitima defensa diferida.

En América Latina, la Corte Suprema de Argentina, en el fallo "Leiva" (2012), aplic6é una
perspectiva de género para valorar la conducta de una mujer que reaccion6 frente a
violencia sistematica, destacando la necesidad de juzgar con enfoque contextual.
Realizando un andlisis sobre los estdndares internacionales de debida diligencia y su
impacto en la interpretacion penal, se toma en cuenta que la Corte Interamericana de
Derechos Humanos, en el caso Gonzdlez y otras vs. México (2009), establecid que los
Estados tienen obligacion reforzada de prevenir, investigar y sancionar la violencia contra
las mujeres, reconociendo su caracter estructural. Este estdndar implica que las decisiones
judiciales deben incorporar perspectiva de género.

La doctrina del control de convencionalidad impone a los jueces internos el deber de
interpretar el derecho interno conforme a la Convenciéon Americana y a otros tratados de
derechos humanos. En consecuencia, la interpretacion restrictiva de la legitima defensa
podria resultar incompatible con el deber de garantizar igualdad real y acceso efectivo a la
justicia.

Tomando en consideracion investigaciones nacionales en Bolivia, se estudian los informes
de la Defensoria del Pueblo (2015) evidencian la magnitud estructural del feminicidio y la

persistencia de violencia reiterada previa a muchos casos letales. El Ministerio de Justicia
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(2020) ha reconocido deficiencias en la implementacion de la Ley 348, particularmente en
medidas de proteccion oportunas.
La Sentencia Constitucional Plurinacional 0206/2014 establecid la obligatoriedad del
enfoque de género en la interpretacion judicial, reconociendo que la igualdad formal resulta
insuficiente frente a contextos de violencia estructural. Sin embargo, no desarrolld
expresamente la legitima defensa diferida.
Investigaciones académicas en repositorios nacionales (UMSA, UMSS) han abordado la
violencia intrafamiliar y la insuficiencia de medidas de protecciéon, pero no han
sistematizado un mecanismo de constitucionalidad que articule eximentes penales con
bloque de constitucionalidad.
Durante el proceso de revision del estado del arte, se han identificado vacios en la literatura,
detalladas a continuacion:
e Ausencia de construccion dogmatica sistematica de la legitima defensa diferida en
Bolivia.
e [Escasa articulacion entre bloque de constitucionalidad y teoria del delito.
e Falta de propuestas concretas de mecanismo de control constitucional aplicable en
sede penal.
e Insuficiente desarrollo jurisprudencial nacional comparado con Canada, Argentina
o Australia.
La literatura internacional converge en reconocer la violencia estructural como fenémeno
continuo que exige reinterpretacion contextual de la legitima defensa. La jurisprudencia
comparada demuestra viabilidad juridica de flexibilizacion del requisito de inminencia.
Existen divergencias respecto al alcance de dicha flexibilizacion. Mientras sistemas del
common law han incorporado prueba pericial psicologica como elemento central, los
sistemas romano-germanicos tienden a encuadrar estos casos en atenuantes o eximentes
incompletas.
En Bolivia, pese a la existencia de un marco constitucional robusto y reconocimiento
formal del enfoque de género, no se ha desarrollado una doctrina penal constitucional que
permita integrar de manera coherente la legitima defensa diferida como causa de exclusion

de responsabilidad.
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La presente investigacion se diferencia de los estudios revisados en tanto no se limita a
describir la violencia estructural ni a analizar precedentes comparados, sino que propone
la construccion de un mecanismo juridico constitucional especifico.
Este mecanismo se fundamenta en:

e El principio de supremacia constitucional.

e El bloque de constitucionalidad.

e El control difuso de constitucionalidad.

e El control de convencionalidad.

e La interpretacion conforme a los derechos humanos.
La tesis sostiene que la legitima defensa diferida puede ser reconocida mediante
interpretacion constitucional evolutiva, articulando teoria del delito con estdndares

internacionales de igualdad sustantiva.

Matriz de Sistematizacion Critica del Estado del Arte sobre la Legitima Defensa

Diferida en Contextos de Violencia de Género

Relacion con
Pais /||Tipo de||{Aporte la legitima||Vacios
Autor / Afio
Sistema estudio principal |defensa identificados
diferida
Desarrollo
Fundamenta
del . .
psicologicame
“sindrome No desarrolla
Walker Psicologia nte la
EE.UU. de la mujer articulacion
(1979) juridica percepcion
maltratada” constitucional
' permanente de
y ciclo de|
. . peligro
violencia
o Violencia  |Contextualiza _
Lagarde ‘ Criminologi _ |[No analiza
México estructural |la reaccion
(2005) a feminista _ teoria del delito
como defensiva
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Relacion con
Pais Tipo de||Aporte la legitima||Vacios
Autor / Afio
Sistema estudio principal ||defensa identificados
diferida
manifestacio ||[dentro de
n de|desigualdad
relaciones  ||estructural
desiguales
de poder
Analisis Critica a la||Evidencia
Stubbs & o . . ~ |No propone
) ) jurisprudenc ||exigencia  ||flexibilizacion
Tolmie Australia . ' _ modelo
ial rigida de(progresiva en|| .
(1999) o _ sistematico
comparado |[inminencia |common law
Critica a|[Propone No vincula con
‘ ) neutralidad |reinterpretaci6 ||control
Schneider Doctrina o
EE.UU. o formal  del|n con enfoquej/constitucional
(2000) feminista ' ' _
derecho de  igualdad|/latinoamerican
penal sustantiva 0
Admision de
prueba . -
Canada ‘ o Flexibiliza Limitado al
R v. Lavallee Jurisprudenc ||pericial . _
(common . requisito  de|sistema
(1990) 1a sobre o _ _
law) ] ] inminencia anglosajon
violencia
prolongada
Reconoce |No consolida
Tribunal Espafia ‘ miedo legitima ‘
Jurisprudenc || Tratamiento
Supremo (romano- _ insuperable |defensa _
. 1a . parcial
(Espana) germanico) como diferida
atenuante autobnoma
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Relacion con
Pais /||Tipo de||Aporte la legitima||Vacios
Autor / Afio
Sistema estudio principal ||defensa identificados
diferida
Corte ) o
Jurisprudenc ||Aplicaciéon ||Avance No desarrolla
Suprema ) ) )
) ) 1a con|icontextual y||latinoamerican ||categoria
Argentina, ||Argentina
L perspectiva (lenfoque de||o en valoracion||constitucional
(13 eiva”
de género  ||género contextual autonoma
(2012)
Corte 1DH,
) ) Estandar de||Obliga a juzgar|[No analiza
Gonzalez y|Sistema Jurisprudenc _ )
L debida con eximentes
otras vs.|Interamerica |[ia . _ .
_ _ _ diligencia ||perspectiva de||penales
México no internacional
reforzada género especificas
(2009)
Evidencia
Defensoria magnitud Contextualiza |[No propone
Informe
del  Pueblo|Bolivia o estructural |necesidad  de|jreforma
institucional
(2015) del revision penal |[dogmatica
feminicidio
Demuestra
Ministerio de Deficiencias No aborda
Evaluacion fallas en
Justicia Bolivia en aplicacion legitima
normativa proteccion
(2020) Ley 348 o defensa
institucional
Jurisprudenc ||Obligatoried
Abre via|[No desarrolla
SCP o ia ad del|| ‘ .
Bolivia o interpretativa ||legitima
0206/2014 constitucion |enfoque de
constitucional (|defensa diferida
al género
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Relacion con
Pais /||Tipo de||Aporte la legitima||Vacios
Autor / Afio
Sistema estudio principal ||defensa identificados
diferida
No articulan
Investigacion o Sefialan
Analisis de bloque de
es Estudios insuficiencia
Bolivia violencia constitucionalid
UMSA/UMS académicos de medidas de
intrafamiliar ' ad y teoria del
S proteccion _
delito

Fuente: Elaboracion propia

2.2. Teorias que fundamentan la investigacion

2.2.1. Teoria de la Igualdad Sustantiva y la Perspectiva de Género en la

Interpretacion Juridica

La Teoria de la Igualdad Sustantiva tiene como uno de sus principales referentes teoricos a
Robert Alexy (2002), quien desarrolla la teoria de los derechos fundamentales bajo la
estructura de principios y ponderacion, aunque no formula especificamente una teoria
feminista, su construcciéon sobre los derechos fundamentales como mandatos de
optimizacidn permite fundamentar la exigencia de igualdad material frente a desigualdades
estructurales.

En el ambito especifico del género, la formulacion critica y estructural de la desigualdad
tiene como autora central a Catharine A. MacKinnon (1989), quien desarrolla la teoria
feminista del Estado, argumentando que la aparente neutralidad del derecho reproduce
relaciones de poder patriarcales. Para MacKinnon, el derecho no es neutral, sino que refleja
estructuras de dominacion, por lo que su interpretacion debe considerar la experiencia
especifica de las mujeres.

En el contexto latinoamericano, la perspectiva estructural de género encuentra un
desarrollo relevante en Marcela Lagarde (2005), quien conceptualiza la violencia contra

las mujeres como fendmeno estructural vinculado a relaciones historicas de subordinacion.
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Su aporte es clave para comprender que la violencia doméstica no constituye un evento
aislado, sino una manifestacion de desigualdad sistematica, en el plano normativo
internacional, la igualdad sustantiva ha sido consolidada por el Comité de la Convencion
sobre la Eliminacion de Todas las Formas de Discriminacion contra la Mujer (1979), que
establece la obligacion de los Estados de adoptar medidas transformadoras para eliminar
discriminaciones estructurales.

La teoria de la igualdad sustantiva constituye uno de los pilares centrales del
constitucionalismo contemporaneo y del derecho internacional de los derechos humanos.
A diferencia de la igualdad formal, que presupone que todas las personas son tratadas de
manera idéntica ante la ley, la igualdad sustantiva reconoce que existen condiciones
estructurales de desigualdad que requieren medidas diferenciadas para alcanzar una
proteccion real y efectiva de derechos (Alexy, 2002).

En el ambito de la violencia en razoén de género, la igualdad sustantiva implica que el
analisis juridico no puede realizarse desde parametros abstractos y neutrales, sino que debe
considerar las condiciones estructurales de subordinacion que histéricamente han afectado
a las mujeres. La Convention on the Elimination of All Forms of Discrimination against
Women (CEDAW) establece que los Estados deben adoptar medidas apropiadas para
eliminar la discriminacioén contra la mujer en todas sus formas (art. 2), lo que incluye la
obligacion de modificar patrones socioculturales que perpetiian la violencia estructural.
Desde esta perspectiva, el derecho penal no puede interpretarse bajo una neutralidad
aparente cuando dicha neutralidad produce efectos discriminatorios indirectos. Tal como
sostiene MacKinnon (1989), la pretendida objetividad del derecho ha sido histéricamente
construida desde una experiencia masculina que invisibiliza la violencia doméstica como
fenomeno estructural. En consecuencia, la aplicacion rigida de la legitima defensa
tradicional, que exige agresion actual e inminente, puede reproducir desigualdad cuando

no considera el contexto de violencia prolongada.

Sobre la igualdad sustantiva y constitucionalismo transformador, se considera el
constitucionalismo latinoamericano contemporaneo, que ha incorporado un modelo de
Estado constitucional que reconoce derechos fundamentales con eficacia directa y

aplicabilidad inmediata. En Bolivia, la Constitucion Politica del Estado establece el
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principio de igualdad y prohibe toda forma de discriminacion (art. 14), asi como reconoce
el derecho de las mujeres a una vida libre de violencia (art. 15).

Ferrajoli (2011) sostiene que el garantismo penal exige que el poder punitivo se ejerza
dentro de los limites constitucionales y conforme a la proteccion reforzada de derechos
fundamentales. Bajo esta 16gica, el analisis de la responsabilidad penal de una mujer que
actiia tras violencia sistematica debe realizarse desde una lectura constitucional que
priorice la igualdad material.

El caso Gonzélez y otras vs. México (Campo Algodonero) es una sentencia emblematica
de la Corte Interamericana de Derechos Humanos (Corte IDH) dictada el 16 de noviembre
de 2009. Determiné la responsabilidad internacional de México por la desaparicion y
asesinato de tres mujeres en Ciudad Juarez, estableciendo un precedente clave sobre la
violencia de género como violacion de derechos humanos, consolid6 el estandar de debida
diligencia reforzada frente a la violencia estructural contra mujeres, obligando a los Estados
ajuzgar con perspectiva de género. Esto implica que las normas penales deben interpretarse
de forma compatible con la proteccion reforzada derivada del bloque de convencionalidad.
La teoria de la igualdad sustantiva sustenta la investigacion en tanto proporciona el marco
conceptual que justifica una reinterpretacion constitucional de la legitima defensa. Si el
derecho debe garantizar igualdad real y no meramente formal, entonces la evaluacion de la
inminencia y proporcionalidad debe considerar la violencia estructural y la amenaza
permanente.

La legitima defensa diferida no constituye una ampliacion arbitraria de la eximente, sino
una aplicacion coherente del principio de igualdad sustantiva, que exige contextualizar la

conducta dentro de relaciones desiguales de poder.

2.2.2. Teoria de la Constitucionalizacion del Derecho Penal y el Control

de Convencionalidad

La Teoria de la Constitucionalizacion del Derecho Penal tiene como autor central a Luigi
Ferrajoli (2011), quien desarrolla el garantismo penal como modelo de limitacion del poder

punitivo mediante la supremacia constitucional y la proteccion de derechos fundamentales.
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Ferrajoli sostiene que el derecho penal debe subordinarse a la Constitucion y actuar como
sistema de garantias.

En el ambito latinoamericano, la constitucionalizacion del derecho ha sido ampliamente
desarrollada por Miguel Carbonell (2012), quien explica que todas las ramas del derecho,
incluido el penal, deben interpretarse conforme a los principios constitucionales,
abandonando la vision auténoma del codigo.

El concepto de control de convencionalidad fue desarrollado por la Corte Interamericana
de Derechos Humanos, especialmente a partir del caso Almonacid Arellano vs. Chile
(2006) y consolidado en el caso Gonzélez y otras vs. México (2009). Este desarrollo
jurisprudencial impone a los jueces nacionales la obligacion de interpretar el derecho
interno conforme a la Convencion Americana sobre Derechos Humanos. La teoria del
delito y la funcion de las causas de justificacion, cuyo autor central es Claus Roxin (1997),
explica que las causas de justificacion excluyen la antijuridicidad cuando la conducta
protege bienes juridicos frente a agresiones ilegitimas, permitiendo una interpretacion
funcional y finalista del derecho penal.

Los fundamentos de la constitucionalizacion del derecho penal, implican que las normas
penales deben interpretarse y aplicarse conforme a los principios y valores
constitucionales. Ya no es posible entender el Cddigo Penal como un sistema autonomo
cerrado, sino como un subsistema subordinado a la Constitucion (Carbonell, 2012).

La causa de justificacion de la legitima defensa debe ser reinterpretada a la luz de los
derechos fundamentales, particularmente el derecho a la vida, integridad, dignidad y
seguridad personal. El principio de supremacia constitucional obliga a los jueces a realizar
un control de constitucionalidad incluso en sede penal. Ferrajoli (2011) afirma que el
derecho penal en un Estado constitucional no puede desentenderse de la proteccion de
derechos fundamentales, pues su legitimidad depende de su coherencia con el sistema de
garantias. De esta manera, la evaluacion de responsabilidad penal debe armonizarse con
los derechos humanos reconocidos en la Constitucion y en tratados internacionales.

El control de convencionalidad, desarrollado por la Corte Interamericana de Derechos
Humanos, impone a los jueces nacionales la obligacion de interpretar el derecho interno

conforme a la Convencion Americana sobre Derechos Humanos, lo que implica que las
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normas penales deben aplicarse en coherencia con los estandares internacionales de
proteccion reforzada de las mujeres frente a la violencia.

En el caso Gonzalez y otras vs México, la Corte establecio que la falta de actuacion estatal
adecuada frente a violencia estructural constituye una violacién de derechos humanos. En
consecuencia, juzgar sin perspectiva de género puede derivar en responsabilidad
internacional del Estado, por lo que la legitima defensa diferida puede ser reconocida
mediante interpretacion conforme, sin necesidad de reforma legislativa expresa, si se
demuestra que la aplicacion estricta de la inminencia vulnera el principio de igualdad y el
deber de debida diligencia.

Articulada con la teoria del delito, que distingue entre tipicidad, antijuridicidad y
culpabilidad. La legitima defensa opera como causa de justificacion que excluye la
antijuridicidad. Si la interpretacion constitucional amplia el entendimiento de la agresion
ilegitima en contextos de violencia estructural, entonces la conducta puede considerarse
juridicamente justificada. Roxin (1997) sostiene que las causas de justificaciéon deben
analizarse desde su funcion de proteccion de bienes juridicos. En situaciones de violencia
cronica, la vida y la integridad de la mujer constituyen bienes juridicos permanentemente
amenazados, lo que puede justificar una reaccion defensiva aun fuera del instante exacto
del ataque.

Esta teoria sustenta la propuesta central de la investigacidon, como es la construccion de un
mecanismo de constitucionalidad que permita interpretar la legitima defensa de manera
evolutiva y conforme al bloque de constitucionalidad. La constitucionalizacion del derecho
penal legitima una interpretacion que armonice teoria del delito y estandares
internacionales.

Ambas teorias; la igualdad sustantiva y la constitucionalizacion del derecho penal con
control de convencionalidad, constituyen los fundamentos cientificos que sustentan la
investigacion. La primera aporta el marco axioldgico y estructural que evidencia la
necesidad de juzgar con perspectiva de género; la segunda proporciona el mecanismo
juridico que permite reinterpretar la legitima defensa dentro del sistema constitucional
boliviano. En conjunto, estas teorias permiten sostener que la legitima defensa diferida
puede ser juridicamente reconocida mediante interpretacién constitucional evolutiva,

garantizando coherencia entre derecho penal y derechos humanos.
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2.2.3. Dialogo tedrico central: Igualdad sustantiva, garantismo penal y

reinterpretacion constitucional de la legitima defensa

= MacKinnon y la critica estructural a la neutralidad del derecho penal

Catharine A. MacKinnon (1989) sostiene que el derecho no es neutral, sino que
histéricamente ha sido construido desde parametros masculinos que presentan como
universales experiencias que en realidad son parciales. Su tesis central afirma que la
igualdad formal reproduce desigualdades estructurales cuando ignora las condiciones
materiales de subordinacion. En el ambito penal, esta critica adquiere especial relevancia:
la exigencia abstracta de inminencia en la legitima defensa responde a un modelo de
confrontacion episodica, propio de conflictos entre sujetos en condiciones relativamente
simétricas y no a dinamicas de violencia estructural prolongada.

Desde esta perspectiva, la mujer victima de violencia sistematica no se enfrenta a un “hecho
aislado”, sino a un sistema continuo de dominacién. La interpretacion clasica del articulo
11 del Cédigo Penal boliviano, al exigir agresion actual en sentido estrictamente temporal,
invisibiliza esa continuidad estructural. Para MacKinnon, cuando el derecho se aplica bajo
una pretendida neutralidad, pero sin considerar el contexto de subordinacion, produce
discriminacion indirecta.

La investigacion asume la critica macKinnoniana como punto de partida: la legitima
defensa tradicional es el resultado de una construccion dogmatica elaborada sin considerar

la experiencia diferenciada de las mujeres sometidas a violencia cronica.

= Ferrajoli y la constitucionalizacion del derecho penal

Si MacKinnon permite identificar el problema estructural, Luigi Ferrajoli (2011) ofrece el
mecanismo normativo para resolverlo. Su teoria del garantismo penal parte de una premisa
fundamental: el derecho penal es un sistema de limites al poder punitivo subordinado a la
Constitucion. No existe autonomia absoluta del Cdodigo Penal; toda norma penal debe
interpretarse conforme al bloque constitucional de derechos fundamentales.

Ferrajoli sostiene que la legitimidad del derecho penal depende de su coherencia con los

derechos fundamentales y con el principio de igualdad material. Desde esta Optica, el
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analisis de la responsabilidad penal de una mujer que actiia tras violencia sistematica no
puede limitarse a una lectura literal del articulo 11, sino que debe armonizarse con:

e FEl derecho a la vida.

e El derecho a la integridad.

e El derecho a vivir libre de violencia.

e El principio de igualdad sustantiva.

e El bloque de constitucionalidad.
Aqui emerge un punto de tension productiva entre MacKinnon y Ferrajoli:

e MacKinnon denuncia que el derecho reproduce dominacion.

e Ferrajoli afirma que el derecho constitucional puede ser herramienta de garantia.
La investigacion se posiciona en la interseccion de ambos: reconoce la dimension
estructural de desigualdad, pero sostiene que el constitucionalismo transformador
boliviano ofrece herramientas para reinterpretar la legitima defensa sin necesidad de

reforma legislativa expresa.

= Roxin y la funcion de las causas de justificacion

Claus Roxin (1997) aporta el tercer eje del didlogo: la teoria funcional de las causas de
justificacion. Para Roxin, la legitima defensa excluye la antijuridicidad cuando la conducta
protege bienes juridicos frente a una agresion ilegitima. Lo esencial no es una lectura rigida
del requisito temporal, sino la funcidon de proteccion de bienes juridicos.
Aqui se produce el nucleo del debate dogmatico:

e Parala dogmatica clésica, la agresion debe ser actual.

e Para una lectura funcional (Roxin), lo determinante es si el bien juridico estaba en

peligro real.

Si se integra la critica estructural de MacKinnon y el garantismo constitucional de Ferrajoli
con la teoria funcional de Roxin, se obtiene una reformulacion coherente:
La violencia sistematica puede conceptualizarse como agresion permanente o delito
continuado, lo que permite entender que la “actualidad” no es un instante cronologico, sino
una situacion de amenaza persistente.
Esta reinterpretacion no desnaturaliza la legitima defensa; la reubica dentro de su funcion

originaria: proteger bienes juridicos ante agresiones ilegitimas.
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= Alexy y la ponderacion como herramienta metodologica

Robert Alexy (2002) complementa este didlogo al desarrollar la teoria de los derechos
fundamentales como principios sujetos a ponderacion. La igualdad sustantiva y la
proteccion frente a la violencia estructural son principios que operan como mandatos de
optimizacién. Cuando el requisito de inminencia se interpreta de manera rigida, entra en
colision con:

e El principio de igualdad material.

e FEl deber de debida diligencia reforzada.

e El derecho a la vida e integridad de la victima.
La ponderacion permite evaluar si la interpretacion estricta del requisito temporal sacrifica

de manera desproporcionada derechos fundamentales de la mujer victima.

= Posicionamiento de la investigacion
La presente tesis no adopta de manera aislada ninguna de estas teorias. Su aporte consiste
en articularlas sistematicamente:
e De MacKinnon toma la critica estructural.
e De Ferrajoli, el mecanismo constitucional de limitacion del poder punitivo.
e De Roxin, la estructura dogmatica de la causa de justificacion.
e De Alexy, la herramienta metodologica de ponderacion.
El resultado es una propuesta de reinterpretacion constitucional evolutiva de la legitima
defensa, donde:
e La agresion puede entenderse como permanente en contextos de violencia
sistematica.
e Laigualdad sustantiva exige analisis contextual.
e El control de convencionalidad obliga a armonizar la norma penal con estandares
internacionales.
e Laeximente opera como garantia y no como privilegio.
El didlogo entre MacKinnon, Ferrajoli y Roxin demuestra que la legitima defensa diferida
no es una ruptura con la teoria del delito, sino una consecuencia logica de su

constitucionalizacion.
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La igualdad sustantiva impide aplicar reglas penales desde neutralidad ficticia, el
garantismo exige interpretar conforme a la Constitucion, la teoria funcional permite
entender la agresion como fendmeno continuo.

En consecuencia, la legitima defensa diferida puede sostenerse dogmaticamente,

constitucionalmente y convencionalmente.

2.2.4. Abordaje normativo internacional de la legitima defensa diferida

en contextos de violencia doméstica sistematica

El andlisis de la legitima defensa diferida en casos de mujeres victimas de violencia
doméstica sistematica exige necesariamente un examen del marco normativo internacional
de derechos humanos, en tanto Bolivia ha incorporado los tratados internacionales en su
bloque de constitucionalidad, otorgandoles jerarquia normativa superior a la legislacion
ordinaria. En consecuencia, la interpretacion de las causas de justificacion penal no puede
efectuarse de manera aislada del sistema internacional de proteccioén de derechos humanos,
sino que debe armonizarse con los estandares de igualdad sustantiva, debida diligencia
reforzada y perspectiva de género.

En el ambito universal, la Convencion sobre la Eliminaciéon de Todas las Formas de
Discriminacidn contra la Mujer constituye el instrumento central en la proteccion juridica
de las mujeres. Este tratado impone a los Estados la obligacion de eliminar toda forma de
discriminacion estructural, incluyendo aquellas practicas juridicas que, bajo una apariencia
de neutralidad formal, produzcan efectos desproporcionados en las mujeres. La
interpretacion rigida de la legitima defensa, particularmente en lo referente al requisito de
inminencia estrictamente temporal, puede generar una forma indirecta de discriminacién
si desconoce que la violencia doméstica se configura como un fenémeno continuo,
acumulativo y estructural. En este sentido, la igualdad formal ante la ley resulta
insuficiente, siendo necesario aplicar un enfoque de igualdad sustantiva que permita
valorar el contexto especifico en el que actua la mujer victima.

En el sistema interamericano, la Convencion Americana sobre Derechos Humanos
establece el derecho a la vida, a la integridad personal, a las garantias judiciales y a la

igualdad ante la ley. Estos derechos no solo obligan al Estado a abstenerse de violarlos,
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sino que imponen deberes positivos de proteccion frente a situaciones de violencia
estructural. La aplicacion mecénica de la normativa penal, sin considerar el contexto de
violencia sistematica, podria traducirse en una vulneracion indirecta del derecho a la
igualdad y del acceso efectivo a la justicia.

Particular relevancia adquiere la Convencion Interamericana para Prevenir, Sancionar y
Erradicar la Violencia contra la Mujer (Convencion de Belém do Pard), que introduce el
principio de debida diligencia reforzada en casos de violencia contra la mujer. Este estandar
implica que el Estado tiene la obligacion no solo de sancionar la violencia, sino de
prevenirla eficazmente y garantizar mecanismos de proteccion oportunos. Cuando el
aparato estatal falla en brindar proteccion adecuada y efectiva, no puede posteriormente
aplicar una interpretacion penal restrictiva que termine revictimizando a la mujer que
reacciono frente a un contexto de amenaza estructural.

La jurisprudencia de la Corte Interamericana de Derechos Humanos ha desarrollado con
profundidad estos estandares. En el caso Gonzalez y otras vs. México, la Corte reconocio
que la violencia contra las mujeres constituye un fenomeno estructural y que los Estados
deben incorporar perspectiva de género en sus decisiones judiciales. Este precedente
consolid6 la obligacion de interpretar el derecho interno de manera compatible con los
tratados internacionales, reforzando el principio de control de convencionalidad.

El control de convencionalidad impone a los jueces nacionales el deber de interpretar las
normas internas conforme a la Convencion Americana y demads tratados de derechos
humanos. En consecuencia, la interpretacion restrictiva del requisito de inminencia en la
legitima defensa podria resultar incompatible con las obligaciones internacionales si
desconoce el contexto de violencia prolongada y sistematica.

Desde esta perspectiva, el reconocimiento de la legitima defensa diferida no constituye una
ampliacion arbitraria del derecho penal, sino una reinterpretacion constitucional evolutiva
exigida por los estandares internacionales de derechos humanos. La violencia doméstica
sistemdtica no puede analizarse como un hecho aislado; su caracter estructural exige un
analisis contextual que considere la acumulacion de agresiones previas, la indefension

material y la insuficiencia de la proteccion estatal.
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El abordaje normativo internacional proporciona fundamentos juridicos solidos para
sostener que la legitima defensa diferida puede ser reconocida mediante una interpretacion
conforme a los derechos humanos, articulando el bloque de constitucionalidad, el control
de convencionalidad y el principio de igualdad sustantiva. Este marco no solo legitima la
propuesta de constitucionalizacidn, sino que la convierte en una exigencia coherente con

los compromisos internacionales asumidos por el Estado boliviano.

= Matriz de abordaje normativo internacional

Problema Incidencia
Instrumento / Estandar frente a lajjen la
Precepto Exigencia
Jurisprudenci internaciona legitima legitima
relevante interpretativa
a 1 establecido defensa defensa
clasica diferida
Convencion
sobre la . Justifica
Neutralidad
Eliminacion |Igualdad y Analisis reinterpretar
formal  que .
de Todas las|no Igualdad contextual con|| requisitos
invisibiliza
Formas de||discriminaci ||sustantiva enfoque de clasicos bajo
_ desigualdad
Discriminaci6 ||6n género igualdad
estructural
n contra la material
Mujer (1979)
‘ Permite
Convencion
Proteccion  |[Interpretacion ||Aplicacion  |[integrar
Americana
reforzada dellconforme  y|rigida del tipo|lestandares
sobre Arts. 4, 5, 8
derecho a lajjcontrol de|penal puede|/internacional
Derechos y 24 ‘ o
vida ellconvencionali |vulnerar €s en causas
Humanos . .
igualdad dad igualdad de
(1969) o .
justificacion
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Problema Incidencia
Instrumento / Estandar frente a lajjen la
Precepto Exigencia
Jurisprudenci internaciona legitima legitima
relevante interpretativa
a 1 establecido defensa defensa
clasica diferida
Contextualiz
Falta de )
a la reaccion
Convencion de Debida Deber estatal|[proteccion
como
Belém do Para||Art. 7 diligencia de prevenir y|lestatal previa
_|[respuesta
(1994) reforzada proteger a la reaccion o
_ ante omision
defensiva
estatal
Evaluacion  ||Sustenta la
Reconocimie ||[Analisis aislada del|razonabilida
Caso Gonzalez ‘ o ‘
Perspectiva ||nto de|judicial  conl|lhecho sinfd de la
y otras vs. ] ] ) )
) de género |[violencia enfoque considerar percepcion
Meéxico (2009)
estructural  |[contextual violencia de  peligro
previa continuo
Obligacion de Posible Habilita
Doctrina  del . Relectura . o ‘
armonizar incompatibili |[reinterpretaci
control de||Interpretaci constitucional .
derecho dad de|6bn evolutiva
convencionali ||6n judicial de normas
interno  con interpretacion ||de la legitima
dad penales
tratados restrictiva defensa

Fuente: Elaboracion propia

2.3. Marco conceptual

2.3.1. Derecho a una vida libre de violencia

El derecho a una vida libre de violencia es uno de los conceptos centrales en los

procedimientos judiciales ante cualquier forma de violencia contra la mujer.

Independientemente del resultado del caso penal, se debe suponer que la principal cuestion

que deben analizar los funcionarios judiciales es si no se ha violado el derecho de la posible
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victima a vivir una vida libre de violencia, ello implica que el Estado se encuentra obligado
a adoptar todas las medidas necesarias para poner fin a la violencia y generar un entorno
en el que las mujeres puedan disfrutar plenamente de sus derechos (ISSUU, s.f.).

Ello establece que el derecho a una vida libre de violencia tiene un significado fundamental
en casos de violencia contra mujeres, quienes en defensa terminan quitando la vida a su
agresor, en ese entendido el Estado tiene diversas obligaciones internacionales para
garantizar un entorno seguro para las mujeres en los que se encuentra incluido a quienes
sufren violencia sistematica en sus hogares. Conforme a esa situacion, cuando una mujer
mata a su agresor posterior a la violencia sufrida, se puede establecer que el Estado, no se
encontraria realizando su tarea de proteccion y garantias, en tal sentido la legitima defensa
diferida se constituye en una causa de justificacion valida que exime o atentia la
responsabilidad a la mujer en el marco de la norma fundamental y convenios y tratados

internacionales que garantizan una vida libre de violencia a la mujer.

2.3.2. Violencia doméstica

La violencia doméstica, también conocida como violencia intrafamiliar, es una forma de
abuso y control que se ejerce dentro del ambito familiar, principalmente por parte de la
pareja o expareja, y que puede incluir maltrato fisico, psicologico, sexual y econdmico
(Organizacion Mundial de la Salud, 2021). Este tipo de violencia afecta mayoritariamente
a las mujeres y constituye una grave violacion a sus derechos humanos.

Segun la Declaracion sobre la Eliminacion de la Violencia contra la Mujer de las Naciones
Unidas (1993), la violencia doméstica es "todo acto de violencia basado en la pertenencia
al sexo femenino que tenga o pueda tener como resultado un dafio o sufrimiento fisico,
sexual o psicologico para la mujer, asi como las amenazas de tales actos, la coaccion o la
privacion arbitraria de la libertad, tanto si se producen en la vida publica como en la vida
privada" (art. 1).

En Bolivia, la Ley N° 348 "Ley Integral para Garantizar a las Mujeres una Vida Libre de
Violencia" (2013) reconoce la violencia doméstica como una forma de violencia hacia las
mujeres y la define como "las agresiones fisicas, psicoldgicas, sexuales o econdmicas, que
se producen en el contexto de las relaciones familiares y que perpetra el conyuge o

exconyuge, conviviente o ex conviviente, o su familia" (art. 6, inc. 1).
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La violencia doméstica se caracteriza por ser un patron de conducta abusiva y controladora
que se desarrolla de manera ciclica y progresiva, aumentando en frecuencia e intensidad a
lo largo del tiempo (Walker, 1979). Este ciclo de violencia suele incluir tres fases: la fase
de acumulacién de tension, la fase de explosion o agresion, y la fase de arrepentimiento o
"luna de miel" (Walker, 1979).

Las mujeres victimas de violencia doméstica sistematica pueden llegar a desarrollar el
"sindrome de la mujer maltratada", un conjunto de sintomas fisicos, psicolégicos y
emocionales que incluyen el trastorno de estrés postraumatico, la indefension aprendida, la
depresion y la ansiedad (Walker, 1984). Este sindrome puede afectar la capacidad de las
mujeres para percibir el peligro, tomar decisiones y defenderse de manera efectiva (1984).
En este contexto, cuando una mujer victima de violencia doméstica extrema y sistematica
termina quitando la vida a su agresor en defensa propia, se plantea la necesidad de analizar
la aplicabilidad de la legitima defensa diferida como una causa de justificacion o eximente
de responsabilidad penal. Esto implica reconocer que, en estos casos, la mujer no actfia de
manera inmediata frente a la agresion, sino que su respuesta defensiva se produce en un
momento posterior, cuando percibe que su vida o integridad esta en grave peligro inminente

debido al ciclo de violencia y al sindrome de la mujer maltratada (Correa Florez, 2016).

Lo precedentemente sefialado, establece que la norma fundamental describe circunstancias
y factores que justifican la exencion de responsabilidad penal para las mujeres victimas de
violencia que matan a su agresor, inicialmente se puede sefialar el ciclo de violencia
doméstica caracterizado por patrones de abuso, lo que genera un ambiente de constante
peligro para la mujer, ello justifica su reaccion defensiva aiin esta no sea inminente, otra
circunstancia es el hecho de que la mujer maltratada o victima de violencia doméstica
desarrolla diferentes sintomas fisicos, psicoldgicos y emocionales que afectan su capacidad
de defenderse de forma efectiva, esto también se convierte en un factor que atentia o exime
la responsabilidad, por su parte cuando la mujer percibe que su vida corre peligro la
respuesta defensiva conforme a las méaximas de la experiencia establecen que se defienda
de forma inmediata a una agresion, en ese sentido la falta de proteccion estatal, demuestra
que el Estado ha fallado en su obligacion de proteger a la mujer y garantizar una vida libre

de violencia, estos factores y circunstancias otorgan un justificativo de proteccion hacia los
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derechos fundamentales y garantias constitucionales hacia la mujer entre los que se
encuentra una vida libre de violencia, la igualdad de género y la obligacion del Estado de
prevenir, sancionar y erradicar la violencia hacia la mujer.

Por lo que es necesario incluir la figura del “delito continuado o permanente” que permite
reinterpretar juridicamente la situacion de violencia sistematica contra la mujer y puede
abrir un camino para justificar la legitima defensa, incluso diferida, dentro del marco legal
vigente.

Es asi, que la figura del “delito continuado o permanente” permite reconceptualizar
juridicamente la situacion de violencia de género sistematica como un delito en curso, mas
que como una sucesion de agresiones aisladas. Considerando que la mujer victima se
encuentra inmersa en un contexto de agresion permanente, similar a lo que ocurre en un
secuestro o0 una situacion de privacion ilegitima de libertad, pudiendo afirmar que la
agresion injusta no ha cesado, sino que se mantiene viva en el tiempo, aunque no se
manifieste con actos violentos constantes cada segundo. Andlisis que permite reexaminar
uno de los elementos mas restrictivos del articulo 11 del Cédigo Penal: la actualidad de la
agresion, haciendo referencia a que en lugar de exigir que la agresion ocurra en el momento
exacto del acto defensivo, se puede entender que la “actualidad” persiste durante todo el
tiempo que la victima estd sometida a una amenaza constante, por lo tanto, la defensa
ejercida podria ser valida incluso si ocurre fuera del instante fisico del ataque.

Este andlisis ubica a la mujer como victima formal de un delito permanente, lo cual
transforma el andlisis juridico: ya no se trata de prevenir una posible agresion futura, sino
de reaccionar ante una agresion que nunca ha terminado. En consecuencia, la legitima
defensa podria ser alegada sin que resulte incompatible con la exigencia de inmediatez,
siempre y cuando también se cumplan los otros requisitos, como la proporcionalidad y la
necesidad racional del medio empleado.

En este sentido, la inclusion del enfoque de “delito permanente” puede ser util como puente
entre el derecho penal cldsico y una defensa mas amplia de los derechos fundamentales de

las mujeres victimas de violencia sistematica.
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2.3.3. Defensa y proteccion de derechos e intereses de las mujeres

En la teoria de la ética del cuidado desarrollada por una psicologa estadounidense en su
libro “In a Different Voice: Psychological Theory and Women’'s Development”, se
desarrollaron estudios sobre etapas morales universales con participantes masculinos, de
aquel estudio la autora argumenta que las mujeres abordan dilemas morales de forma
diferente a los hombres, es decir que a su criterio ellas se enfocan en relaciones
interpersonales, la empatia y la responsabilidad hacia los demas, de manera que conforme
a la teoria descrita las mujeres fundan sus decisiones morales en una “ética del cuidado”,
ello prioriza que se mantengan las relaciones, atencion a las necesidades que evitan un dafio
(Gillian , 1982).

En el contexto de la violencia doméstica, la teoria sefialada, describe la influencia donde
las mujeres pueden responder a situaciones de abuso, es decir que ellas sienten una
responsabilidad de mantener la unién familiar, la proteccion hacia los hijos, situacion que
tiene un resultado, que la mujer aguante por largos periodos la violencia, no obstante que
esta puede en un determinado punto, tornarse insoportable o colocar en peligro su propia
vida o la de sus hijos, esa ética del cuidado, motiva a la mujer a defenderse, sin medir
consecuencias, estos factores deben ser abordados como eximentes y justificantes para
valorar las decisiones morales de las mujeres en un contexto de relaciones de violencia,
reconociendo sus derechos y a la proteccion que ellas desarrollan por si mismas y por sus

hijos.

2.3.4. Mujeres victimas de violencia doméstica

La violencia doméstica contra las mujeres es un problema grave y generalizado que vulnera
sus derechos basicos y afecta su integridad fisica, mental y sexual. Es un patrén de
comportamiento abusivo y controlador que una persona inflige a su pareja o expareja,
incluido el abuso fisico, psicologico, sexual y financiero. (Organizaciéon Mundial de la
Salud, 2021)

En Bolivia, la Ley N° 348 "Ley Integral para Garantizar a las Mujeres una Vida Libre de
Violencia" de 2013 reconoce la violencia doméstica como una forma de violencia hacia las

mujeres y la conceptualiza como "las agresiones fisicas, psicologicas, sexuales o
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economicas, que se producen en el contexto de las relaciones familiares y que perpetra |
conyuge o exconyuge, conviviente o ex conviviente, o su familia" (art. 6, inc. 1).

Las mujeres victimas de violencia doméstica sistematica pueden desarrollar el "sindrome
de la mujer maltratada", un conjunto de sintomas fisicos, psicoldgicos y emocionales que
incluyen el trastorno de estrés postraumatico, la indefension aprendida, la depresion y la
ansiedad (Walker L. E., 2012). El sindrome afecta la capacidad de la mujer para percibir el

peligro, tomar decisiones y protegerse eficazmente.

2.3.5. Responsabilidad de mujeres victimas de violencia

Si una mujer victima de violencia doméstica causa la muerte de su abusador en defensa
propia o de otro modo, surgen dudas sobre su responsabilidad penal. Tradicionalmente, el
derecho penal ha abordado estos casos desde una perspectiva neutral en cuanto al género,
aplicando las reglas generales de la legitima defensa sin considerar el contexto especifico
de violencia contra las mujeres. (Larrauri, 2008).

No obstante, muchos autores y organismos internacionales cuestionan aquel enfoque y
defienden una perspectiva de género que reconozca la situacion especial de las mujeres
victimas de violencia doméstica. Por lo tanto, se ha sugerido que la legitima defensa en
estos casos debe interpretarse de manera amplia en términos de ciclos de violencia,
sindrome de la mujer maltratada y situaciones en las que las victimas estan en constante
peligro (Correa Florez, 2016).

En consecuencia, se propuso el concepto de legitima defensa diferida, que permite a las
mujeres victimas de violencia doméstica poder alegar defensa propia, incluso si su
respuesta defensiva no es inmediata al ataque, siempre que exista un peligro continuo y la
respuesta sea necesaria y proporcional (Di Corleto, 2006). Esta figura pretende dar una
respuesta justa y con igualdad de género en estos casos, reconociendo que las mujeres
victimas de violencia muchas veces no pueden defenderse cuando son atacadas porque
estan controladas y subyugadas por el entorno en el que se encuentran (Correa Florez,
2016).

La aplicacion de la legitima defensa diferida en los casos en que una mujer victima de
violencia doméstica resulta en la muerte de su agresor sigue siendo un tema de debate, y la

mayoria de los sistemas legales no tienen disposiciones especificas (Toledo Viasquez,
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2009). Es necesario avanzar en el desarrollo de estdndares y directrices claros para evaluar
los origenes de esta figura en términos de género y derechos humanos (Comité para la

eliminacion de la Discriminacion contra la Mujer (CEDAW), 2015).

2.3.6. Normativa que garantiza los derechos de las mujeres

Dada la caracteristica de género, los derechos humanos de las mujeres han sido atropellados
en todos los niveles con mecanismos de desigualdad solo por el hecho de ser “mujer”,
derechos y libertades que han puesto en tela de juicio alarmante casi en todo el mundo, no
obstante que la mitad de la poblacion esta conformada por mujeres, los parametros de
violencia y discriminacion crecen cada dia mas, arrastrando serias consecuencias en la vida
familiar, social, econdmica, laboral y politica creando nada mas un enfoque de desprestigio
injustificado sobre la dignidad de una mujer.

Considerando que las mujeres tienen los mismos derechos que los hombres, las alternativas
difieren en el tratamiento de un primer aspecto que es el respeto que se debe tener a la
calidad e igualdad de género como primordial elemento significativo para superar la crisis
sobre este desigual tratamiento, la mujer a diferencia del hombre posee particularidades
especiales que no pueden ser comparativas en razoéon a 6rdenes de conformacion fisica,
psicoldgica, emocional que son vitales en el desenvolvimiento y relacion de hombre-mujer,
donde cualquiera sea su condicion no debe diferenciarse en el acceso a la participacion de
vida publica y privada cuyos elementos de capacidad intelectual son similares a las del
hombre, que sin embargo no han sido considerados si tomamos en cuenta que esta
diferenciacion se plasma atin mas cuando la mujer es objeto de discriminacion desde que
nace, en la familia, en la escuela, etc., etc., ahora si aumentamos otros elementos como el
color de la piel y la pobreza el impacto de discriminacion y violencia sobre la mujer llega
a limites de agresion incontrolables que ni siquiera las normas y leyes han podido frenar la
imparable y constante lucha por los derechos de las mujeres.

Por las circunstancias especiales de la creacion de leyes que protegen a las mujeres, se
toman en cuenta las normas mas importantes y que ayudaran en el desarrollo de la presente

investigacion:
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En 1979 se aprobd la Convencién sobre la Eliminacion de Todas las Formas de
Discriminacién contra la Mujer, instrumento clave de Naciones Unidas en la
proteccion de los derechos de las mujeres.

Desde 2000 se han aprobado ocho resoluciones del Consejo de Seguridad de la
ONU sobre el impacto desproporcionado de los conflictos en las mujeres y las nifias
y que promueven su participacion en el mantenimiento de la paz.

En 2010 se cre6 ONU Mujeres, organismo de Naciones Unidas centrado en
impulsar la igualdad de género en el mundo.

En 2011 se aprobo el Convenio de Estambul, con el objetivo de abordar todas las
formas de violencia hacia las mujeres en Europa.

En 2015 se aprob6 la Agenda 2030 para el Desarrollo Sostenible que incluyé la
igualdad de género y el empoderamiento de las mujeres dentro de sus Objetivos de
Desarrollo Sostenible.

En 2018 el Foro Econdmico Mundial hizo un llamamiento para que ese afo fuera
“el afio en que las mujeres prosperen”, dando luz a otro ambito, el laborar y
economico en el que también son discriminadas.

En 2018 la Comision Europea puso en marcha la plataforma “European Network
for Women in Digital” PARA reducir la brecha de género digital en la UE.

En 2018 el Consejo de Europa publico su segunda Estrategia de Igualdad de Género

que busca la igualdad de hombres y mujeres en todos los niveles.

Y en Espaia:

En 2004 se aprob6 una ley integral contra la violencia de género.

En 2017 se acordd un pacto de Estado orientado a abordar las deficiencias atn
existentes en la proteccion efectiva de las mujeres.

En 2018 el Real Decreto Ley 9/2018 establece medidas urgentes para dar respuesta
mas efectiva a las victimas de violencia de género y sus hijos e hijas menores.

En 2019 se anunci6 la elaboracion de una nueva Estrategia para Combatir las
Violencias Machistas.

En 2020 se impuls6 un Plan de Contingencia contra la violencia de género ante la
crisis del COVID-19. En 1979 se aprobo la Convencién sobre la Eliminacion de

Todas las Formas de Discriminacion contra la Mujer, instrumento clave de
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Naciones Unidas en la proteccion de los derechos de las mujeres (Amnistia
internacional, s.f.).
Conforme lo senalado precedentemente y siguiendo la hermenéutica del presente desglose
voy a referirme a las leyes de Bolivia que protegen a las mujeres:
e Constitucion Politica del Estado.
e Ley Integral para Garantizar a las Mujeres una Vida Libre de Violencia.
e Ley Contra el Acoso y la Violencia Politica hacia las Mujeres.

e Ley Integral Contra la Trata y Trafico de Personas

2.3.7. Proteccion de los derechos de la mujer en la Constitucion Politica

del Estado Plurinacional de Bolivia

La Constitucion Politica del Estado Plurinacional de Bolivia reconoce de forma expresa y
amplia los derechos de las mujeres, y establece mecanismos de proteccion frente a
cualquier forma de violencia o discriminacion basada en el género. Estos principios son
fundamentales para el analisis juridico-constitucional que respalde el reconocimiento de
figuras como la legitima defensa diferida.

= Principio de dignidad y no discriminacion

Articulo 14.11I:

“El Estado prohibe y sanciona toda forma de discriminacion fundada en razon de sexo,
color, edad, orientacion sexual, identidad de género...”

Este articulo consagra el principio de igualdad sustantiva, lo que implica que el Estado
debe remover barreras estructurales que impidan el ejercicio pleno de los derechos por
parte de las mujeres, especialmente en contextos de violencia sistematica. Este principio se
ve vulnerado cuando el sistema penal sanciona a mujeres que actiian en defensa propia en
contextos de violencia persistente, sin considerar las condiciones estructurales de opresion.

= Derecho a una vida libre de violencia

Articulo 15.11 y 11I:
“Todas las personas, en particular las mujeres, tienen derecho a no sufrir violencia fisica,
sexual o psicoldgica, tanto en la familia como en la sociedad.”

Este precepto reconoce explicitamente el derecho de las mujeres a vivir libres de violencia,
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y obliga al Estado a prevenir, sancionar y erradicar la violencia basada en género. Cuando
una mujer es criminalizada por defender su vida en un contexto de violencia doméstica
prolongada, se configura una violacion indirecta del derecho constitucional a vivir sin
violencia.

= Principio de igualdad material y equidad
Acrticulo 8. 1l 'y Articulo 109.11:
“El Estado promovera el respeto mutuo y la equidad de género.”

“Los derechos reconocidos por esta Constitucion son inviolables, universales,

interdependientes, indivisibles y progresivos.”

Aqui se reconoce el principio de igualdad material, lo que obliga al Estado a adoptar
medidas diferenciadas o acciones afirmativas cuando ciertos grupos, como las mujeres
victimas de violencia, se encuentren en situaciones de desventaja estructural. Este principio
justifica la necesidad de reinterpretar figuras penales como la legitima defensa desde una
perspectiva de género.

= Obligacion estatal de proteger a las victimas’

Articulo 256:

“Los tratados e instrumentos internacionales en materia de derechos humanos que hayan
sido ratificados por el Estado, que declaren derechos mas favorables a los contenidos en la
Constitucidn, se aplicaran de manera preferente.”

Aqui se incorpora de manera expresa el bloque de constitucionalidad, el cual incluye
instrumentos como la Convencion de Belém do Pard y la Convencion sobre la Eliminacion
de Todas las Formas de Discriminacion contra la Mujer (CEDAW), que obligan a adoptar
medidas de proteccion judicial efectivas y especializadas para mujeres victimas de
violencia.

= Funcion del sistema judicial con enfoque de género

Articulo 115.1y II:

“Toda persona serd protegida y asistida por las autoridades para el ejercicio de sus
derechos.”

“El Estado garantiza el derecho al debido proceso, a la defensa y a una justicia pronta,

oportuna, gratuita, transparente y sin dilaciones.”
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El sistema de justicia no debe juzgar a las mujeres victimas desde una logica neutral o
formal, sino desde un enfoque de género que entienda los contextos de opresion, miedo y
coercion en los que muchas veces estas mujeres toman decisiones extremas para proteger
su vida. El derecho a la defensa y al debido proceso también implica el acceso a un juicio
justo que considere estas realidades estructurales.

Por lo antecedido se concluye que el reconocimiento de la legitima defensa diferida no es
solo una cuestion penal, sino una exigencia constitucional derivada del principio de
proteccion efectiva de derechos humanos.

La criminalizacion de mujeres victimas que actian en contextos de violencia sistematica
perpetiia una forma institucional de revictimizacion y discriminacidn estructural, contraria
al principio de igualdad y no discriminacion.

La Constitucion Politica del Estado ofrece una base solida para proponer e institucionalizar
la legitima defensa diferida como un mecanismo de justicia constitucional. La aplicacién
efectiva de sus principios requiere un replanteamiento del sistema penal y judicial,
incorporando una lectura contextualizada y con enfoque de género que evite la
criminalizacién de mujeres que actian como ultimo recurso frente a una amenaza constante

e inminente a su vida.

2.3.8. Ley N° 348: Ley Integral para Garantizar a las Mujeres una Vida

Libre de Violencia

La Asamblea Legislativa Plurinacional del Estado Plurinacional de Bolivia. (2013). Emite
la Ley N.° 348: Ley integral para garantizar a las mujeres una vida libre de violencia,
promulgada el 9 de marzo de 2013 en Bolivia, es una norma fundamental para la proteccion
integral de los derechos de las mujeres, estableciendo mecanismos para prevenir, sancionar
y erradicar la violencia en razon de género en todos los &mbitos de la vida, en concordancia
con la Constitucion Politica del Estado y los tratados internacionales ratificados por
Bolivia.

* Fundamentos de la Ley

La ley se sustenta en los siguientes principios y fundamentos:

e Constitucion Politica del Estado Plurinacional de Bolivia, especialmente en sus
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articulos 14, 15, 60, 256, que garantizan la igualdad, la no discriminacion, el
derecho a una vida libre de violencia, y el respeto a los tratados internacionales
de derechos humanos.

Convencidn para la Eliminacion de todas las Formas de Discriminacion contra la
Mujer (CEDAW).

Convencion Interamericana para Prevenir, Sancionar y Erradicar la Violencia

contra la Mujer — Convencion de Belém do Para.

Considera dentro de su estructura definiciones, ambitos de aplicacion entre otros,

destacando los relacionados con la presente investigacion:

Definicion de violencia (Art. 7): La Ley reconoce 16 tipos de violencia, entre ellas
la violencia fisica, psicologica, sexual, econdmica, simbdlica, politica, obstétricay
mediatica, ampliando el enfoque tradicional.

Ambitos de aplicacion (Art. 6): Aplica en espacios publicos, privados,
comunitarios, familiares, laborales, educativos, institucionales, etc.

Tipos de violencia en el ambito familiar (Art. 7.1): Reconoce la violencia
doméstica como una forma de vulneracion sistematica de los derechos
fundamentales de las mujeres, lo que constituye la base juridica para analizar
situaciones de legitima defensa diferida.

Derechos de las mujeres (Art. 5): Garantiza el derecho a vivir sin violencia, al
acceso a la justicia, a la reparacion integral y a medidas de proteccion oportuna y
eficaz.

Medidas de proteccion (Arts. 35-40): Establece medidas preventivas,
provisionales y judiciales de proteccion a favor de las mujeres victimas, que
pueden ser otorgadas de oficio por las autoridades competentes.

Rol del Estado (Arts. 3 y 4): Se define la responsabilidad del Estado en la
prevencion, atencidn, sancion y erradicacion de la violencia contra las mujeres,
asi como la implementacion de politicas publicas con enfoque de género.
Creacion de mecanismos institucionales: La ley propone la creacion de casas de
acogida, servicios integrales municipales, y el fortalecimiento de juzgados

especializados en violencia.
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La Ley 348 es clave para fundamentar la necesidad de reinterpretar figuras juridicas

penales desde una perspectiva de genero, especialmente en contextos de violencia

estructural y sistematica contra lamujer. Su reconocimiento de la violencia como un hecho

continuado permite sustentar doctrinal y normativamente la posibilidad de legitima

defensa diferida, cuando la accion defensiva de la victima no ocurre de forma inmediata,

pero si como reaccidn a una amenaza permanente.

2.3.9. Ley N °243 Contra el Acoso y la Violencia Politica hacia las Mujeres

Asamblea Legislativa Plurinacional del Estado Plurinacional de Bolivia. (2012). La Ley

N.° 243 Contra el acoso y violencia politica hacia las mujeres, promulgada el 28 de mayo

de 2012 por el Estado Plurinacional de Bolivia, tiene por objetivo prevenir, atender,

sancionar y erradicar los actos de acoso y violencia politica hacia las mujeres en el ejercicio

de funciones publicas o politicas, en todos los niveles del Estado.

Basada en:

La Constitucion Politica del Estado, que garantiza el derecho a la participacion
politica en condiciones de igualdad (Arts. 8, 14, 26, 48).

Tratados internacionales de derechos humanos como:

La Convencidn sobre la Eliminacion de Todas las Formas de Discriminacion contra
la Mujer (CEDAW).

La Convencion de Belém do Para.

El principio de paridad y alternancia reconocido en el sistema politico boliviano. Establece

la definicidn de acoso y violencia politica (Art. 3):

Acoso politico: Accion u omisidn ejercida por personas, directa o indirectamente,
con el objetivo de limitar, suspender, impedir o restringir el ejercicio de los
derechos politicos de una mujer.

Violencia politica: Agresiones fisicas, psicologicas o sexuales, amenazas,
hostigamiento, persecucion u otras formas de violencia, contra una mujer en razon

de su participacion politica o de su cargo publico.

Identifica el ambito de aplicacion (Art. 2), orientado a que se aplica a toda mujer electa,

designada o en ejercicio de funciones publicas, incluyendo aquellas en organizaciones

politicas, sociales o sindicales.
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Establece los derechos protegidos (Art. 4):

e FElderecho a la participacion politica en igualdad de condiciones.

e El derecho a una vida libre de violencia.

e Lainviolabilidad del ejercicio de funciones.
Da a conocer las obligaciones del Estado (Arts. 6-8)

e Implementar politicas publicas para prevenir y sancionar el acoso y violencia

politica.

e (apacitar a operadores de justicia y servidores publicos.

e [Establecer mecanismos de denuncia, atencion y proteccion.
Establece las medidas de proteccion (Art. 14): La victima puede solicitar medidas
cautelares y provisionales para garantizar su seguridad personal y el ejercicio pleno de sus
funciones.
Y las sanciones (Arts. 16—19): Se establece un catdlogo de sanciones administrativas y
penales contra los autores de acoso y violencia politica, incluyendo la destitucion del cargo
y privacion de libertad.
La Ley N.° 243 es fundamental para comprender el contexto estructural de violencia de
género en los espacios de poder y decision, donde el patriarcado busca expulsar o inhibir
la participacion de las mujeres mediante mecanismos violentos o coercitivos.
Esta ley complementa la Ley N.° 348, y su inclusion en el marco tedrico respalda la
necesidad de incorporar la perspectiva de género en el analisis del sistema juridico penal,
incluyendo figuras como la legitima defensa diferida, que cobra sentido dentro de un

entramado de agresiones sistematicas y sostenidas.

2.3.10. Ley N ° 263 Ley Integral contra la Trata y Trafico de Personas

Asamblea Legislativa Plurinacional del Estado Plurinacional de Bolivia. (2012). Ley N °
263: Ley integral contra la trata y trafico de personas, promulgada el 31 de julio de 2012
en el Estado Plurinacional de Bolivia, tiene como finalidad prevenir, investigar, sancionar
y erradicar los delitos de trata y trafico de personas, ademéds de brindar atencion integral,

proteccion y reparacion a las victimas.
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Esta normativa se basa en: La Constitucion Politica del Estado, que garantiza la dignidad
humana, el derecho a la libertad y a no ser sometido a condiciones de esclavitud,
servidumbre o trata de personas (Arts. 15, 22, 256).
Incluyendo instrumentos internacionales:
e Protocolo de Palermo (2000) sobre trata de personas.
e Convencién Americana sobre Derechos Humanos.
e Convencion sobre los Derechos del Nifio.
e Principios de interculturalidad, despatriarcalizacion, integralidad, enfoque de
derechos humanos y perspectiva de género.
Presenta definiciones centrales (Art. 5), que a continuacion se describen:
e Trata de personas: Captacion, transporte, traslado, acogida o recepcion de personas
con fines de explotacion.
e Tréafico de personas: Facilitacion ilegal del ingreso, permanencia o salida de
personas del pais sin los requisitos legales, generalmente con fines lucrativos.
Establece los principios rectores (Art. 4): basados en la perspectiva de género, interés
superior del nifio, interculturalidad, proteccion integral, y participacion social.
Da a conocer los &mbitos de aplicacion (Art. 3), que dice que la ley aplica a todo el territorio
nacional y a bolivianos en el extranjero, reconociendo la trata y trafico como delitos
transnacionales.
Establece en el Capitulo II, la Prevencion, enfocada en la educacion, sensibilizacion y
fortalecimiento institucional como herramientas clave para la prevencion, implica el
desarrollo de campafas publicas, capacitacion a servidores publicos, y coordinacion
interinstitucional.
Establece como parte fundamental de la ley la asistencia y proteccion a las victimas
(Capitulo IV, Arts. 27-32), que dice: Se garantiza la atencidén integral, incluyendo
asistencia médica, psicologica, juridica, educacion, reintegracion social, y proteccion de
identidad.
También contempla la creacion de centros de acogida temporal y servicios de orientacion
legal gratuita.

Establece sanciones penales (Capitulo V), donde tipifica los delitos y establece penas:
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e Se tipifican delitos relacionados con la trata, trafico, explotacion sexual, laboral,
servidumbre, adopcion ilegal, extraccion ilicita de 6rganos, entre otros.
e Las penas varian de 8 a 20 afos de prision, dependiendo de la gravedad y
circunstancias agravantes.
Establece la responsabilidad del Estado (Art. 35), quien tiene la obligacion de coordinar
acciones nacionales e internacionales, establecer un sistema integral de lucha contra la
trata, y crear politicas publicas intersectoriales.
Para esta ley es importante la coordinacion interinstitucional (Art. 34), donde se crea el
Consejo Plurinacional contra la Trata y Trafico de Personas, encargado de disefiar, ejecutar
y supervisar politicas en esta materia.
La Ley N.° 263 es transcendental para entender el marco de proteccion de los derechos
humanos frente a delitos basados en la explotacion, violencia estructural y desigualdad de
género. Su enfoque integral y preventivo, junto con el principio de despatriarcalizacion, la
convierte en un referente normativo esencial para analizar las respuestas estatales frente a
la violencia sistematica contra las mujeres y nifias, lo cual conecta directamente con el
analisis de figuras como la legitima defensa diferida en contextos de violencia extrema y

estructural.

2.4. Marco contextual

2.4.1. Legitima defensa en Bolivia

En Bolivia como en muchas otras legislaciones, la legitima defensa esta estipulada como
una accién antijuridica realizada como respuesta a una agresion injusta, por cierto tiene
alguna diferenciacion en cuanto a los elementos de forma, pero el fondo es el mismo y que
se ha venido manteniendo desde siempre, es decir como una reaccidon natural ante un
ataque, pues constituye una causal que excluye la antijuricidad sobre un conducta, sin
embargo no obstante de todo lo relacionado sobre el tema en cuestion del que se ha
comentado mucho, se debe resaltar la importancia que tiene actualmente en el

planteamiento que el derecho penal asume para cada caso en particular y que tenga estas
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connotaciones, asi es que en nuestro codigo penal el Art. 11 se refiere a esta figura de la
siguiente manera:

ARTICULO 11°.- Esta exento de responsabilidad:

(Legitima defensa). El que, en defensa de cualquier derecho, propio o ajeno, rechaza una
agresion injusta y actual, siempre que hubiere necesidad racional de la defensa y no
existiese evidente desproporcion del medio empleado.

De una interpretacion analitica a la norma que precede, es necesario referirse primeramente
al comportamiento humano que es de donde va a nacer la conducta, sea esta juridica o
antijuridica que de cualquier forma mostrara si es permisible o no, ahora bien, el articulo
referido indica que esta exento de responsabilidad el: “ .....que en defensa de cualquier
derecho, propio o ajeno...... ”

En este parrafo la legislacion ya esté articulando una relacion entre dos sujetos: el agredido
y el agresor, garantizando al primero al otorgarle la exencién de responsabilidad y
limitando al otro indicandole tacitamente no hacer lo que no esta permitido, es decir
vulnerar un derecho propio o ajeno a decir de la normativa, es decir que la legitima defensa
es un tipo de prevencién para quien intente agredir, que de persistir con su intencion de
dafiar, la respuesta del agredido si lo hiciera, sera considerado como legitimo y por supuesto
exenta su responsabilidad; nadie estd facultado para atacar y agredir a una persona
propiamente o a sus derechos como estipulacion normativa que ordena el legislador sobre
los ataques injustos a la victima en este caso, la necesidad de proteccion por parte del estado
vincula estos aspectos que determinan la buena convivencia social, en la que todos deben
respetar estos lazos sin provocar deslizamientos que puedan generar tragedias incluso de
muerte sobre el agente agredido injustamente o en legitima defensa sobre el agresor.

Por otra parte también la norma indica que la agresion debe ser injusta y actual, al referirse
a injusta se entiende como que el dafio se va a concretar en algo ilegitimo que denote que
el accionar no se encuentra establecido en pardmetros de “justicia”, convirtiéndose en un
elemento importante para determinar y dar por bien hecho una legitima defensa, pero cabe
mencionar que cualquier ataque personal o en algun derecho, necesariamente seran
reprochados como injusto y aunque el agresor no tenga esta percepcion, la actitud tomada
sera considerada como una vulneracion en todo caso; por otro lado también expresa la

normativa que la agresion debe ser actual, lo que significa que para considerar una
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respuesta de legitima defensa, esta debe ser en el momento del ataque, la premisa legal es
contundente en el entendido de que considerando la finalidad legal sobre el mismo, no
puede ser después de transcurrido un tiempo porque la figura seria distorsionada y en
definitiva como corolario dentro del derecho penal, seria considerada como una “ilegitima
defensa” o en palabras simples como una “venganza”, en consecuencia tal pareciera que
este elemento es una limitante que evita cualquier actitud que se pueda tomar en forma
arbitraria cuyas consecuencias serian iguales o peores que las del mismo agresor.

También la norma indica que debe haber necesidad racional, que significa a criterio
personal que el hecho debe fundarse en la existencia de hacer algo basado en el
razonamiento y la 16gica, que se tenga plena conviccion de que era necesario hacerlo y que
lo contrario podria ser un riesgo incluso para la propia vida, puesto que intentar asumir
legitima defensa sobre una supuesta agresion que gradualmente no pone en evidencia
peligrosidad, no entraria en el plano de esta figura legal, seria una reaccion superflua y
fuera de lugar porque existen muchos mecanismos para solucionar conflictos de escasa
relevancia, consecuentemente la agresion debe estar dentro de una légica que amerita
defenderse para no sufrir ningun dafio personal o patrimonial. El articulo referido también
sefiala como requisito, que no existiese evidente desproporcion del medio empleado, esto
puede ser evidente hasta cierto punto, toda vez que si analizamos la situaciéon conforme
ocurre en la mayoria de los casos, el agresor resulta siempre tener condiciones fisicas y de
otra indole més ventajosas que el agredido, y esto es precisamente lo que aprovecha y lo
impulsa arremeter contra cualquier persona de condiciones biologicas débiles, por lo que a
criterio personal no estoy de acuerdo con este punto, ya que el agredido en el momento de
defenderse y que por la critica situacion en que atraviesa en ese momento, con seguridad
no va a escatimar consecuencias sobre el medio empleado para defender su vida.

Consecuentemente, si bien el articulo referido da cuenta sobre una eximente de
responsabilidad penal, la lectura e interpretacion de la norma refieren en forma muy general
sin hacer una diferenciacion en aspectos que son relevantes dentro de una organizacion
social y familiar especificamente, ya que la legitima defensa no siempre se da como
respuesta a una agresion actual como es el caso en que alguien por robar a una persona

tiene la intencion de matarla, pero la reaccion del agredido puede hacer que en legitima
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defensa acabe con la vida de su agresor, en este caso se estaria cumpliendo los requisitos
determinados en la norma y la defensa seria viable para eximirlo de responsabilidad penal.
Sin embargo, en los casos de violencia familiar donde la mujer agredida por mucho tiempo
mata a su agresor, lamentablemente para esta clase de casos la normativa sefialada no es
nada concreta y el Estado muestra clara indiferencia en los procesos en razon de género
cuya identificacion se basa en problemas propios de la mujer violentada por su agresor, que
cuando en defensa propia mata a su agresor, el trato penal que recibe es como cualquier
delincuente que ha cometido un atroz crimen.

Un ejemplo claro, sucedio en el pais, en el caso de una mujer que mat6 a su esposo después
de haber sufrido por mucho tiempo humillaciones y agresiones fisicas, que en un momento
de desesperacion dispar6 con el arma de fuego de su propio esposo que era policia, el caso
fue llevado a la justicia y no obstante de haberse comprobado que el hombre era sumamente
violento, la condenaron por el delito de asesinato a la pena maxima de 30 afios sin derecho
a indulto, esto sin duda alguna qued6 como precedente de que la mujer como en este caso,
no tiene oportunidad de trato en razon de género, ya que al ser sentenciada sin tomar en
cuenta que ella procedio asi fue para preservar su integridad personal, el resultado hubiera
sido con seguridad el desenlace fatal con la muerte de la mujer victimada por su esposo
que constantemente la agredia, esto es sin duda alguna un aspecto que se debe tomar muy
en cuenta, debido a que la insuficiencia procedimental de nuestra legislacion no tiene
previsto un tratamiento en cuanto se refiere a la defensa legitima en razon de género en
casos de VIOLENCIA.

El articulo 11 del Coédigo Penal, que regula la legitima defensa, no resulta eficaz en los
casos de violencia extendida y sistematica contra la mujer, debido a que se encuentra
basado en una concepcion tradicional del derecho penal que exige, entre otros requisitos,
que la agresion sea actual, es decir, inmediata. Esta exigencia deja fuera de proteccion a
mujeres que, tras sufrir violencia fisica, psicoldgica o sexual de manera prolongada, no
pueden defenderse en el momento preciso del ataque, y cuya unica oportunidad real de
evitar un daflo mayor, o incluso la muerte, es actuar de forma anticipada o cuando el agresor
se encuentra vulnerable. Ademas, la “necesidad racional de la defensa” no contempla
adecuadamente los contextos de opresion, miedo constante y ausencia de alternativas

institucionales efectivas que enfrentan estas mujeres. Esta interpretacion clésica y neutral
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del articulo 11 ignora la especificidad de la violencia de género y contradice el enfoque de
derechos humanos adoptado en tratados internacionales ratificados por el Estado, que
obligan a brindar una proteccion diferenciada. Por tanto, se evidencia la urgencia de una
reforma normativa o incluso una constitucionalizacion de la legitima defensa diferida, que
permita reconocerla como una forma de defensa legitima y preventiva en contextos de

violencia machista sistematica.



3. Marco metodoldogico

3.1. Diseiio metodologico

El trabajo investigativo presenta una modalidad de campo en atencion a que el estudio se
realizd sobre casos de mujeres que se constituyen en victimas de violencia que mataron a
su agresor para asi lograr de esta manera encontrarse en contacto con las normas y procesos
judiciales desarrollados contra estas personas.

Por su parte es una investigacion aplicada en el que se desarrollan conocimientos tedricos
basados en conceptos, fuentes de investigacion, libros, revistas todo medio teérico que ha
permitido la obtencion de datos y resultados para correlacionar las variables que son objeto
de estudio.

De la misma forma la investigacion aplica el disefio no experimental en atencion a que la
misma no manipulara deliberadamente las variables, es decir que se realizard una
observacion de los fendmenos a estudiar en el estado y contexto natural para que puedan
ser analizados, de esta manera no tendra ningln tipo de variacién de forma intencional la
variable independiente la cual simplemente ampliara en la informacion que fundamente la
constitucionalidad de la legitima defensa diferida que garantice los derechos a vivir sin

violencia hacia mujeres.

3.1.1. Fase I: Analisis doctrinal y construccion del marco tedrico

En esta etapa se aplico el método analitico—sintético y el método documental, permitiendo:
Descomponer las categorias centrales del estudio (legitima defensa, inmediatez,
proporcionalidad, violencia sistematica, enfoque de género).

e Identificar los principales enfoques doctrinales nacionales e internacionales.
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e Construir el didlogo tedérico que articula derecho penal, constitucionalismo
garantista y perspectiva de género.
Esta fase permitio cumplir el objetivo especifico referido al andlisis doctrinario de la

legitima defensa diferida, proporcionando la base conceptual que sustenta la investigacion.

3.1.2. Fase II: Aplicacion de la técnica juridica mediante matriz de

analisis normativo

Dado que el fendmeno estudiado es eminentemente juridico-constitucional, se aplicd de
manera estructurada la técnica juridica, entendida no solo como interpretacion normativa,
sino como procedimiento sistematico de evaluacion de coherencia, suficiencia y
constitucionalidad de los preceptos vigentes.

a) Pasos seguidos en la técnica juridica:
Identificacion del marco normativo aplicable:

e Constitucion Politica del Estado.

e (Cddigo Penal boliviano (legitima defensa).

e Ley N. * 348 y normativa complementaria.

e Instrumentos internacionales de derechos humanos.

b) Elaboracidon de una matriz de analisis normativo, estructurada en los siguientes ejes:
Norma Precepto Contenido ~ Requisito exigido ~ Problema identificado

Vacio / contradiccion Impacto en casos de violencia sistematica
c) Analisis exegético de la voluntad del legislador respecto a la legitima defensa
clasica.

d) Evaluacion de compatibilidad constitucional, aplicando

e) Identificacion de vacios normativos, especialmente en relacion con:

e Laexigencia rigida de inmediatez.

e La ausencia de reconocimiento del contexto de violencia estructural.

e La falta de presunciones legales protectoras.
Esta fase permitié cumplir el objetivo especifico relativo a establecer los mecanismos
legales necesarios para validar constitucionalmente la legitima defensa diferida,

sustentando técnicamente la necesidad de reforma constitucional.
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3.1.3. Fase III: Investigacion de campo (encuestas y entrevistas)

Con la finalidad de complementar el andlisis estrictamente juridico con evidencia empirica,
se desarroll6 una fase de campo.
El disefio es no experimental, dado que no se manipularon variables, sino que se observaron
y analizaron fendmenos en su contexto natural.
a) Encuesta
Permitio:
e Medir el nivel de aceptacion de la constitucionalizacion.
o Evaluar percepciones sobre la insuficiencia de la legitima defensa tradicional.
o Identificar criterios técnicos para su implementacion.
Esta técnica contribuyd directamente al objetivo especifico de diagnosticar las
circunstancias y factores que justificarian la exencion de responsabilidad penal.
b) Entrevistas semiestructuradas
Dirigidas a expertos en derecho penal, constitucional y género, permitieron:
e Profundizar en criterios doctrinales.
o Identificar obstaculos institucionales.
e Recoger propuestas técnicas de reforma.
Las entrevistas fortalecieron el andlisis explicativo del fendmeno y permitieron articular

resultados empiricos con los postulados tedricos trabajados.

3.2. Tipo de investigacion

El trabajo de investigacion asume un enfoque mixto, por sus caracteristicas es de tipo
descriptivo explicativo.

Es de tipo descriptivo porque tiene la finalidad de realizar un anélisis referida a la
problematica juridica sobre la validez que pueda llegar a tener la legitima defensa diferida
en el marco de las garantias dispuestas en la Constitucion que justifique el eximir de
responsabilidad a la mujer que se constituye en victima de violencia que mate a su agresor
utilizando una metodologia de analisis en el proceso de investigacion.

Es de tipo explicativo considerando la relacion causal entre el derecho actual y la violencia
doméstica que persigue no solo describir el problema, sino que pretende desentrafiar las

causas para evitar injusticias en los procesos que condenan a la mujer victima de violencia
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que mata a su agresor, describiendo y estudiando el problema con mayor profundidad para
entender el fendémeno de forma eficiente.

La investigacion por la necesidad de cubrir un vacio normativo referido a la legitima
defensa diferida es de tipo propositiva que fundamentard los mecanismos legales de
constitucionalidad por medio de una propuesta de proteccion en la Constitucion Politica
del Estado que establezca las circunstancias para eximir de responsabilidad a mujeres
victimas de violencia doméstica.

3.2.1. Métodos de investigacion

Los métodos que se utilizaron fueron los siguientes:

= Método de Analisis Sintesis

El método analitico-sintético tiene gran utilidad para la busqueda y procesamiento de
informacion empirica, tedrica y metodologica a través del andlisis de la informacion para
que pueda descomponerse para encontrar el contenido esencial relacionado con el objeto
de estudio, y su sintesis pueda conducir a generalizaciones que paulatinamente contribuyan
a las cuestiones cientificas. (Rodriguez Jiménez & Pérez Jacinto, 2017).

En la investigacion se aplica este método para realizar un andlisis mediante el
procedimiento logico de descomposicion de los elementos estudiados en un todo en sus
diferentes y amplias relaciones y diferentes componentes lo cual posibilitara el estudio de

cada una de las partes investigadas.

= Método de Analisis Documental

Este método, presenta una herramienta de recuperacion de informacion que aplicard un
tratamiento documental para sistematizar los resultados sobre bibliografia del
procesamiento penal a las mujeres cuando matan a su agresor en legitima defensa, que
tendrd como resultado la creacion de una herramienta de informacion y que permitira

difundir la informacion sobre la investigacion realizada.

= Meétodo Exegético

Por medio del presente método que tiene la finalidad de establecer cual fue la voluntad del

legislador con referencia a las disposiciones legales elaboradas con el que se podra
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encontrar la verdadera intencionalidad que tuvo el legislador, método a través del cual se
podra interpretar la norma juridica logrando desarrollar la motivacion que dio origen a una
determinada norma, De esta manera podremos usar este método para analizar toda la

normativa referente al procesamiento penal de mujeres que fueron victimas de violencia.

3.2.2. Técnicas de investigacion

= Encuesta

Se aplica mediante un cuestionario que se constituye en un conjunto de preguntas respecto
a una o mas variables (Hernandez Sampieri, Fernandez Collado, & Baptista Lucio,
Metodologia de la investigacion 6 Ed., 2014). De esta manera se tiene disefiado este
documento con diez preguntas, que se encuentran dirigidas a una muestra significativa de
personas para fundamentar la propuesta de soluciones alternativas a casos en los cuales la
legitima defensa diferida puede presentarse en circunstancias concretas que exoneren o
reduzcan la pena dentro de los marcos legales que establece la Constitucion Politica del

Estado.

= Técnica juridica
En atencion a que el presente trabajo es una investigacion de naturaleza eminentemente
juridica se utilizara la técnica juridica en el desarrollo de la investigacion. Entendiendo a
esta técnica como medida para realizar una interpretacion y aplicacion de los preceptos en
la normativa legal y vigente, que tiene un caracter cientifico; es de esa manera que con esta
técnica se logrard la eficacia que tiene las normas investigadas con referencia al problema
planteado. Por lo que la técnica juridica no es tinicamente un proceso técnico que conduce
a la elaboracion de la norma juridica sino también desarrolla como se aplica la norma. En
ese marco la técnica juridica tiene la funcion de orientar la formulacion y desarrollo de la

efectiva aplicacion de las normas juridicas.

=  Matriz de analisis normativo

Técnica juridica aplicada para la identificacion de vacios constitucionales y penales en casos

de violencia doméstica sistematica.
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Matriz de analisis normativo

Impacto en
Vacio /
Precept Requisito |Problema €asos de
Norma Contenido contradiccio
0 exigido identificado violencia
n
sistematica
Las mujeres
que
Derecho a la
No prevé|reaccionan
vida, Falta de
) ) ] ] expresamente |[tras
Constituc integridad mecanismos . .
. . . . |la legitimallagresiones
16n fisica, Proteccién  |[constitucion
defensa prolongadas
Politica psicoldgica |efectiva porlales
Art. 15 diferida comol||quedan
del y  sexual.|[parte deljlespecificos '
mecanismo ||penalmente
Estado Prohibicion |Estado. cuando la .
. . . de proteccion|jexpuestas
(CPE) de violencia proteccion ) )
ante violencialpese a la
contra  la estatal falla. || _ o
] sistematica. |lomision
mujer.
estatal
previa.
Se prioriza
Tension entre
Aplicacion el
Aplicacion |legalidad
Constituc directa  de o _ ||formalismo
) _|frestrictiva  |[penal estricta
i6n derechos  |[Interpretacio penal sobre
Art. 13 en materially proteccion
Politica fundamenta ||n favorable a la
y 109 penal frente|reforzada de
del les y|{la persona. proteccion
a contextos|derechos
Estado principio efectiva de
de género. |fundamentale )
pro persona. la mujer
S.
victima.
Codigo ||Art. 11||Exime de Mujeres
Inmediatez, |[Interpretaci |No contempla
Penal (Legiti |[responsabili victimas de
proporcionali||on rigida del|lagresiones
Boliviano ||[ma dad cuando violencia
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Impacto en

Vacio /
Precept Requisito |Problema .., |[casos de
Norma Contenido contradiccio || .
o exigido identificado violencia
n
sistematica
Defensa |[exista dad y|[requisito de||continuadas ol|sistematica
) agresion necesidad.  ||inmediatez. |estructurales. |[no cumplen
actual, el requisito
ilegitima y de
necesidad “actualidad”
racional del en sentido
medio clasico.
empleado.
Se
judicializa
_ la conducta
Ausencia de )
_ . .|ISolo se . |Falta de||defensiva
) Principi ) reconocimie
Codigo sanciona lo|| =~ clausula como
0 de Tipicidad nto de|| . o
Penal _ |lexpresamen ] interpretativa |lhomicidio
o legalida estricta. contextos _
Boliviano te con enfoquel/sin
d o estructurales _
tipificado. ‘ _|/de género.  |lconsiderar
de violencia.
el contexto
acumulativo
_ _ Cuando el
Protecci||Establece _ _ No articulal|
' Medidas de||Deficiente sistema
on allmecanismos _ _ sus
_ proteccion  |[implementa | o falla, la
Ley N°|mujeres ||de o ‘ disposiciones .
) judicial y|lcion y falta mujer queda
348 en prevencion o _|lcon el .
. . administrativ||de eficacial| sin
situacio |ly régimen  de ‘
_ a. real. ' proteccion
n de||proteccion. legitima

preventiva
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Impacto en
Vacio /
Precept Requisito |Problema €asos de
Norma Contenido contradiccié || .
o exigido identificado violencia
n
sistematica
violenci defensa ni eximente
a penal. penal
adecuado.
El
Obligacion incumplimi
estatal de Falta de||No existe|lento estatal
. prevenir, . armonizacio [adecuacién  (jno se
Convenci . . Debida _
investigar y|| . n plena con|explicita en lajtraduce en
6n Belém|Art. 7 ' diligencia _ o
sancionar la el derecho|legitima criterios
do Para _ ‘ reforzada.
violencia penal defensa favorables
contra la interno. penal. para la
mujer. victima que
se defiende.
_ Falta de||Carencia de||Se juzga el
Convenci ) ) ]
Proteccion  |integracion ||control de||hecho
on Derecho a la ] ) ) )
_ _ reforzada en|sistematica |lconvencional |jaislado y no
American ||Art. 4 y|vida e _ _
_ ' contextos de|len lajjidad efectivollel contexto
a sobre||5 integridad L _
vulnerabilida ||interpretacid|en casos de|jestructural
Derechos personal. ' . ‘
d. n penallviolencia de  riesgo
Humanos ) ) )
interna. sistematica. |[permanente.

Fuente: Elaboracion propia

Técnica bibliografica

Las diferentes tendencias doctrinales serdn desarrolladas a través de su estudio y analisis
de la legislacion vigente sobre el procesamiento penal de mujeres que fueron victimas de

violencia empledandose para tal efecto la técnica bibliografica con el que se recopilara la
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informacion documental, mediante la elaboracion de fichas textuales, fichas de resumen y
fichas bibliograficas que permitird mantener un orden en la realizacion de la bibliografia y

en la cita de autores.

=  Entrevistas

La entrevista como técnica para el recojo de informacion a través del dialogo profesional
con otra persona que aporta con sus ideas, para conseguir informacion acerca de los
elementos investigados, mediante la acumulacion de respuestas objetivas, para la obtencion
de criterios y conocimientos, recopilando la informacion que fundamentara la propuesta de
la problematica. Técnica que sera complementada con las otras técnicas sefialadas en la

investigacion para darle auténtica validez.

3.3. Poblacion, muestra y estadistica

3.3.1. Poblacion

La poblacidn para el desarrollo en la tesis se encuentra conformada por dos grupos uno

para la entrevista y otro para la encuesta.

3.3.2. Muestra para la encuesta

La muestra de estudio para las encuestas corresponde de acuerdo con lo detallado en la
poblacién conforme al siguiente cuadro cumpliendo con el formato:

Poblacion a la que se dirige la encuesta: Abogados litigantes y expertos en derecho
constitucional, penal y de genero en Bolivia.

= Tamaiio de muestra

Tomando en cuenta el nivel de confianza del 95% y un margen de error del 5%, en atencion
a una poblacion aproximada de 2,000 abogados especialistas a nivel nacional, se requiere

una muestra de 322 encuestados.

= Método de Muestreo

Se aplica un muestreo probabilistico estratificado proporcional, que divide a la poblacion
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en estratos conforme al departamento donde se encuentran. Posterior a ello se realiza una
seleccion de una muestra proporcional de cada estrato, lo cual asegura una representacion

en cada uno de los estratos.

= Los estratos se constituyen en:

e LaPaz: 30%
e Cochabamba: 20%
e Santa Cruz: 25%

e Demas departamentos: 25%

= Instrumento

Para la encuesta se cuenta con un cuestionario previamente disefiado de 20 preguntas con

escala Likert sobre opiniones de los expertos legales respecto a:

e Fundamentacion y validez constitucional.
e Utilidad para la proteccion efectiva a victimas.
e Limites para su implementacion.

e Recomendaciones sobre disefio legal normativo.

El estudio, utilizando esta muestra representativa, ayudara a recopilar perspectivas
profesionales de cada region de Bolivia. Los resultados brindaran un valioso aporte a la

evaluacion y presentacion de la legitima defensa diferida en la normativa actual de Bolivia.

3.3.3. Muestra para la entrevista

La muestra de estudio para la entrevista es de tipo no probabilistica, por conveniencia del
investigador, corresponde de acuerdo con lo detallado en la poblacion conforme al

siguiente cuadro:
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Tabla 1: Poblacion y Muestra

Unidad de analisis Poblacion Muestra

Expertos en Derecho Constitucional y 10 5
Derechos Humanos entre los que se

destacan funcionarios publicos

Ministerio Publico 10 2
Tribunal Departamental de Justicia de 10 2
Chuquisaca

Abogados, otros profesionales con 30 5

conocimientos en temas relativos a la
proteccion de los derechos de las

mujeres en el dmbito constitucional

Total 60 14

Fuente: Elaboracion propia

= (Criterios de inclusion

Para garantizar rigurosidad metodoldgica y coherencia con los objetivos especificos de la
investigacion, se establecieron los siguientes criterios de inclusion:

e Formacién académica especializada en Derecho Constitucional, Derecho Penal,
Derechos Humanos o Derecho con enfoque de género.

e Experiencia profesional minima de cinco afos en el ejercicio juridico vinculado a
litigacion penal, funcidn jurisdiccional, funcion fiscal o asesoramiento en materia de
violencia contra la mujer.

e Participacion directa en procesos judiciales o andlisis normativo relacionados con

violencia doméstica, legitima defensa o derechos fundamentales.
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Conocimiento acreditable del marco constitucional boliviano y del bloque de
constitucionalidad.

Disponibilidad voluntaria para participar en entrevista semiestructurada con
consentimiento informado.

En el caso de funcionarios publicos, ejercicio activo o reciente (no mayor a cinco

afios de desvinculacion institucional).

Estos criterios permiten asegurar que las opiniones recogidas provengan de sujetos con

capacidad técnica para aportar analisis doctrinal, constitucional y practico sobre la legitima

defensa diferida.

Criterios de exclusion

Se establecieron los siguientes criterios de exclusion, con el objetivo de preservar la calidad

técnica de la informacion:

Profesionales sin experiencia comprobable en materia penal, constitucional o
derechos humanos.

Personas cuya experiencia esté limitada exclusivamente al dmbito académico sin
contacto practico con litigacion o funcion jurisdiccional.

Funcionarios en ejercicio que pudieran encontrarse en situacion de conflicto de
interés directo respecto de casos concretos en tramite.

Sujetos que no otorguen consentimiento informado o que manifiesten limitaciones
para emitir criterio técnico fundamentado.

Profesionales cuya intervencion en temas de violencia de género sea tangencial o

meramente administrativa.
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4. Analisis y discusion de resultados

4.1. Analisis y presentacion de los resultados de la encuesta

A continuacion, se presenta el analisis y presentacion de los resultados de la encuesta mediante las
siguientes preguntas:
Pregunta N° 1
El instituto de la legitima defensa diferida como garantia de proteccion y procesamiento justo
a mujeres en casos de violencia doméstica es compatible con los principios constitucionales

del ordenamiento juridico nacional.

Cuadro 2
OPCIONES RESPUESTAS PORCENTAIJE
Totalmente en desacuerdo 0 0%
En desacuerdo 64 20%
Ni de acuerdo ni en desacuerdo 65 20%
De acuerdo 193 60%
Totalmente de acuerdo 0 0%
TOTAL 322 100%

Fuente: Elaboracion propia
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Fuente: Elaboracion propia

Andlisis e interpretacion: La mayoria en un (60%) se encuentra de acuerdo en que el
instituto de la legitima defensa diferida es compatible con principios constitucionales
referidos a casos de violencia doméstica contra las mujeres. Ello significa que es visto como
un mecanismo que tiene validez en el marco constitucional como garantia hacia las
victimas de violencia intrafamiliar, no obstante, un 20% de los encuestados no se encuentra
ni de acuerdo ni en desacuerdo, lo que quiere decir que no tienen una postura o
conocimiento sobre la compatibilidad constitucional de este instituto o es que también
podrian existir ciertas dudas, por su parte el otro 20% se encuentra en desacuerdo con que
sea compatible. Esta proporcion minima tiene el argumento de que la legitima defensa
diferida podria vulnerar principios tales como la inmediatez o proporcionalidad de la
defensa, en ese sentido se puede establecer que la interpretacion respecto a la primera
pregunta en su mayoria es que la legitima defensa diferida, se encuentra orientada a la
proteccién de victimas de violencia doméstica enmarcada en la Constitucion Politica del
Estado, empero existen ligeras dudas y oposicion sobre sus alcances e implicaciones para
su efectiva validez. Aquella situacion requiere de un analisis para otorgar la validez
constitucional que convenza a la poblacion y se encuentren de acuerdo con este instituto

como garantia para la proteccion contra la violencia hacia la mujer.
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Pregunta N° 2
Considera que ampliar la legitima defensa mas alld del momento del ataque es

inconstitucional y que vulnera el principio de proporcionalidad.

Cuadro 3
OPCIONES RESPUESTAS PORCENTAIE
Totalmente en desacuerdo 0 0%
En desacuerdo 0 0%
Ni de acuerdo ni en desacuerdo 0 0%
De acuerdo 322 100%
Totalmente de acuerdo 0 0%
TOTAL 322 100%
Fuente: Elaboracion propia
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Fuente: Elaboracion propia
Analisis e interpretacién: Tomando en cuenta la pregunta 2 por el cual el 100% se
encuentra de acuerdo que ampliar la legitima defensa mas alla del momento de los
diferentes ataques o formas de violencia doméstica, destaca una postura unanime de que
ese tipo de ampliaciones exceden los limites permisibles de la defensa dentro del marco
constitucional, en ese contexto las respuestas mayoritarias de la encuesta considera que la

legitima defensa, para su efectiva validez, debe aplicarse en el mismo contexto de tiempo
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y actualidad sobre el ataque sufrido y no puede extenderse de forma diferida en el tiempo
desde el momento de la agresion, aquello vulneraria aspectos y principios fundamentales
de la Constitucion. Si bien la interpretacion tiene la finalidad de permitir la legitima defensa
en momento posterior, no obstante ello vulnera el principio de proporcionalidad establecida
en la norma fundamental es decir que se constituye en un exceso la necesidad de evitar un
ataque actual e inminente, en ese sentido para argumentar la legitima defensa diferida es
percibida por la mayoria de las personas encuestadas con cierta distorsion que no se
adecuan a los preceptos constitucionales, lo que se convierte en una posicion critica frente

a este planteamiento que requiere una respuesta para su efectiva validez.

Pregunta N° 3
La legitima defensa diferida afecta la presuncion de inocencia del agresor regulada
constitucionalmente.
Cuadro 4
OPCIONES RESPUESTAS PORCENTAIJE
Totalmente en desacuerdo 0 0%
En desacuerdo 64 20%
Ni de acuerdo ni en desacuerdo 0 0%
De acuerdo 193 60%
Totalmente de acuerdo 65 20%
TOTAL 322 10%%

Fuente: Elaboracion propia
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Fuente: Elaboracion propia

Andlisis e interpretacion: EI 20% de las respuestas se encuentran en desacuerdo con que
la legitima defensa diferida afecte la presuncién de inocencia del agresor. Aquello puede
identificar que una minima parte considera que el derecho a la defensa propia, que ocurre
posterior al momento del ataque, no deberia considerarse vulneracion del derecho
fundamental a la presuncidn de inocencia. Por otra parte, un 60% se encuentra de acuerdo
en que si existe afectacion. De manera que la mayoria responde que, si se permite la defensa
posterior al ataque inicial, Se anula de alguna manera la presuncién de inocencia o
culpabilidad del agresor. EI 20% que se encuentra totalmente de acuerdo, confirman lo
anterior sobre el tema. En ese sentido, se puede establecer que una amplia mayoria (80%)
considera que permitir la legitima defensa diferida significa que el agresor inicial es
considerado culpable del primer ataque, aunque no haya cometido ningun delito o agresion
durante la legitima defensa diferida. Situacion que se convierte en un conflicto con el
derecho de considerarse inocente hasta que se pruebe lo contrario. No obstante, Gnicamente
una pequefia proporcion considera que ambos conceptos legales pueden coexistir, sin
embargo, en términos generales, conforme la encuesta, predomina la vision de que hay una

colisién o afectacion negativa de un derecho sobre el otro.
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Pregunta N° 4
La legitima defensa diferida garantizard un procesamiento justo de mujeres victimas de

violencia doméstica.

Cuadro 5
OPCIONES RESPUESTAS PORCENTAIJE
Totalmente en desacuerdo 0 0
En desacuerdo 64 20%
Ni de acuerdo ni en desacuerdo 0 0
De acuerdo 258 80%
Totalmente de acuerdo 0 0
TOTAL 322 100%
Fuente: Elaboracion propia
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Fuente: Elaboracion propia

Andlisis e interpretacion: En la presente pregunta se evidencia que un 20% se encuentra
en desacuerdo de que la legitima defensa diferida pueda garantizar un procesamiento justo
para mujeres victimas de violencia doméstica en el marco de la Constitucién Politica del
Estado. Ello significa que una minima parte considera que permitir una defensa posterior a
los hechos de agresion no necesariamente llevara a procesos mas equitativos para las

victimas, por otra parte, un 80% se encuentra de acuerdo con la premisa descrita en la
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pregunta. Esta amplia mayoria destaca que la opcién de una defensa incluso posterior al

momento del ataque garantizaria que mas mujeres maltratadas obtengan efectiva justicia

dentro de los tribunales. La interpretacion evidencia un predominio desde el punto de vista

del (80%) de que existen situaciones en casos de violencia doméstica donde las victimas se

ven imposibilitadas de defenderse en el momento exacto del ataque, por diferentes factores

como ser el miedo o las amenazas. De manera que aplicar legalmente una defensa diferida

otorga mas opciones a la justicia para considerar circunstancias especiales para las victimas,

en ese sentido y tomando en cuenta que la mayoria cree que la legitima defensa diferida

puede ayudar a proceso judiciales mas justos para victimas especialmente vulnerables,

existen ligeras dudas en una minima cantidad de las personas que deben analizarse para no

pasarse por alto, para fortalecer la discusion y contar con mayor respaldo social y legal.

Pregunta N° §

Considera que esta medida legal estableceria un abuso que afecte negativamente el debido

proceso.
Cuadro 6
OPCIONES RESPUESTAS PORCENTAIJE
Totalmente en desacuerdo 0 0
En desacuerdo 0 0
Ni de acuerdo ni en desacuerdo 64 20%
De acuerdo 258 80%
Totalmente de acuerdo 0 0
TOTAL 322 100%

Fuente: Elaboracion propia
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Fuente: Elaboracion propia

Andlisis e interpretacion: En esta pregunta el 20% no esta ni de acuerdo ni en desacuerdo
de que la medida legal pueda constituirse en un abuso que afecte negativamente el debido
proceso. Ello puede entenderse que una minima parte de los encuestados no tiene una
opinion cerrada o considera argumentos razonables respecto a la pregunta. Por su parte el
80% se encuentra de acuerdo que la medida provocaria abusos que perjudiquen el derecho
al debido proceso. De manera que en su mayoria existe riesgos sobre violaciones o
vulneracion a este derecho fundamental, situacion que puede interpretarse en una amplia
mayoria (de 80% de los encuestados) de que la medida legal propuesta establece altas
probabilidades de utilizarse para vulnerar el derecho que toda persona tiene a un proceso
justo. Lo que se constituye en arbitrariedades, excesos o injusticias en contra del o los
imputados. En tal sentido las respuestas asocian de forma extendida la medida legal y
potenciales vulneraciones contra el debido proceso el cual no debe ser dejado de lado.
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Pregunta N° 6
La Ley Integral para Garantizar a las Mujeres una Vida Libre de Violencia deberia

tener implementado el instituto de la legitima defensa diferida.

Cuadro 7
OPCIONES RESPUESTAS PORCENTAIJE
Totalmente en desacuerdo 0 0
En desacuerdo 0 0
Ni de acuerdo ni en desacuerdo 0 0
De acuerdo 258 80%
Totalmente de acuerdo 64 20%
TOTAL 322 100%
Fuente: Elaboracion propia
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Fuente: Elaboracion propia

Analisis e interpretacion: Tomando en cuenta los porcentajes sobre los resultados en la
escala Likert, se puede afirmar que la mayoria de las personas encuestadas (80% de acuerdo
y 20% totalmente de acuerdo) por la que la Ley Integral para Garantizar a las Mujeres una
Vida Libre de Violencia deberia contemplar la legitima defensa diferida como instituto

juridico. Significa que el 100% de las personas consultadas a partir de la encuesta



consideran que seria fundamental que la Ley descrita incorpore el instituto de la legitima
defensa diferida para casos donde la reaccion de defensa contra ataques o acciones de
violencia contra la mujer sean realizados con posterioridad para la prevencion de futuras
acciones violentas. El apoyo requerido y encontrado a través de instrumentos de medicién
refleja que incorporar el concepto de defensa diferida tiene una acepcion altamente
favorable en el contexto de la proteccion constitucional a la mujer frente a la violencia. Asi,
los datos recolectados sirven para sustentar y otorgar fundamento a la propuesta, en
términos de demostrar un claro consenso sobre la necesidad y conveniencia de ampliar los
alcances de la legitima defensa en una modalidad diferida en el marco normativo
constitucional.

Pregunta N° 7

Considera complicado aplicar la legitima defensa diferida por falta de su regulacion

normativa para el Organo Judicial, Ministerio Publico en la investigacion de casos.

Cuadro 8
OPCIONES RESPUESTAS PORCENTAIJE

Totalmente en desacuerdo 0 0

En desacuerdo 0 0

Ni de acuerdo ni en desacuerdo 0 0

De acuerdo 322 100%
Totalmente de acuerdo 0 0%

TOTAL 322 100%

Fuente: Elaboracion propia
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Fuente: Elaboracion propia

Andlisis e interpretacion: Tomando en cuenta que se tiene un 100% de las personas
encuestadas que se encuentran de acuerdo con esta pregunta, ello quiere decir que existe
conformidad entre las respuestas respecto a la complejidad de aplicar la legitima defensa
diferida en procesos judiciales debido a la falta de regulacién normativa. Esta situacion
permite establecer un entendimiento referido a que los operadores juridicos consideran que
este vacio legal y falta de regulacion normativa se constituye en un obstaculo importante
para la investigacion y juzgamiento de casos donde podria proceder la invocacion de una
defensa diferida. En ese sentido al no existir una legislacién que precise sus alcances,
requisitos y limites, enfrentan inseguridad y falta de criterios objetivos para la aplicacién
de este instituto, ello genera complicaciones para su desarrollo en los diferentes procesos
que tiene el Organo Judicial. Por otra parte las respuestas descritas fundamentan que la
regulacion actual sobre la legitima defensa actual establecida en la normativa resulta
insuficiente para amparar situaciones de defensa que no son en el momento cuando alguien
es victima de violencia sistematica, por los cuales la reaccidn de la mujer no siempre es
inmediata por el contexto de vulnerabilidad, en ese sentido las respuestas de la presente
pregunta confirma la necesidad de regulacion normativa para la legitima defensa diferida

como garantia de seguridad juridica y su efectiva aplicacion. En ese marco los principales



resultados identifican la carencia y otorgan fundamentos precisos hacia una propuesta
dentro de la investigacion.

Pregunta N° 8

Usted se encuentra de acuerdo que se requieren mayores recursos y medidas especializadas
del Organo Judicial, el Ministerio Publico y demas instituciones encargadas para

implementar la legitima defensa diferida de forma efectiva.

Cuadro 9
OPCIONES RESPUESTAS PORCENTAIJE
Totalmente en desacuerdo 0 0%
En desacuerdo 0 0%
Ni de acuerdo ni en desacuerdo 0 0%
De acuerdo 193 60%
Totalmente de acuerdo 129 40%
TOTAL 322 100%
Fuente: Elaboracion propia
Grafico 8
200 193
180
160
140
120
100
80
60
40
2 a csay
TOTALMENTE EN NI DE DEACUERDO TOTALMENTE
EN DESACUERDO  ACUERDO NI DE ACUERDO
DESACUERDO EN
DESACUERDO

Andlisis e interpretacion: En atencion a los resultados existe una amplia aprobacion (60%

de acuerdo y 40% totalmente de acuerdo) significa que se deben asignar mayores recursos
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y adoptar medidas especializadas en las instituciones judiciales para lograr una adecuada
implementacion de la legitima defensa diferida. Estos criterios que guardan una
conformidad por el 100% de los encuestados, establece que, dentro de los desafios que
implicaria incorporar este instituto juridico, identifica la necesidad de contar con recursos
economicos y adecuar a los procesos en el Organo Judicial mediante personal con
formacion especializada que entienda una eficaz aplicabilidad sobre este instituto, en ese
sentido subsiste el entendimiento de que la aplicacion de la legitima defensa diferida va
mucho mas alld de una simple modificacion normativa, ello requiere de cambios
estructurales de procedimiento para la efectiva gestion dentro del sistema de administracion
de justicia que materialice aquellos casos que requieran de este instituto, de manera que los
encuestados acreditan la necesidad no sélo de legislar sobre este instituto sino capacitar
sobre su aplicabilidad, desarrollando guias y protocolos para su efectiva aplicacion por
parte de los operadores de justicia.

En definitiva, este consenso refuerza que junto con la regulacién normativa se debe
considerar los ajustes institucionales necesarios para la incorporacion de la defensa
diferida.

Pregunta N° 9

Se encuentra de acuerdo que la legitima defensa diferida empoderaria a las mujeres

victimas de violencia doméstica en el ejercicio y defensa de sus derechos.

Cuadro 10
OPCIONES RESPUESTAS PORCENTAIE

Totalmente en desacuerdo 0 0

En desacuerdo 0 0

Ni de acuerdo ni en desacuerdo 0 0

De acuerdo 322 100%
Totalmente de acuerdo 0 0%
TOTAL 322 100%

Fuente: Elaboracion propia
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Fuente: Elaboracion propia

Andlisis e interpretacion: Una amplia mayoria referida a esta pregunta (100%) con esta
afirmacion se interpreta que existe una percepcion coincidente de que la incorporacién de
la legitima defensa diferida para casos de violencia doméstica contra la mujer puede contar
con un efecto positivo de empoderamiento en el ejercicio y defensa de sus derechos. Este
amplio acuerdo, establece que los encuestados, identifican que la legitima defensa diferida
es una nueva herramienta juridica que protege y garantiza los derechos de las mujeres
victimas de violencia sistematica en el tiempo, para legitimar una reaccion defensiva que
sea cometida un tiempo después a la agresion. En ese sentido la legitima defensa diferida
establece un marco legal que legitima a las mujeres a defenderse frente a situaciones de
vulneracién de derechos, superando la actual legitima defensa referida solo al momento del
ataque. Es decir que, la legitima defensa diferida se constituye en un mecanismo con
efectos de empoderamiento la mujer, cuando se amplia las posibilidades legales de

respuesta para restar los nuevos en contextos de violencia doméstica sistematica.
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Pregunta N° 10
La legitima defensa diferida no soluciona el problema de proteccion y garantia de los

derechos de las mujeres en los casos de violencia familiar o doméstica.

Cuadro 11
OPCIONES RESPUESTAS PORCENTAIE
Totalmente en desacuerdo 0 0%
En desacuerdo 64 20%
Ni de acuerdo ni en desacuerdo 64 20%
De acuerdo 193 60%
Totalmente de acuerdo 0 0%
TOTAL 322 100%

Fuente: Elaboracion propia

Grafico 10

200
180
160
140
120
100
80
60
40
20 A -
0
TOTALMENTE NI DE DEACUERDO TOTALMENTE
EN DESACUERDO ACUERDO NI DEACUERDO
DESACUERDO EN
DESACUERDO

Fuente: Elaboracion propia

Analisis e interpretacion: Un 20% de los encuestados se encuentra en desacuerdo con la
afirmacion de que la legitima defensa diferida no soluciona el problema de proteccion y
garantia de los derechos de las mujeres en casos de violencia familiar o doméstica.
Inicialmente esto significa que una minima parte considera que este instituto puede ser una
herramienta para la proteccion hacia las victimas de violencia. Por parte, un 20% no esta
ni de acuerdo ni en desacuerdo, ello se interpreta como una posicion neutral respecto al
impacto que puede tener la legitima defensa diferida en ese tipo de casos. Una mayor parte

en un 60%, se encuentra de acuerdo que la legitima defensa diferida no resuelve por si sola
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el problema de violencia doméstica contra las mujeres. Es decir que esta postura en su
mayoria sugiere que, si bien puede ser un mecanismo Util en ciertos casos, no hace
referencia de manera integral las causas y consecuencias de este tipo de violencia. Todos
estos resultados establecen que la legitima defensa diferida podria ser vista como una
solucion parcial o incompleta para garantizar los derechos y la proteccion de las mujeres
victimas de violencia. Situacion que implica que se requieren medidas mas amplias para
enfrentar esta problemaética, no obstante, de las respuestas desarrolladas en las encuestas,
El trabajo de investigacion destaca la necesidad de un enfoque integral que incluya
prevencion, atencién psicosocial, empoderamiento econdémico y cambios culturales, entre
otros aspectos. En ese entendido, la legitima defensa diferida se constituye en un avance
importante, sin embargo, debe ser complementado con otras acciones para lograr una
proteccion y garantia efectiva de los derechos de las mujeres frente a la violencia doméstica.
Pregunta N° 11
Usted se encuentra de acuerdo que antes de establecer una regulacién legal, es

recomendable realizar estudios multidisciplinarios sobre el impacto de legitima

defensa.
Cuadro 12
OPCIONES RESPUESTAS PORCENTAIJE
Totalmente en desacuerdo 0 0
En desacuerdo 0 0
Ni de acuerdo ni en desacuerdo 0 0
De acuerdo 258 80%
Totalmente de acuerdo 64 20%
TOTAL 322 100%

Fuente: Elaboracion propia
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Fuente: Elaboracion propia

Andlisis e interpretacion: Los resultados de la encuesta establecen que existe consenso
respecto a la necesidad de realizar estudios integrales y multidisciplinarios antes de
implementar una regulacion legal sobre la legitima defensa diferida. En ese marco un 80%
de los encuestados se encuentra de acuerdo con esta afirmacién, por su parte un 20% esta
totalmente de acuerdo, sumando asi un contundente 100% a favor. Ello se interpreta como
un reconocimiento por el cual la incorporacidn de este instituto juridico en el ordenamiento
legal necesita un analisis profundo y desde mdltiples perspectivas. Es decir, no es suficiente
realizar una evaluacion puramente legal, sino que se deben considerar otros factores como
los impactos sociales, psicolégicos, criminologicos y de género. La tesis describe la
importancia de fundamentar cualquier modificacion o reforma en evidencia empirica solida
y en un didlogo intersectorial. En tal sentido se debe involucrar no solo a expertos en el
area, sino también a profesionales de otras disciplinas, asi como a organizaciones de la
sociedad civil y a las propias mujeres victimas de violencia. Estos estudios podran anticipar
eventuales consecuencias, identificar necesidades especificas de las victimas, evaluar la
capacidad institucional para aplicar la norma y disefiar mecanismos de seguimiento y
evaluacion. Todo ello contribuye a que la regulacion de la legitima defensa diferida para

que sea mas efectiva, legitima y sensible a la realidad de las mujeres.
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Pregunta N° 12
Es indispensable que el Estado implemente la legitima defensa diferida por la

sistematica y constante violencia doméstica y de género que sufren las mujeres.

Cuadro 13
OPCIONES RESPUESTAS PORCENTAIJE
Totalmente en desacuerdo 0 0
En desacuerdo 0 0
Ni de acuerdo ni en desacuerdo 0 0
De acuerdo 258 80%
Totalmente de acuerdo 64 20%
TOTAL 322 100%

Fuente: Elaboracion propia
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Fuente: Elaboracion propia

Andlisis e interpretacion: El analisis de los resultados de la pregunta sobre la necesidad de
que el Estado implemente la legitima defensa diferida debido a la sistematica y constante
violencia doméstica y de género que sufren las mujeres, revela un consenso mayoritario
entre los encuestados. EI 100% de los encuestados se encuentran a favor de esta medida,
con un 80% que se manifiesta "De acuerdo” y un 20% "Totalmente de acuerdo”. En tal

sentido ello sugiere un reconocimiento unanime de la grave problematica de la violencia
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contra las mujeres y la urgencia de que el Estado adopte medidas legales, como la legitima
defensa diferida, para proteger a las victimas y garantizar su derecho a la defensa frente a
situaciones de violencia reiterada. La legitima defensa diferida es descrita como una medida
legal que permitird a las mujeres victimas de violencia sistematica poder alegar en casos donde
hayan respondido a la agresion en un momento posterior, dadas las dificultades para hacerlo
durante el episodio de violencia debido al contexto de intimidacion y control en el que se
encuentran. El apoyo a este instituto establece la necesidad de contar con esta herramienta para
la proteccion de derechos y garantias de la integridad de las mujeres por el cual el Estado debe
asumir aquellos compromisos internacionales que otorguen una solucién frente a esta
problematica adaptando el marco legal que brinde proteccién efectiva a las mujeres.
Pregunta N° 13

Para que este instituto no sea de aplicacion arbitraria, deberian establecerse estrictos

requisitos y condiciones legales para proceder con esta defensa conforme la norma

fundamental.
Cuadro 14
OPCIONES RESPUESTAS PORCENTAIE
Totalmente en desacuerdo 0 0
En desacuerdo 0 0
Ni de acuerdo ni en desacuerdo 0 0
De acuerdo 258 80%
Totalmente de acuerdo 64 20%
TOTAL 322 100%

Fuente: Elaboracion propia
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Fuente: Elaboracion propia

Andlisis e interpretacion: Los resultados en referencia a la pregunta "Para que este instituto
no sea de aplicacién arbitraria, deberian establecerse estrictos requisitos y condiciones
legales para proceder con esta defensa conforme la norma fundamental™ muestran una clara
tendencia hacia el acuerdo con la afirmacion. De los 322 encuestados, un 80% (258
personas) manifesto encontrarse "De acuerdo”, por su parte un 20% adicional (64 personas)
sefiala estar "Totalmente de acuerdo™. Ello constituye un 100% que se encuentra de acuerdo
en la necesidad de establecer requisitos y condiciones legales estrictas para evitar una
aplicacion arbitraria del instituto mencionado. De la misma forma, las opciones
"Totalmente en desacuerdo”, "En desacuerdo” y "Ni de acuerdo ni en desacuerdo” no
tuvieron respuesta (0%). Situacion que fortalece un consenso total en favor de la regulacién
propuesta.

Los resultados sugieren que las personas tienen la percepcion de que, para garantizar una
aplicacion justa y no arbitraria de la legitima defensa diferida, es indispensable contar con
un marco legal que establezca requisitos y condiciones especificas en el marco de la norma
fundamental. El alto porcentaje de acuerdo (80%) y total acuerdo (20%) establece que los
participantes consideran esencial fortalecer la seguridad juridica referido a esta
problematica con la finalidad de prevenir abusos, discrecionalidad o interpretaciones

subjetivas en la aplicacion de la legitima defensa diferida en casos concretos.
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Pregunta N° 14
Considera que en el marco de la Constitucion Politica del Estado se deben desarrollar
programas de concientizacion para autoridades y para la ciudadania sobre los alcances de la

legitima defensa diferida para prevenir su mal uso.

Cuadro 15
OPCIONES RESPUESTAS PORCENTAIJE
Totalmente en desacuerdo 0 0%
En desacuerdo 0 0%
Ni de acuerdo ni en desacuerdo 0 0%
De acuerdo 129 40%
Totalmente de acuerdo 193 60%
TOTAL 322 10%

Fuente: Elaboracion propia
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Fuente: Elaboracion propia

Anélisis e interpretacion: Los resultados destacan el respaldo a la idea de desarrollar
programas de concientizacion sobre los alcances de la legitima defensa diferida, tanto para
autoridades como para la ciudadania en general, con el fin de prevenir su mal uso. Un 60%

de los encuestados (193 personas) sefiala encontrarse "Totalmente de acuerdo” con esta
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propuesta, por otro lado, el 40% restante (129 personas) sefiala estar "De acuerdo™. Una
totalidad del 100% de los participantes se encuentran de acuerdo en programas de
concientizacion. De las encuestas, se puede establecer que ninguna persona selecciono las
opciones "Totalmente en desacuerdo”, "En desacuerdo” o "Ni de acuerdo ni en
desacuerdo”, ello se interpreta en la necesidad de iniciativas de concientizacion. La
situacion conforme a los resultados sugiere una preocupacion generalizada entre los
encuestados sobre el posible mal uso o interpretacion erronea de la legitima defensa
diferida, tanto por parte de las autoridades como de la ciudadania. Un alto porcentaje de
total acuerdo (60%) establece que la mayoria de los participantes considera prioritario la
implementacién de programas gque promuevan una comprension adecuada sobre los
alcances y limites de esta figura legal, probablemente para evitar abusos, excesos 0
aplicaciones indebidas que puedan vulnerar derechos. EI 40% que sefialdé estar "De
acuerdo™” también respalda la necesidad de estos programas, aungue quizas con una
percepcidn de menor prioridad en comparacion con quienes estan "Totalmente de acuerdo™.
La ausencia total de opiniones en desacuerdo o neutras (0% en las 3 categorias) confirman
un consenso respecto a la importancia de promover una cultura de conocimiento y uso
responsable de la legitima defensa diferida, en consonancia con los principios
constitucionales.

Pregunta N° 15

La legitima defensa diferida es una solucion parcial frente a un procesamiento injusto
a mujeres que matan a su agresor y que requiere respuestas integrales por parte del

Estado.

Cuadro 16
OPCIONES RESPUESTAS PORCENTAIE
Totalmente en desacuerdo 0 0
En desacuerdo 0 0
Ni de acuerdo ni en desacuerdo 0 0
De acuerdo 258 80%
Totalmente de acuerdo 64 20%
TOTAL 322 100%

Fuente: Elaboracion propia
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Fuente: Elaboracion propia

Andlisis e interpretacion: En atencion a la pregunta y los datos establecidos, que muestra
los resultados, se puede evidenciar que el 100% de los encuestados se encuentran de
acuerdo o totalmente de acuerdo con la afirmacion "La legitima defensa diferida es una
solucién parcial frente a un procesamiento injusto a mujeres que matan a su agresor y que
requiere respuestas integrales por parte del Estado." Especificamente, el 80% de los
encuestados esta de acuerdo con esta afirmacion, mientras que el 20% esta totalmente de
acuerdo. No obstante, ningin encuestado sefiala encontrarse en desacuerdo o totalmente en
desacuerdo, ni tampoco se mostr6 neutral respecto a la pregunta. Estos resultados destacan
un amplio consenso entre los encuestados sobre la necesidad de considerar la legitima
defensa diferida como una solucion parcial para abordar el procesamiento de mujeres que
se defienden de sus agresores en casos de violencia doméstica. Sin embargo, también se
reconoce que esta medida por si sola no es suficiente y que se requieren respuestas
integrales por parte del Estado para legitimar este problema de manera efectiva. Los datos
respaldan la idea de que los mecanismos legales de constitucionalidad de la legitima
defensa diferida son necesarios en determinados tipos de casos para eximir de
responsabilidad a las mujeres victimas de violencia doméstica que no tuvieron otra

alternativa que defenderse de sus agresores. Sin embargo, existe la necesidad de que el
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Estado implemente medidas adicionales y respuestas integrales para garantizar la
proteccion y el apoyo adecuados a las victimas. Estos resultados, refuerzan la relevancia y
pertinencia de una propuesta, al tiempo que destacan la complejidad del problema y la
necesidad de un enfoque multidimensional para abordarlo de manera efectiva la
problematica identificada.

Pregunta N° 16

La legitima defensa diferida, en combinacion con servicios integrales para

victimas, marcaria un avance significativo en su proteccion.

Cuadro 17
OPCIONES RESPUESTAS PORCENTAIJE
Totalmente en desacuerdo 0 0
En desacuerdo 0 0
Ni de acuerdo ni en desacuerdo 0 0
De acuerdo 258 80%
Totalmente de acuerdo 64 20%
TOTAL 322 100%

Fuente: Elaboracion propia
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Andlisis e interpretacion: La siguiente pregunta muestra los resultados sobre la afirmacion

"La legitima defensa diferida, en combinacion con servicios integrales para victimas, ello
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destaca un avance fundamental en su proteccion.” Los datos revelan un consenso unanime
entre los encuestados, es decir que con el 100% de ellos sefialan encontrarse de acuerdo o
totalmente de acuerdo respecto a esa afirmacion. Como se podré advertir el 80% de los
encuestados esta de acuerdo, por su parte el 20% se encuentra totalmente de acuerdo. No
se tienen respuestas en desacuerdo, totalmente en desacuerdo o neutras. La interpretacion
hacia esos resultados respalda la idea principal del trabajo de investigacion, el cual
establece una propuesta de implementacion de mecanismos legales de constitucionalidad
de la legitima defensa diferida para eximir de responsabilidad a las mujeres victimas de
violencia doméstica que se defienden de sus agresores. De la misma forma, los datos
sugieren que la legitima defensa diferida no sera suficiente para brindar una proteccion
eficaz a las victimas. Es decir que los encuestados reconocen la importancia de combinar
un mecanismo legal a través de servicios integrales que aborden las necesidades de las
mujeres que sufren violencia doméstica. Aquella combinacién de legitima defensa diferida
y servicios integrales se constituye en un avance significativo en la proteccion de las
victimas. Situacion que, ademas de eximir de responsabilidad a las mujeres que se
defienden, es fundamental proporcionarles apoyo legal, psicolégico, econémico y social
para apoyar a esta poblacién vulnerable. De manera que los resultados de la encuesta
establecen el fundamento sobre la necesidad de abordar la violencia doméstica de forma
integral y amplia, que reconozca tanto la importancia de los mecanismos legales como otros
mecanismos para la proteccion hacia la mujer. Esta perspectiva integral es fundamental
para garantizar la proteccion efectiva de las victimas a largo plazo.

Pregunta N° 17

La incorporacion de la legitima defensa diferida al ordenamiento juridico se
constituye en una via de prevencion contra la violencia doméstica contra las mujeres

bajo cualquier circunstancia.

Cuadro 18
OPCIONES RESPUESTAS PORCENTAIJE
Totalmente en desacuerdo 0 0%
En desacuerdo 0 0%
Ni de acuerdo ni en desacuerdo 64 20%
De acuerdo 129 40%
Totalmente de acuerdo 129 40%
TOTAL 322 100%

Fuente: Elaboracion propia
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Fuente: Elaboracion propia

Analisis e interpretacion: La pregunta presenta resultados de la afirmacion "La
incorporacion de la legitima defensa diferida al ordenamiento juridico es para contar con
fundamentos para que ese instituto sea una via de prevencion contra la violencia doméstica
hacia las mujeres bajo cualquier circunstancia”. Los datos evidencian que la mayoria de los
encuestados se encuentra de acuerdo o totalmente de acuerdo con esta afirmacion, por otro
lado, una minima parte se muestra neutral. El 40% de los encuestados esta de acuerdo y
otro 40% esta totalmente de acuerdo, ello suma un 80% que respaldan la afirmacion. El
20% restante no estd ni de acuerdo ni en desacuerdo, y no se registraron respuestas en
desacuerdo o totalmente en desacuerdo. Los resultados descritos sugieren que la mayoria
de los encuestados sefialan que la incorporacién de la legitima defensa diferida al
ordenamiento juridico puede constituirse como una medida de proteccion y garantia contra
la violencia doméstica hacia las mujeres. La idea fundamental en esta afirmacion es
reconocer legalmente la legitima defensa diferida en el marco constitucional, por el cual se
tenga un mensaje claro a la sociedad de que las mujeres tienen derecho a defenderse de sus
agresores y que ello no sera penalizado. Situacion que disuadira a los agresores de cometer
actos de violencia, porque sabran que sus victimas tienen la posibilidad de defenderse sin
enfrentar consecuencias legales. No obstante, es importante considerar que el 20% tomo
una actitud neutral frente a esta afirmacion. Ello sugiere que algunos encuestados
reconocen que, si bien la legitima defensa diferida es un paso importante, no se convierte
en la solucién completa para la prevencion contra la violencia doméstica. Este tipo de

violencia es un problema complejo que requiere mucho analisis.
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Pregunta N° 18
Esta de acuerdo que la que la legitima defensa diferida puede ser utilizada como un

pretexto para encubrir homicidios por venganza u odio al hombre.

Cuadro 19
OPCIONES RESPUESTAS PORCENTAIE
Totalmente en desacuerdo 0 0%
En desacuerdo 64 20%
Ni de acuerdo ni en desacuerdo 64 20%
De acuerdo 193 60%
Totalmente de acuerdo 0 0%
TOTAL 322 100%

Fuente: Elaboracion propia

Grafico 18

200
180
160
140
120
100
80
60
40
20 A -
0
TOTALMENTE NI DE DEACUERDO TOTALMENTE
EN DESACUERDO ACUERDO NI DEACUERDO
DESACUERDO EN
DESACUERDO

Fuente: Elaboracion propia

Andlisis e interpretacion: En referencia a la siguiente pregunta, muestra los resultados de
afirmacion "Esta de acuerdo que la que la legitima defensa diferida puede ser utilizada
como un pretexto para encubrir homicidios por venganza u odio al hombre™. Los resultados
revelan que la mayoria de los encuestados se encuentra de acuerdo con esta afirmacion, por
otro lado, una minima parte estd en desacuerdo o se muestra neutral. EI 60% de los
encuestados se encuentra de acuerdo con la afirmacion, el 20% esta en desacuerdo y otro
20% no estd ni de acuerdo ni en desacuerdo. No se tienen respuestas totalmente en
desacuerdo o totalmente de acuerdo. Los resultados determinan que existe una
preocupacion significativa entre los encuestados de que la legitima defensa diferida pueda
ser mal utilizada o aprovechada como un pretexto para encubrir homicidios motivados por

la venganza o el odio hacia los hombres. Aquella situacion es comprensible, tomando en
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cuenta que cualquier mecanismo legal puede ser eventualmente mal utilizado. Sin embargo,
es importante tener en cuenta que la legitima defensa diferida se encuentra disefiada para
la proteccion hacia las mujeres que han sufrido violencia doméstica y que se ven obligadas
a defenderse de sus agresores. Es decir que eventualmente no se encuentra destinada a ser
utilizada como una herramienta para cometer delitos que tengan una motivacion de
venganza.

Pregunta N° 19

Se encuentra de acuerdo en el marco de la Constitucion Politica del Estado establecer
normativamente una presuncion en favor de la mujer agredida para eliminar el riesgo

de procesamientos injustos tal como dispone la CPE.

Cuadro 20
OPCIONES RESPUESTAS PORCENTAIE
Totalmente en desacuerdo 0 0
En desacuerdo 0 0
Ni de acuerdo ni en desacuerdo 0 0
De acuerdo 258 80%
Totalmente de acuerdo 64 20%
TOTAL 322 100%

Fuente: Elaboracion propia

Grafico 19
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Fuente: Elaboracion propia

Andlisis e interpretacion: La pregunta 19 presenta los resultados mediante datos que
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muestran un consenso amplio entre los encuestados, con el 100% de ellos sefialando estar
de acuerdo o totalmente de acuerdo. El 80% de los encuestados esta de acuerdo, por su
parte el 20% esta totalmente de acuerdo. No se cuenta con respuestas en desacuerdo,
totalmente en desacuerdo o neutras. Los resultados descritos sefialan un apoyo a la idea de
establecer una presuncion legal en favor de las mujeres agredidas en casos de violencia
domeéstica, situacion que tiene el objetivo de eliminar el riesgo de procesamientos sin
revisar cuales fueron los detonantes hacia la defensa. Esta presuncion se encontraria
fundada en la Constitucion Politica del Estado, lo que le otorgaria un alto nivel de
legitimidad y proteccion legal. La presuncion en favor de la mujer agredida implica que,
en casos de violencia domeéstica, inicialmente se asume que la mujer actué en legitima
defensa, a menos que se demuestre lo contrario. Esta situacion ayudaria a evitar que las
victimas sean tratadas injustamente por el sistema legal y a garantizar el respeto de sus
derechos. En tal sentido el hecho de que el 100% de los encuestados se encuentre de
acuerdo o totalmente de acuerdo con esta pregunta establece un amplio reconocimiento
sobre la necesidad de proteger a las mujeres victimas de violencia doméstica y desarrollar
soluciones a las deficiencias del sistema legal que pueden llevar a procesamientos injustos.
Pregunta N° 20

Para la efectiva implementaciéon de la legitima defensa diferida, se requieren de

protocolos y regulacion normativa en perspectiva de género.

Cuadro 21
OPCIONES RESPUESTAS PORCENTAIJE
Totalmente en desacuerdo 0 0%
En desacuerdo 0 0%
Ni de acuerdo ni en desacuerdo 0 0%
De acuerdo 129 40%
Totalmente de acuerdo 193 60%
TOTAL 322 10%

Fuente: Elaboracion propia
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Fuente: Elaboracion propia

Andlisis e interpretacion: La Gltima pregunta describe el 60% de los encuestados que se
encuentra totalmente de acuerdo, el 40% esta de acuerdo. No se registraron respuestas en
desacuerdo, totalmente en desacuerdo o neutras. Los resultados establecen un
reconocimiento sobre la importancia de contar con protocolos y regulaciones normativas
con perspectiva de género para garantizar la efectiva implementacion de la legitima defensa
diferida en casos de violencia doméstica. Es importante sefialar que la perspectiva de
género implica considerar las diferentes experiencias, necesidades y desafios que enfrentan
las mujeres en situaciones de violencia doméstica. En tal sentido la incorporacion de la
perspectiva de género en los protocolos y regulaciones busca garantizar que la legitima
defensa diferida se aplique de manera justa y equitativa, tomando en cuenta las dindmicas
especificas de género. Los protocolos con perspectiva de género deben incluir directrices
para la evaluacion de riesgos, la recopilacion de evidencias, la proteccion de las victimas y
la coordinacion entre las diferentes agencias y servicios involucrados en la respuesta a la
violencia doméstica. Aquello garantizara un enfoque coherente y sensible al género en la
aplicacion de la legitima defensa diferida. De manera que la regulacion normativa con

perspectiva de genero implica una actualizacion de normativa y politicas para asegurar un
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abordaje adecuado a las necesidades y derechos de las mujeres victimas de violencia
domeéstica.

4.1.1. Conclusiones preliminares de las encuestas

En atencion a los resultados de la encuesta, se tienen las siguientes conclusiones
preliminares que apoyan la tesis "Mecanismos legales de constitucionalidad de la legitima
defensa diferida para eximir de responsabilidad a mujeres victimas en casos de violencia

doméstica":

Se puede advertir de acuerdo con los resultados la existencia de un amplio consenso (80%)
de que la legitima defensa diferida es compatible con los principios constitucionales y
puede servir como un mecanismo de proteccion y garantia de derechos para las mujeres

victimas de violencia doméstica.

Una amplia mayoria (80%) de las personas encuestadas, considera que la legitima defensa
diferida empoderaria a las mujeres en el ejercicio y defensa de sus derechos frente a la

violencia doméstica, protegiendo y garantizando su integridad fisica, psicologica y sexual.

De la misma forma se puede evidenciar un reconocimiento mayoritario (80%) sobre la
legitima defensa diferida, la cual para ser mucho maés efectiva en la proteccion y garantia
en el marco de la Constitucion Politica del Estado, puede combinarse con servicios

integrales, ello desarrollaria un avance significativo en la proteccion de las victimas.

En su mayoria en un 100% las personas se encuentran de acuerdo de que es indispensable
que el Estado realice las medidas necesarias para la implementacion de la legitima defensa
diferida en consideracion a la sistematica y constante violencia de las cuales son victimas
sobre todo las mujeres, de manera que ello respalda y fundamenta la necesidad y

pertinencia de la propuesta.

Existe un acuerdo general (100%) sobre la necesidad de una investigacion multidisciplinar
previa y el establecimiento de estrictos requisitos y condiciones legales para evitar el uso

indiscriminado de la legitima defensa diferida.
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v Hubo un amplio acuerdo (100%) sobre la importancia de desarrollar programas educativos

para instituciones y ciudadanos sobre la legitima defensa diferida y la prevencion su mala

utilizacion.

Se evidencia un fuerte apoyo (100%) para crear una presuncion legal a favor de las mujeres
maltratadas en casos de violencia doméstica para prevenir el riesgo de un procesamiento

injusto en el marco de la Constitucion Politica del Estado.

El 100% coincide en que la implementacion efectiva de la legitima defensa diferida

requiere acuerdos y disposiciones reglamentarias con perspectiva de género.

Los resultados proporcionan una base sélida que respalda la relevancia, necesidad y
legitimidad de legitimar la legitima defensa diferida, al tiempo que sefialan aspectos clave
que deben tenerse en cuenta para garantizar una regulacion e implementacién adecuada

orientada al género dentro de un marco constitucional.

4.1. Analisis e interpretacion de las entrevistas

En funcidn al trabajo de investigacion, se tienen disefiadas 6 preguntas para la aplicacion de la

técnica de entrevista que se alinean con los objetivos y problematica planteados en la investigacion:

1.

(Considera que la legitima defensa diferida es compatible con los principios
constitucionales del ordenamiento juridico boliviano para casos de violencia doméstica
contra la mujer? ;Por qué?

Objetivo: Analizar la validez constitucional de la legitima defensa diferida en el marco

legal boliviano.

Desde su experiencia, ;cudles son las principales circunstancias y factores que justificarian
eximir de responsabilidad penal a mujeres victimas de violencia doméstica sistematica que
reaccionaron en defensa propia contra su agresor?

Obijetivo: Identificar criterios para la aplicacion de la legitima defensa diferida en casos

concretos.
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(Qué fundamentos doctrinarios considera relevantes para sustentar la aplicacion efectiva
de la legitima defensa diferida en casos de mujeres victimas de violencia doméstica que
quitaron la vida a su agresor?

Objetivo: Analizar bases teoricas que respalden este instituto juridico.

(Qué mecanismos legales serian necesarios para validar constitucionalmente la legitima
defensa diferida en casos de violencia doméstica contra la mujer en Bolivia?

Obijetivo: Proponer vias de legitimacion y regulacion de la legitima defensa diferida.

En su opinion, ;la legitima defensa diferida por si sola es suficiente para garantizar los
derechos y la proteccion de las mujeres victimas de violencia doméstica o se requieren
medidas complementarias? ;Cuales serian esas medidas?

Obijetivo: Evaluar el alcance y limitaciones de la legitima defensa diferida.

(Qué desafios institucionales y procesales identifica para la efectiva implementacion de la
legitima defensa diferida en el sistema de justicia boliviano en casos de violencia doméstica
contra la mujer?

Obijetivo: Analizar la viabilidad préctica y obstaculos para la aplicacion de este instituto.
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A continuacion, se presentan los resultados de la entrevista aplicada a Expertos en Derecho

Constitucional y Derechos Humanos entre los que se destacan funcionarios publicos, Ministerio

Publico, Tribunal Departamental de Justicia de Chuquisaca, Abogados, y otros profesionales con

conocimientos en temas relativos a la proteccion de los derechos de las mujeres en el ambito

constitucional

Cuadro N° 1

éConsidera que la legitima defensa diferida es compatible con los principios constitucionales del
ordenamiento juridico boliviano para casos de violencia doméstica contra la mujer? ¢ Por qué?

RESPUESTA

ANALISIS E INTERPRETACION

1| Desde mi punto de vista, la legitima defensa
diferida puede ser compatible con los
principios constitucionales del ordenamiento
juridico, siempre y cuando cumplan ciertas
condiciones y se establezcan garantias
necesarias. Es decir, si bien se encuentra
fundamento en la obligacién constitucional del
Estado de proteger alas mujeres de la violencia
y garantizar sus derechos a la vida e integridad.
Sin embargo, para que sea compatible, la
legitima defensa diferida debe ser regulada
para que establezca requisitos estrictos en su
aplicacion, como la existencia de un historial
comprobado de violencia doméstica, la
ausencia de otras vias de proteccion. Ademas,
su implementacion debe ir acompaiiada de
otras medidas alternas como programas de
prevencion, atencion a  victimas vy
sensibilizacidn social. De esa forma se podra
asegurar que lalegitima defensa diferida sea un
mecanismo constitucional que protege a las
mujeres, sin  vulnerar otros principios
fundamentales del Estado de Derecho.

2| Si, considero que la legitima defensa diferida
es compatible  con los principios
constitucionales para casos de Vviolencia
doméstica contra la mujer. La Constitucion
Politica del Estado, en su articulo 15, reconoce
el derecho de toda persona a la viday a la
integridad fisica, psicoldgica y sexual, también
establece que el Estado adoptara las medidas
necesarias para prevenir, eliminar y sancionar
la violencia de género. Con ese antecedente, la
legitima defensa diferida se constituye en un
mecanismo legal para garantizar todos esos
derechos que tienen las mujeres victimas de
violencia doméstica, al permitirles defenderse
de sus agresores sin enfrentar una sancién

Las respuestas reflejan diferentes perspectivas
sobre la compatibilidad de la legitima defensa
diferida con los principios constitucionales.

Se puede evidenciar un argumento de que este
instituto juridico encuentra fundamento en la
obligacion constitucional del Estado de proteger a las
mujeres de la violencia y garantizar sus derechos
fundamentales, como la vida y la integridad fisica,
psicolégica y sexual. Por ese motivo, la legitima
defensa diferida se convierte en el mecanismo legal
para que las mujeres victimas de violencia doméstica
se defiendan eficazmente de sus agresores sin miedo
a un proceso injusto posterior. Esta situacion
garantiza los principios de igualdad y no
discriminaciéon, al reconocer las dindmicas
especificas de género en situaciones de violencia
doméstica. De la misma forma se puede evidenciar
que su aplicacidn podria entrar en tension con otros
principios constitucionales, como la presuncién de
inocencia y el debido proceso, porque una defensa
en un momento posterior a la agresion representa
riesgo de presumir la culpabilidad del agresor sin un
adecuado proceso judicial. Por esas dificultades, se
plantea que la compatibilidad constitucional de la
legitima defensa diferida no es absoluta, requiere de
un analisis y una regulacidn. Para que este instituto sea
plenamente compatible con los principios
constitucionales, se deben establecer requisitos
claros y estrictos para su aplicacién, como la
existencia de un historial comprobado de violencia
domeéstica, la ausencia de otras vias de proteccidon
efectivas y la proporcionalidad de la respuesta
defensiva. De la misma forma el instituto propuesto
debe ir acompafiado de otras medidas para la
efectiva proteccién.
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penal desproporcionada.

Creo que la legitima defensa diferida se adecua
a los principios y valores fundamentales del
ordenamiento juridico, especialmente en los
casos de violencia doméstica contra las
mujeres. Se debe tomar en cuenta, el articulo
15 de la constitucion politica del pais reconoce
el derecho de todas las personas,
especialmente de las mujeres, a vivir una vida
libre de violencia doméstica y violencia social.
El Estado también estd obligado a tomar las
medidas necesarias para prevenir, erradicar y
sancionar la violencia de género y garantizar
una vida digna a las mujeres. Por esos motivos
la legitima defensa diferida es un mecanismo
legal que puede apoyar a proteger y garantizar
estos derechos y principios constitucionales
donde una mujer victima de violencia
doméstica sistémica pueda defenderse de su
agresor sin sanciones penales
desproporcionadas reconoce y protege sus
derechos fundamentales ala vida, la integridad
y la dignidad.

Si bien la legitima defensa diferida puede ser
vista como compatible con determinados
principios constitucionales, como la proteccién
de la vida y la integridad de las personas, de la
misma forma es cierto que su aplicacién podria
tensionar otros principios fundamentales,
como la presuncidn de inocencia y el debido
proceso. Es decir que permitiendo una
defensa en un momento posterior a la
agresion, se corre el riesgo de que se presuma
la culpabilidad del agresor sin un proceso
judicial adecuado. Asi mismo la falta de
inmediatez en la respuesta defensiva podria
ser interpretada como una forma de justicia
por mano propia. Porlo tanto, considero que la
compatibilidad constitucional de la legitima
defensa diferida no es absoluta y requiere un
analisis cuidadoso y una regulacion especifica
para evitar otras vulneraciones.
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5 | Dudo seriamente que suspender la legitima
defensa, incluso en casos de violencia
doméstica contra las mujeres, sea consistente
con ciertos  principios  bdsicos  del
ordenamiento juridico boliviano.
Si bien la Constitucidn reconoce el derecho de
las mujeres a una vida libre de violencia y
obliga al Estado a prevenir y castigar la
violencia de género, también proporciona
garantias basicas del debido proceso y la
presuncién de inocencia que pueden verse
afectadas. Si se permiten acciones defensivas
mucho después del ataque inicial, existe el
riesgo de que se acepte la culpabilidad del
presunto agresor sin pasar por todos los
procesos legales para asegurar la mediacion.
Esto puede violar el principio de inocencia y el
derecho a un juicio justo. De manera similar, la
falta de inmediatez entre las respuestas
agresivas y defensivas ejerce presién sobre las
demandas tradicionales de correlacién de
peligros en la autodefensa. Esto
puede entenderse como una manera
de "tomar la justicia por su mano" y es
contrario al principio constitucional de reserva
de derechos en la
resolucidn de conflictos.
6 | Bajo algunas condiciones y respetando las
debidas garantias, la legitima defensa diferida
puede constituirse en una herramienta
constitucional vdlida para proteger los
derechos de las mujeres victimas de violencia
domeéstica.
Sin embargo, su aplicacion debe ser cuidadosa
y encontrarse bien regulada para no vulnerar
otros principios fundamentales de nuestro
Estado de Derecho.

Fuente: Elaboracion propia
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Cuadro N° 2

Desde su experiencia, écuales son las principales circunstancias y factores que justificarian eximir
de responsabilidad penal a mujeres victimas de violencia doméstica sistematica que
reaccionaron en defensa propia contra su agresor?

RESPUESTA ANALISIS E INTERPRETACION
1| Desde el conocimiento y la experiencia, las| Las respuestas de las entrevistas convergen en
principales circunstancias que justificarian | identificar una serie de circunstancias y factores
eximir de responsabilidad penal a mujeres| que justificarian eximir de responsabilidad penal
victimas de violencia doméstica quienes no | a mujeres victimas de violencia doméstica. Estos
tuvieron otra opcion que reaccionar en defensa | elementos se alinean con los fundamentos
propia a partir de la comprobacion de un| desarrollados en lainvestigacion. En primer lugar,
prolongado maltrato fisico, psicolégico y/o| se destaca la existencia de la comprobacién del
sexual; amenazas creibles contra la vida o| maltrato fisico, psicoldgico y/o sexual, asi como
integridad de la mujer o sus hijos; es decir la| de amenazas creibles contra la vida o integridad
existencia de una falta de una proteccién del| de la mujer o sus hijos. Situacién que se
Estado, que sea efectiva. encuentra vinculada con el contexto de violencia
2| En mi opinidon, los factores para eximir de| sistemdtica que se describe como factor para
responsabilidad penal en estos casos son: que | justificar la legitima defensa diferida. La
exista un maltrato sistematico que afecte la| reiteracidn, habitualidad y escalada de Ia
percepcién de riesgo y las posibilidades de | violencia en el tiempo, mencionadas por los
respuesta de la victima; la desproporcionalidad | expertos, refuerzan la idea de un peligro
de fuerza fisica entre agresor y agredida; y la | inminente para la mujer.
ausencia de otras opciones reales de
proteccion y garantia por aislamiento,
dependencia econémica o temor fundado.
3| Considero que podria eximirse de
responsabilidad penal cuando se acredite una
situacion sistematica de violencia doméstica,
habitual y escalada; asi mismo un riesgo actual
o inminente para la vida o la integridad fisica de
la mujer; y un estado psicolégico de miedo,
indefension o desesperacion.
4| Para eximir de responsabilidad penal, deberia
existir medidas para demostrar un contexto de
violencia de género sistematica; una agresion

Las respuestas de los entrevistados
proporcionaron un contexto valioso y respaldaron
elargumento de lainvestigacién de que la defensa
propia diferida para las mujeres victimas de
violencia doméstica deberia estar consagrada en
la Constitucion. Los factores identificados, como
antecedentes de violencia, amenazas, sindrome
de la mujer maltratada, uso excesivo de la fuerza
y falta de proteccion estatal efectiva, son
consistentes con el razonamiento presentado en
el documento y refuerzan la idea de que la
autodefensa tradicional es insuficiente en estos
casos. circunstancias.  punto de vista, entidades
ilegitima, actual o inminente por parte del| ;i idicas especificas que deben tener en cuenta

agresor; la nece5|.dad racional  del mgdlo estas circunstancias para garantizar la plena
empleado por la mujer para repeler la agresion; | roteccion de los derechos de las mujeres.
y la falta de una desproporcion aberrante

entre la accidn lesiva del agresor y la reaccién
defensiva de la victima.

5| Las diversas circunstancias que justificarian la
eximente son: certificaciones para la mujer
qguien no tuvo otra opcidn que defenderse de
un peligro inminente, incluyendo el ciclo de
violencia, la indefensién; una creencia
razonable de la mujer de que su vida o su
integridad enfrentaban un peligro actual o
inminente; y laimposibilidad de obtener auxilio
externo inmediato y eficaz.
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6 | Los factores relevantes son: abuso fisico, sexual
y/o psicolégico grave, prolongado vy
documentado; Una amenaza especifica vy
probable de dafio grave o fatal; Relaciones de
poder asimétricas entre atacante y victima;
Género femenino como resultado de un
trauma. Estados cognitivos y emocionales
alterados consistentes con un retraso en la
autodefensa o
defensa de terceros.

Fuente: Elaboracion propia
Cuadro N° 3
é¢Qué fundamentos doctrinarios considera relevantes para sustentar la aplicacion efectiva de la
legitima defensa diferida en casos de mujeres victimas de violencia doméstica que quitaron la vida
a su agresor?
RESPUESTA ANALISIS E INTERPRETACION

1| Lalegitima defensa diferida se fundamentaen | El analisis de las seis respuestas revela que la
el reconocimiento de la situacién de| legitima defensa diferida se fundamenta en un
vulnerabilidad y el estado psicolégico de las | enfoque multidimensional que abarca aspectos
mujeres que sufren violencia doméstica | legales, psicoldgicos y de derechos humanos. Se
continuaysistematica, loquelesimpideactuar | basa en el reconocimiento de la situacion de
en el momento preciso de la agresién por el | vulnerabilidad y el estado psicolégico de las
cual muchas no se defienden de su agresor por | mujeres victimas de violencia doméstica continuay
miedo a represalias al no contar con una| sistemdtica, lo que les impide actuar en el
proteccién efectiva y las que cansadas de| momento preciso de la agresion. La legitima
aquello actdan llegan a vulnerar y transgredir | defensa diferida se sustenta en el derecho a la vida,
bienes juridicamente protegidos. la integridad fisica y psicoldgica, y se apoya en el

2| La legitima defensa diferida se fundamenta | concepto del "sindrome de la mujer maltratada".
inicialmente en lo normativo es decir en la| Ademas, considera el principio de
norma fundamental que protege y garantiza a | proporcionalidad y el derecho a un debido proceso
la mujer una vida libre de violencia, su| y defensa adecuada. Este enfoque integral busca
reconocimiento sobre la situacion de| brindar una proteccién efectiva a las mujeres
vulnerabilidad y el estado psicolégico| victimas de violencia doméstica y garantizar su
doméstica continua y sistematica, lo que les | acceso ala justicia, reconociendo las circunstancias
impide actuar en el momento preciso de la | especificas que las llevaron a actuar en un
agresion. momento posterior a la agresion.

3| La doctrina de la legitima defensa diferida se
basa en el derecho a la vida y a la integridad
fisica y psicolégica de las mujeres,
reconociendo que la violencia doméstica
prolongada puede generar un peligro
inminente y constante para su supervivencia.

4] Lalegitima defensa diferida se fundamenta en
el concepto de "sindrome de la mujer
maltratada", que explica los efectos
psicolégicos y emocionales de la violencia
continua, como el miedo, la indefensién
aprendida y la percepcion de un peligro
constante.

5| Laaplicacidn de la legitima defensa diferida se
apoya en el principio de proporcionalidad, al
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considerar que larespuesta de lamujer victima
de violencia doméstica es proporcional a la
amenaza percibida y al dafio acumulado a lo
largo del tiempo.

6 | La legitima defensa diferida se sustenta en el
derecho a un debido proceso y a una defensa
adecuada, permitiendo que las mujeres
victimas de violencia doméstica puedan
explicar su situacion y las circunstancias que
las llevaron a actuar en un momento posterior
a la agresion.

Fuente: Elaboracion propia

Cuadro N° 4

¢Qué mecanismos legales serian necesarios para validar constitucionalmente la legitima defensa
diferida en casos de violencia doméstica contra la mujer en Bolivia?

RESPUESTA

ANALISIS E INTERPRETACION

1| Para que la legitima defensa diferida contra la
violencia doméstica hacia las mujeres sea
constitucional, se necesitan reformas
constitucionales que reconozcan claramente
este derecho. Ademas, se deberia modificar el
Cdédigo Penal para incluir la legitima defensa
diferida como medida de protecciony garantia
especifica en los casos de violencia de género.

2 | La Constitucion Politica del Estado garantiza a
las personas el derecho a la vida, la integridad
fisica y psicoldgica. Para que este derecho sea
efectivo en casos de violencia doméstica, es
necesario incluir medidas en el derecho penal
como ser la legitima defensa diferida
debiendo desarrollar para aquello criterios
claros y especificos que tengan encuenta la
situacion vulnerable de las mujeres
maltratadas.

3| Desde un punto de vista constitucional, Ia
legitima defensa diferida en casos de violencia
doméstica contralas mujeres puede basarse en
los principios de igualdad y no discriminacion.
Para lograrlo, es necesario reconocer las
situaciones desventajosas que enfrentan las
mujeres en este tipo de situaciones e introducirn
medidas legales que les permitan proteger
garantizar efectivamente el ejercicio de sus
derechos de defensa.

41 El reconocimiento constitucional de la
legitima defensa diferida en casos de violencia
doméstica contra las mujeres requiere un
enfoque integral que incluya no sélo reformas
legales, sino también politicas publicas y
programas de prevencién y atencién a las
victimas. En ese sentido desde un punto de

Para incluir la legitima defensa diferida contra la
violencia doméstica contra las mujeres en la
Constitucion Politica del Estado, se necesitan
reformas  constitucionales que reconozcan
claramente este derecho y modificar el Cddigo
Penal para incluir la legitima defensa diferida como
una medida especifica de proteccion y proteccidn
basada en la violencia de género. Estas reformas
deben fundamentarse en los principios de igualdad
y no discriminacién y reconocer la situacion
vulnerable de las mujeres victimas de violencia
doméstica. Se debe adoptar un enfoque integral,
gue incluya politicas y programas especificos para
la prevencidn y atencidn de las victimas, y se deben
desarrollar criterios claros para evaluar la
proporcionalidad y la necesidad de la legitima
defensa diferida en el marco de la Constitucion
Politica del Estado. Todo ello debe lograrse
mediante una interpretacién progresista de la
Constitucion en linea con los tratados
internacionales de derechos humanos vy
promoviendo un cambio de paradigma en la forma
en que Bolivia entiende y aborda la violencia de
género.
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vista juridico, es necesario desarrollar criterios
especificos para evaluar la proporcionalidad y
necesidad de una defensa posterior, teniendo
en cuenta la situacidn vulnerable de las
mujeres.

5| Paraquelalegitima defensadiferida contralas
mujeres en casos de violencia doméstica sea
constitucional en Bolivia, es esencial una
interpretacién progresista de la Constitucion
de acuerdo con los tratados internacionales
de derechos humanos que el pais ha
ratificado. Esto permitiria considerar la
legitima defensa diferida como una medida
necesaria para proteger los derechos
fundamentales de las mujeres que han sido
victimas de violencia.

6 | En Bolivia, el reconocimiento constitucional
de la legitima defensa diferida en casos de
violencia doméstica contra las mujeres
requiere un cambio de paradigma en cémo se
entiende y aborda la violencia de género.
Desde una perspectiva juridica, en tal sentido
debe considerarse una medida de proteccién
para las mujeres victimas, y deben
establecerse mecanismos de implementacién
efectivos.

Fuente: Elaboracion propia



Cuadro N° 5

En su opinidn, ¢la legitima defensa diferida por si sola es suficiente para garantizar los derechos
y la proteccion de las mujeres victimas de violencia doméstica o se requieren medidas
complementarias? ¢ Cuales serian esas medidas?

RESPUESTA

ANALISIS E INTERPRETACION

1| Si bien la legitima defensa diferida es un
avance para el reconocimiento especifico de las
mujeres victimas de violencia doméstica, la
misma no sera suficiente Unicamente con
aquel instituto para garantizar una proteccion
de sus derechos. Es decir, se necesitan
medidas complementarias que fortalezcan
aquel instituto, entre politicas publicas,
campafias para cambiar patrones culturales
gue normalizan y perpetutan la violencia. De la
misma forma es fundamental fortalecer las
capacidades institucionales de la justicia para
aplicar este instituto con perspectiva de
género.

2| La legitima defensa diferida puede ser una
medida efectiva, sin embargo, de aquello no
sera posible por si sola mientras no se aplique
a partir de un enfoque multidisciplinario e
interinstitucional. De manera que se requieren
politicas publicas que aborden las causas
estructurales de la violencia doméstica. De la
misma forma la justicia debe mejorar, donde
autoridades como ser fiscales y jueces
especializados conozcan de estos casos, asi
como el fortalecimiento de los diversos
mecanismos de apoyo a las victimas. Este
trabajo en conjunto e integral garantizara el
ejercicio pleno de derechos de las mujeres

3 | Sibienlalegitima defensa diferida es necesario
en diversas circunstancias especificas que
enfrentan las mujeres victimas de violencia
doméstica, su efectividad se encuentra
condicionada a la complementacion de otras
medidas. Se necesita la capacitacion y
sensibilizacion de operadores de justicia
quienes son los encargados de conocer todo lo
concerniente a este instituto. De la misma
forma se necesitan medidas de proteccién y
asistencia integral a victimas, que les brinden
apoyo legal, psicoldgico y social.

Las respuestas de los expertos coinciden en que la
legitima defensa diferida, si bien representa un
avance significativo en el reconocimiento de la
situacion de las mujeres victimas de violencia
doméstica, no es suficiente por si sola para
garantizar una proteccidn integral de sus
derechos. Existe la necesidad de implementar

medidas complementarias, como politicas
publicas integrales, programas de atencion
psicosocial, estrategias de empoderamiento

econdémico, acceso prioritario a vivienday empleo,
campanas de prevenciéon y sensibilizacién social,
asi como el fortalecimiento de las capacidades
institucionales de la justicia para aplicar este
instituto con perspectiva de género. Es importante
el desarrollo de un abordaje multidisciplinario e
interinstitucional que involucre a diversos sectores
estatales y sociales, asi como la necesidad de
transformar  patrones  socioculturales que
sustentan la violencia machista. La legitima
defensa diferida debe ser parte de una respuesta
integral y articulada para avanzar hacia una
sociedad donde las mujeres puedan ejercer
plenamente su derecho a una vida libre de
violencia.
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4| La legitima defensa diferida puede ayudar
efectivamente en la proteccidn y garantia de
los derechos de las mujeres victimas de
violencia, pero también puede resultar
insuficiente. Para garantizar los derechos de
las mujeres, es necesario un sistema integral
de proteccién. Por su parte en el nivel
normativo, se requieren leyes especificas
contra la violencia doméstica y reformas para
transversalizar el enfoque de género en todo
el ordenamiento juridico. A nivel institucional
y social, son fundamentales estrategias de
prevencion que promuevan acciones no
violentas y empoderen a las mujeres. Estas
diversas medidas garantizaran que la legitima
defensa diferida se convierta en una realidad.
5 | Lalegitima defensa diferida es una herramienta
juridicaimportante, sinembargo, no puede ser
considerada la unica opcién frente a Ia
problematica de la violencia doméstica contra
las mujeres. Es necesario un abordaje integral
gue reconozca el impacto de la violencia. Ello
implica garantizar efectivamente los derechos.
De la misma forma es fundamental que el
Estado desarrolle medidas para la
transformacion de los patrones
socioculturales que sustentan la violencia
machista, a través de procesos educativos y
comunicacionales.

6| Es indispensable por lo valioso la
incorporacién de la legitima defensa diferida,
pero incorporarla de forma aislada, es posible
gue no resulte para proteger integralmente a
las mujeres victimas de violencia doméstica. Es
decir que para ello también se deben
implementar  politicas  criminales con
perspectiva de género para garantizar los
derechos de las mujeres. En ese entendido es
indispensable realizar otras acciones que
fortalezcan la legitima defensa diferida. Se
necesitan  mecanismos de  proteccidon
inmediata, que involucre a distintos sectores
estatalesysociales paraavanzarauna sociedad
libre de violencia.

Fuente: Elaboracion propia
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Cuadro N° 6

¢Qué desafios institucionales y procesales identifica para la efectiva implementacion de la
legitima defensa diferida en el sistema de justicia boliviano en casos de violencia doméstica
contra la mujer?

RESPUESTA ANALISIS E INTERPRETACION

1] Uno de los principales problemas | Los desafios institucionales y procesales para la
institucionales es la falta de capacitacién y | implementacion efectiva de la legitima defensa
sensibilizacién sobre la violencia de género y el | diferida en casos de violencia doméstica contra la
retraso en la legitima defensa entre los| mujer en el sistema de justicia son diversos y
funcionarios judiciales. = Muchos jueces y | complejos, destacandose lafalta de capacitaciony
fiscales todavia tienen prejuicios y estereotipos | sensibilizacién de los operadores de justicia sobre
qgue les impiden comprender plenamente la | la violencia de género, la carencia de articulacion
situacién de las mujeres victimas. A nivel del| y coordinacion entre las distintas instancias
procedimiento, el desafio es la evaluacidn de la | intervinientes, la insuficiencia de recursos
evidencia, ya que generalmente no hay| especializados, las dificultades probatorias ante la
evidencia directa que indique que las acciones | ausencia de evidencia directa y la persistencia de
de violencia continua que no requieren | interpretaciones restrictivas que desconocen la
evidencia. Ademas, estos procesos | dinamica que se convierte en un circulo de la
generalmente se reviven y no pueden | violencia, asicomo la cultura patriarcal y machista
proporcionar una adhesidon suficiente a las | aun arraigada en el sistema de justicia, que lleva a
victimas. minimizar o justificar la violencia y a imponer
2| El problema institucional es la falta de| cargas probatorias desproporcionadas a las
comunicacién y coordinacién entre los | mujeres, ello exige un abordaje integral que
distintos érganos implicados en los casos de | transforme profundamente la cultura
violencia doméstica (por ejemplo, la policia, la | organizacional del sistema de justicia.

fiscalia, los tribunales y los servicios de
atencion). Esto conduce a respuestas
fragmentadas y a veces contradictorias. Otro
desafio es la falta de recursos humanos vy
financieros para implementar plenamente Ila
autodefensa en un punto muerto, lo que
requiere personal especializado y medidas de
defensa efectivas. A nivel procesal, el desafio
es que algunos funcionarios encargados de
hacer cumplir la ley contintan desarrollando
interpretaciones restrictivas que requieren
franqueza entre agresiéon y defensa sin
comprender la dindmica ciclica de la violencia.
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3 | El desafio institucional es la persistencia de una
cultura patriarcal y sexista en el sistema de
justicia, que se manifiesta en la reduccién de la
violencia contra las mujeres. Sin comprender el
contexto de opresidn y miedo en el que se
encuentra la victima, es dificil aplicar
correctamente la legitima defensa diferida. A
nivel procesal, uno de los desafios es la carga
de la prueba, ya que a menudo se exige a las
mujeres que demuestren la violencia que
sufrieron, a pesar de la dificultad de obtener
pruebas en situaciones aisladas y controladas.
4 | A nivel institucional, uno de los desafios es el
limitado conocimientoy capacitacion de género
de los diversos funcionarios que conocen este
tipo de casos, lo que resulta en que las mujeres
sean juzgadas con los mismos estdndares que
los hombres, independientemente de las
asimetrias de poder.

5| Un desafio institucional es la falta de
coordinacidon que muchas veces se presenta
entre el sistema de justicia y la atencién a las
victimas, ello dificulta respuestas integrales de
proteccién y garantia de los derechos. La falta
de una perspectiva de género es otro desafio
que se presenta en la formacién de jueces,
fiscales y abogados, situacion que perpetia los
estereotipos. A nivel procesal, la aplicaciéon del
principio de igualdad de derechos es dificil
porque las mujeres a menudo enfrentan
mayores obstaculos.

6 | Institucionalmente, un gran desafio es
transformar la cultura organizacional del
sistema legal, que sigue siendo altamente
jerdrquica y resistente al cambio, para
incorporar verdaderamente una perspectiva
de género. Esto significa no sélo un cambio de
regulacién sino, mas importante aun, un
cambio de actitud. Otro desafio es fortalecer la
independencia judicial y proteger los casos de
los medios contra la presidon externa. A nivel
procesal, es dificil adoptar medidas
reparadoras integrales para las victimas mas
alla de las sanciones penales para satisfacer sus
necesidades practicas y estratégicas.

Fuente: Elaboracion propia
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4.2.1. Conclusiones preliminares de las entrevistas

» Los entrevistados coinciden con la compatibilidad de la legitima defensa diferida
con los principios constitucionales, siempre y cuando cumplan requisitos claros y
se complemente con otras medidas de proteccion a las mujeres victimas de
violencia doméstica. De la misma forma se advierte sobre posibles tensiones con
otros principios como la presuncion de inocencia y el debido proceso.

» También coinciden en identificar circunstancias y factores que justificarian la
aplicacion de la legitima defensa diferida en que medida, cuando existe el maltrato
fisico, psicolégico y sexual prolongado, reiterado y de forma sistematica, las
amenazas contra la vida o
integridad de la mujer o sus hijos, y la falta de una proteccién estatal efectiva. Ello
fortalece la idea de que la legitima defensa tradicional es insuficiente en estos

Casos.

» La base doctrinal de la legitima defensa diferida tiene sustento en un enfoque
multidimensional donde se encuentran incluidos aspectos juridicos, psicologicos
y de derechos humanos. Existe la necesidad de visibilizar el reconocimiento de
la posicion vulnerable de las mujeres victimizadas, el derecho a la vida y a la
integridad, el sindrome de la mujer maltratada y los principios de
proporcionalidad y debido proceso.

» Para que la legitima defensa diferida tenga validez constitucional, los expertos
consideran que se necesitan reformas constitucionales y legales que reconozcan
claramente este derecho y adopten un enfoque integral que incluya el orden
publico, planes de prevencion y atencion y criterios especificos de evaluacion de
la proporcionalidad.

» Aunque la legitima defensa diferida se considera un avance, los entrevistados
coincidieron en que por si sola no es suficiente para garantizar la proteccion de las
victimas de violencia doméstica. Se necesitan medidas adicionales, como
politicas nacionales integrales, programas de atencidon psicosocial,
empoderamiento econdmico, conciencia social y fortalecimiento institucional

desde una perspectiva de género.
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» Los desafios para la implementacion efectiva de la legitima defensa diferida
incluyen la falta de capacitacion y concientizacion entre los funcionarios
judiciales, inconsistencias entre instituciones, en el ambito procesal dificultades
para presentar pruebas, interpretaciones restrictivas persistentes y una cultura

patriarcal que sigue arraigada en el sistema de justicia.

4.2. Triangulacion metodologica de datos cualitativos obtenidos
de la entrevista

* Fundamentacion metodologica de la triangulacion

La triangulacion metodologica constituye una estrategia de validacion interna que permite
contrastar diversas fuentes de informacién con el propdsito de fortalecer la credibilidad,
consistencia y profundidad interpretativa de los hallazgos (Denzin, 1978; Hernandez
Sampieri et al., 2014). En el presente estudio, se emplea una triangulacion de tipo tedrico-
empirico, articulando:

e Datos cualitativos obtenidos mediante entrevistas en profundidad.

e Fundamentos doctrinales sobre legitima defensa diferida.

e Estandares constitucionales y convencionales vigentes.

e Objetivos e hipotesis planteados en la investigacion.
Permitiendo verificar si los hallazgos empiricos confirman, matizan o tensionan la

hipotesis central.

= Triangulacion respecto al Objetivo General

El Objetivo General refiere: Fundamentar, mediante un andlisis dogméatico-constitucional
y empirico cualitativo, un mecanismo juridico de constitucionalidad que permita reconocer
la legitima defensa diferida como causa de exclusion de responsabilidad penal en favor de

mujeres victimas de violencia doméstica sistemdtica en Bolivia, con el propdsito de
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garantizar la aplicacion efectiva de los derechos fundamentales y evitar su revictimizacion
judicial.
En funcidn a este objetivo, los hallazgos cualitativos relevantes de las entrevistas realizadas
a operadores de justicia, académicos y defensores publicos se identifican tres nucleos
discursivos recurrentes:
e Reconocimiento de violencia prolongada previa en la mayoria de los casos.
e Dificultad para encuadrar juridicamente la reaccion defensiva bajo la legitima
defensa clasica.
e Aplicacion preferente de atenuantes o eximentes incompletas en lugar de exencion
total.
Estos hallazgos empiricos coinciden con lo sefalado por Schneider (2000), quien sostiene
que el derecho penal tradicional opera desde parametros abstractos que no consideran
contextos estructurales de violencia. Asimismo, Walker (1979) explica que la percepcion

del peligro no es episodica, sino continua.

= Inferencia triangulada

La evidencia cualitativa confirma que:
o Existe una brecha entre la dogmatica penal clasica y la realidad factica.
e No se ha desarrollado un mecanismo constitucional sistematico.
e La interpretacion judicial es restrictiva.
Por tanto, el Objetivo General encuentra respaldo empirico: se requiere construccion

normativa articulada.

= Triangulacion respecto al Objetivo Especifico 1

Referido a analizar, desde una perspectiva constitucional y de género, las circunstancias
facticas, juridicas y estructurales que caracterizan los casos de mujeres victimas de
violencia doméstica sistematica que reaccionaron contra su agresor, a fin de determinar los
elementos que justifican la aplicacion de la legitima defensa diferida, los datos cualitativos
identificados de las entrevistas revelan que los factores recurrentes en los casos analizados
son:

e Violencia sistematica prolongada.
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¢ Ineficacia de medidas de proteccion.

e Miedo persistente.

e Dependencia econdmica y psicologica.

e Falta de respuesta institucional oportuna.

e Confrontacion con estandares internacionales
La Corte IDH en Gonzélez y otras vs. México (2009) establece que la violencia contra la
mujer es estructural y exige debida diligencia reforzada. El incumplimiento estatal genera
responsabilidad internacional.
Los testimonios confirman que:

e Lareaccion defensiva no ocurre en vacio.

e Existe contexto acumulativo.

e Hay falla institucional previa.
Esto fortalece la hipotesis en cuanto a que la ausencia de reconocimiento de estas

peculiaridades produce revictimizacion.

= Triangulacion respecto al Objetivo Especifico 2

Sobre examinar criticamente los fundamentos doctrinarios y jurisprudenciales nacionales
e internacionales sobre la legitima defensa diferida, evaluando su compatibilidad con la
teoria del delito y con el bloque de constitucionalidad vigente en Bolivia, los hallazgos
cualitativos referidos por los operadores juridicos entrevistados manifiestan:

e Dudas respecto a la flexibilizacion de la inminencia.

e Temor a abrir la puerta a interpretaciones amplias.

e Falta de formacion en enfoque de género penal.
Stubbs & Tolmie (1999) demostraron que en sistemas del common law inicialmente existia
resistencia similar, pero progresivamente se incorporo prueba pericial contextual.
R v. Lavallee (1990) muestra que la razonabilidad puede evaluarse desde experiencia
acumulada.
Datos que establecen que existe coherencia entre: la resistencia doctrinal nacional, los

procesos historicos comparados y la necesidad de evolucion jurisprudencial.
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= Triangulacion respecto al Objetivo Especifico 3

Referido a determinar los criterios interpretativos y mecanismos de control constitucional
y de convencionalidad que permitan validar la legitima defensa diferida como causa de
exclusion de responsabilidad penal en el ordenamiento juridico boliviano., la evidencia
empirica, recolectada de las entrevistas muestran que:

e No existe protocolo claro de interpretacion.

e No se aplica control de convencionalidad en sede penal de forma sistematica.

¢ No se invoca bloque de constitucionalidad para fundamentar eximentes.
En el Marco constitucional, establece que:

e La SCP 0206/2014 establece obligatoriedad de enfoque de género.

e La CPE incorpora bloque de constitucionalidad.

e Ladoctrina del control difuso obliga a interpretacion conforme.
Estableciendo que existe un marco constitucional robusto, sin embargo, se presenta una
aplicacion deficiente y vacio metodologico operativo. Por tanto, el desarrollo de un

mecanismo articulado es juridicamente viable y empiricamente necesario.

= Triangulacion respecto al Objetivo Especifico 4

Sobre el disefio de una propuesta de constitucionalizacion de la legitima defensa diferida,
mediante criterios interpretativos y lineamientos normativos compatibles con el bloque de
constitucionalidad y el control de convencionalidad, orientada a consolidarla como
mecanismo efectivo de proteccion de los derechos fundamentales de las mujeres victimas
de violencia doméstica sistematica en Bolivia, las entrevistas sugieren la necesidad de
criterios orientadores, promover la capacitacion judicial y la reformulacion interpretativa.
La interpretacion evolutiva, el control de convencionalidad y el principio pro persona

permiten constitucionalizar la legitima defensa diferida sin reforma legislativa inmediata.

= Resultado triangulado

La evidencia empirica no contradice la propuesta normativa, sino que la demanda.
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= Contrastacion con la Hipotesis

La Hipotesis: Las muertes de mujeres en situacion de violencia extendida se incrementan
debido a que no pueden defenderse legitimamente por falta de reconocimiento normativo
adecuado.
Las entrevistas confirman deficiencias normativas., la doctrina internacional respalda
reinterpretacion, la  jurisprudencia comparada demuestra viabilidad, el marco
constitucional boliviano lo permite, ya que persisten casos donde no se reconoce eximente
completa.
Por lo tanto, la hipotesis se confirma en su dimension normativa:

e Si existe revictimizacion estructural.

e Si hay ausencia de mecanismo constitucional especifico.

e Silaregulacion clasica no contempla peculiaridades contextuales.
La triangulacion demuestra:

e Coherencia entre teoria feminista, psicologia juridica y datos empiricos.

e Vacio dogmatico nacional.

e Falta de articulacion constitucional operativa.

e Necesidad de construccion de mecanismo sistematico.
La convergencia entre fuentes empiricas, doctrina y jurisprudencia comparada otorga

validez interna robusta a la investigacion.

4.3. Conclusiones del analisis de los resultados de las encuestas

y entrevistas articulados con el fundamento teorico

El diagnostico realizado, sustentado en la triangulacion de entrevistas a expertos y
encuestas dirigidas a profesionales, no solo permite constatar una tendencia empirica
favorable al reconocimiento de la legitima defensa diferida, sino que revela una
correspondencia significativa entre los datos obtenidos y los marcos tedricos
seleccionados. Esta articulacion evidencia que el fendmeno analizado no constituye una
anomalia juridica aislada, sino una manifestacion concreta de las tensiones estructurales

previamente identificadas por la doctrina penal, feminista y constitucional.
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Los hallazgos muestran un consenso amplio respecto a la compatibilidad de la legitima
defensa diferida con los principios constitucionales, siempre que se delimiten
rigurosamente sus requisitos. Esta percepcion empirica se vincula directamente con la
teoria de la constitucionalizacién del derecho penal desarrollada por Ferrajoli, quien
sostiene que el sistema penal debe operar subordinado a los derechos fundamentales y no
de manera autonoma respecto de ellos. Los entrevistados no conciben la legitima defensa
diferida como una excepcion arbitraria al principio de legalidad, sino como una adecuacion
interpretativa que permite armonizar el tipo penal con la supremacia constitucional. En este
punto, los datos empiricos confirman la viabilidad de una lectura garantista del instituto,
reforzando el fundamento normativo de la propuesta.

La constatacion de que la legitima defensa tradicional resulta insuficiente frente a la
violencia sistematica se articula de manera coherente con los postulados psicologicos de
Walker. Las entrevistas reflejan que las agresiones en contextos de violencia doméstica no
son episodicas, sino acumulativas y sostenidas, generando una percepcion constante de
amenaza. Esta evidencia empirica valida la caracterizacion tedrica del ciclo de violencia 'y
permite reinterpretar el requisito de inmediatez no como un instante cronolédgico aislado,
sino como una condicion contextual de peligro permanente. La investigacion aporta aqui
un elemento relevante: demuestra que los operadores juridicos reconocen facticamente la
continuidad del riesgo, pero carecen de una estructura dogmatica clara para traducir esa
realidad en términos de exclusion de antijuridicidad.

Los resultados evidencian que la exigencia de confrontacion inmediata contintia operando
como criterio dominante en el analisis judicial. Esta situacion confirma la critica formulada
por Schneider respecto a que el derecho penal tradicional responde a un paradigma
abstracto de igualdad formal que invisibiliza las condiciones estructurales de
subordinacion. El estudio aporta un matiz importante: mientras la doctrina feminista
denuncia la neutralidad aparente del derecho, los datos empiricos muestran que dicha
neutralidad se reproduce en la practica judicial boliviana mediante la aplicacion mecanica
de los requisitos clasicos de necesidad, proporcionalidad e inmediatez. La investigacion,
por tanto, no solo valida el diagnostico teorico, sino que lo contextualiza en el escenario

nacional.
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La identificacion de resistencias institucionales frente a la flexibilizacion del requisito de
inminencia guarda coherencia con lo documentado por Stubbs y Tolmie en otros sistemas
juridicos, el estudio revela una diferencia significativa: en Bolivia aiin no se ha consolidado
una doctrina penal constitucional que permita integrar prueba contextual especializada,
como ocurre en sistemas comparados. Este vacio representa uno de los aportes centrales
del trabajo, pues evidencia la necesidad de articular teoria del delito y bloque de
constitucionalidad mediante criterios técnicos que eviten tanto la rigidez excesiva como la
subjetivizacion arbitraria.
Desde la perspectiva de la teoria de principios de Alexy, los resultados empiricos muestran
que la tension entre el principio de legalidad estricta y los derechos fundamentales de
igualdad y dignidad no ha sido resuelta mediante un ejercicio sistematico de ponderacion.
Los operadores juridicos reconocen la existencia de contextos de violencia estructural, pero
no aplican de manera explicita un analisis de proporcionalidad que permita evaluar el
conflicto entre principios. La investigacion aporta aqui un elemento innovador: propone
incorporar la ponderacion constitucional como herramienta metodoldgica en sede penal,
integrando control de convencionalidad y principio pro persona en la valoraciéon de la
legitima defensa diferida.
En relacion con los datos cuantitativos, el respaldo mayoritario (80%) a la
constitucionalizaciéon de la legitima defensa diferida se alinea con la tendencia
internacional hacia la incorporacion de enfoques de género en el andlisis penal. Sin
embargo, el consenso absoluto respecto a la necesidad de medidas estatales
complementarias (100%) evidencia que la figura no puede entenderse como solucion
aislada. Este hallazgo complementa la teoria estructural de la violencia, confirmando que
el reconocimiento juridico debe acompafiarse de politicas publicas integrales. La
investigacion, en consecuencia, supera el enfoque puramente dogmatico al integrar
dimensién normativa y dimension estructural.
El diagnéstico permite concluir que existe una base empirica, teorica y social solida para
sustentar la constitucionalizacion de la legitima defensa diferida en Bolivia. El aporte
especifico del estudio radica en haber articulado de manera coherente:

e La teoria psicoldgica de la violencia ciclica (Walker).

e La critica feminista a la igualdad formal (Schneider).
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e Laexperiencia comparada sobre evolucion jurisprudencial (Stubbs & Tolmie).
e El garantismo penal y la supremacia constitucional (Ferrajoli).

e Lateoria de la ponderacién y los principios (Alexy).

Esta integracion sistematica no habia sido desarrollada en la produccion nacional revisada.
En consecuencia, la investigacion no solo confirma postulados tedricos existentes, sino que
los reinterpreta y adapta al contexto boliviano mediante evidencia empirica concreta,
construyendo un modelo de constitucionalizacion aplicable en sede penal.

Se demuestra que la legitima defensa diferida puede concebirse como una evolucion
coherente del sistema penal constitucional, orientada a garantizar la vida, la integridad y la
dignidad de mujeres victimas de violencia sistematica, evitando su revictimizacion judicial

y consolidando un enfoque de justicia sustantiva en el ordenamiento juridico boliviano.

4.4. Discusion

La discusion de resultados en investigaciones juridico constitucionales no puede limitarse
a una descripcion de datos empiricos, sino que exige un ejercicio hermenéutico de contraste
sistematico con el estado del arte y con los marcos tedricos seleccionados, los hallazgos
obtenidos mediante entrevistas en profundidad y encuestas estructuradas fueron
interpretados a la luz del didlogo tedrico desarrollado entre Walker (1979), Schneider
(2000), Stubbs y Tolmie (1999), asi como de la teoria garantista de Ferrajoli (2011) y la
teoria de principios de Alexy (2002).

Uno de los hallazgos mas consistentes del analisis empirico fue la confirmacién de que, en
los casos examinados, existian antecedentes prolongados de violencia fisica, psicoldgica y
economica. La mayoria de los entrevistados coincidio en que la reaccion letal no ocurrio
en un contexto aislado, sino como culminacion de un proceso reiterado de agresiones.
Este resultado converge con el planteamiento de Walker (1979), quien sostiene que:

“La experiencia de la mujer maltratada se caracteriza por un ciclo de violencia que
produce un estado constante de miedo y una percepcion de atrapamiento” (p. 55).

La autora explica que la violencia domestica opera mediante un ciclo compuesto por
acumulacién de tensién, explosion violenta y reconciliacion aparente, lo que genera una

internalizacion del peligro permanente. Los datos empiricos recogidos confirman esta
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caracterizacion, pues los operadores juridicos entrevistados reconocieron que la mayoria
de mujeres que reaccionaron letalmente habian agotado previamente mecanismos
institucionales de proteccion.

La coincidencia entre evidencia empirica y teoria psicoldgica fortalece la validez interna
del estudio y confirma que la exigencia rigida de inminencia no captura adecuadamente la
naturaleza estructural del riesgo.

Los resultados también evidencian que la interpretacion judicial dominante continta
aplicando parametros abstractos de igualdad formal. Varios entrevistados sefialaron que la
legitima defensa se analiza bajo criterios tradicionales sin incorporar de manera sistematica
la perspectiva de género.

Esta situacion coincide con la critica formulada por Schneider (2000), quien afirma:

“La insistencia del derecho en la confrontacion inmediata refleja un paradigma masculino
de la violencia e ignora las realidades vividas por las mujeres maltratadas” (p. 120).

La autora sostiene que el derecho penal reproduce estructuras patriarcales cuando evalta
la racionalidad defensiva desde estandares masculinizados de confrontacion directa.

El andlisis empirico demuestra que esta critica mantiene vigencia en el contexto boliviano.
La falta de integracion sistematica del enfoque de género confirma la hipotesis de que la
regulacién clasica puede generar efectos revictimizantes.

Los datos recogidos revelan cierta resistencia institucional a flexibilizar el requisito de
inminencia. Algunos entrevistados expresaron preocupacion por posibles abusos
interpretativos o por afectacion del principio de legalidad.

Este hallazgo coincide con lo documentado por Stubbs y Tolmie (1999), quienes
observaron que en Australia existi6 inicialmente “Resistencia judicial a ir mas alla de las
nociones tradicionales de inmediatez” (p. 724). No obstante, la evolucidn jurisprudencial
permitio incorporar analisis contextuales sin desnaturalizar la estructura dogmatica de la
legitima defensa.

La comparacion demuestra que la resistencia identificada en Bolivia no constituye un
fenomeno aislado, sino una etapa transicional comparable a experiencias previas en
sistemas de common law.

Desde el plano constitucional, los resultados evidencian que el blogue de

constitucionalidad y el control de convencionalidad no son invocados de manera
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sistematica en la fundamentacion de eximentes completas.

Ferrajoli (2011) sostiene que:

“El derecho penal en el Estado constitucional es un sistema de garantias subordinado a la
Constitucion” (p. 25).

Si el derecho penal estd subordinado a los derechos fundamentales, entonces la
interpretacion de la legitima defensa no puede desligarse de principios como dignidad,

igualdad sustantiva y debida diligencia reforzada.

Asimismo, Alexy (2002) afirma que los derechos fundamentales son:

“mandatos de optimizacion que deben realizarse en la mayor medida posible dentro de las
posibilidades juridicas y facticas” (p. 86).

La combinacion de estos postulados permite sostener que la interpretacion restrictiva del
requisito de inminencia puede resultar desproporcionada cuando afecta gravemente el
derecho a lavida y a la integridad de mujeres sometidas a violencia sistematica.

El caso Gonzalez y otras vs. México (2009) establecié que la violencia contra la mujer es
estructural y exige debida diligencia reforzada. Los entrevistados reconocieron
reiteradamente la ineficacia de medidas de proteccion previas, lo cual conecta directamente
con el estandar interamericano.

Esta coincidencia refuerza la pertinencia de aplicar control de convencionalidad en sede
penal, integrando obligaciones internacionales al analisis de causas de justificacion.

A diferencia de algunos enfoques feministas que proponen presunciones amplias de
legitimidad defensiva, los resultados muestran que los operadores juridicos demandan
criterios técnicos claros para evitar subjetivizacion excesiva.

Esta divergencia obliga a precisar la propuesta: la constitucionalizacion de la legitima
defensa diferida no implica eliminacidn del requisito de agresion, sino reinterpretacion

contextual de su actualidad.
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El contraste sistematico permite identificar tres aportes centrales:
e Aporte dogmatico: articulacion entre teoria del delito y bloque de
constitucionalidad.
e Aporte metodologico: integracion de triangulacion cualitativa con analisis doctrinal
comparado.
e Aporte constitucional:  formulacion estructurada de mecanismo de
constitucionalizacion aplicable en sede penal.
Ninguna de las investigaciones nacionales revisadas desarroll6 esta articulacion
sistemaética.
La hipdtesis se confirma en cuanto a que la regulacién clasica no contempla adecuadamente
contextos de violencia sistematica y puede generar revictimizacion, el analisis permite
matizar que el problema radica principalmente en la interpretacion judicial desarticulada
del marco constitucional. Esta precision fortalece la honestidad cientifica del estudio.
La integracion coherente entre:
o Evidencia empirica
o Estado del arte internacional
« Diélogo tedrico
« Marco constitucional boliviano
Permite afirmar que la investigacion no solo confirma tendencias previas, sino que
construye un modelo sistematico de constitucionalizacion inexistente en la produccion
nacional.
El estudio se situa asi en el campo del derecho penal constitucional con perspectiva de
género, aportando una propuesta dogmaticamente viable, constitucionalmente fundada y

empiricamente sustentada.
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5. Propuesta de constitucionalizacion de la legitima
defensa diferida como mecanismo de proteccion
de los derechos fundamentales de las mujeres
victimas de violencia doméstica en Bolivia.

Los fundamentos expuestos en la tesis, para legitimar la legitima defensa diferida en el
marco de la Constitucion Politica del Estado, requiere de una modificacion normativa
como mecanismos que permitan la proteccion hacia la mujer tal como establece la norma

fundamental el cual se pasa a desarrollar conforme a los siguientes puntos:

Modificacion del articulo 11 del Codigo Penal que incluya la legitima defensa diferida
en casos de violencia doméstica contra la mujer en concordancia con el articulo 15.11 de

la Constitucién Politica del Estado.

La presente propuesta que se encuentra en el marco de la norma fundamental, los
Convenios y Tratados Internacionales de proteccion contra la violencia hacia la mujer y

un adecuado procesamiento con perspectiva de género, tiene por objeto:

e Establecer los fundamentos la legitima defensa diferida en el derecho
constitucional de las mujeres a una vida libre de violencia y la obligacion del
Estado de garantizar este derecho.

e Establecer que la legitima defensa diferida es una medida necesaria y
proporcional que efectiviza el derecho de las mujeres a no sufrir violencia en la
familia, cuando el Estado no ha brindado una proteccion oportuna y eficaz.

e Sefialar que la aplicacion de la legitima defensa diferida en casos de violencia
domeéstica no implica una discriminacion contra los hombres, sino una accion de
proteccion y garantia para equilibrar la situacion de desventaja y vulnerabilidad en
que se encuentran las mujeres tal como establece la norma fundamental.

e Disponer que las autoridades judiciales, al evaluar la procedencia de la legitima
defensa diferida, interpreten el articulo 11 del Codigo Penal de conformidad con
el articulo 15.IT de la Constitucion y los tratados internacionales de derechos

humanos que protegen a las mujeres contra la violencia.
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e Destacar que la legitima defensa diferida no exime al Estado de su obligacion de
prevenir, investigar, sancionar y reparar la violencia contra las mujeres, conforme
al mandato constitucional.

La propuesta tiene por objeto incluir en la Constitucion Politica del Estado, a partir de
una reforma parcial, un articulo especifico que reconozca la legitima defensa diferida
como un mecanismo legitimo para garantizar el derecho de las mujeres a una vida libre
de violencia, cuando el Estado no ha cumplido eficazmente con su obligacion de proteger

y garantizar su integridad fisica, psicologica y sexual.

Una reforma constitucional como medida otorgaria legitimidad y fuerza normativa a la
legitima defensa diferida, y estableceria los lineamientos a todo el ordenamiento juridico

y las politicas publicas para erradicar la violencia contra las mujeres.

Por lo que la propuesta de incorporar la legitima defensa diferida en el Codigo Penal se
encuentra fundamentada y respaldada por una base constitucional, que reconoce este
instituto como una garantia del derecho fundamental de las mujeres a una vida libre de

violencia en la familia y la sociedad.

La violencia doméstica contra las mujeres es un tema alarmante que vulnera sus derechos
lo que afecta su integridad fisica, psicoldgica y sexual. No obstante, de los avances
normativos y el esfuerzo que realizan las instituciones, una gran parte de las mujeres aun
enfrentan situaciones de violencia doméstica sistematica sin recibir proteccion estatal

oportuna y efectiva.

En este contexto, el proposito de la propuesta es fortalecer el marco legal para garantizar
el derecho de las mujeres a una vida sin violencia, amparado en el articulo 15 11 de la
Constitucion Politica del Estado, mediante la incorporacion de la legitima defensa diferida
en el Art. 11 del Cadigo Penal.

Para ello es recomendable considerar la legitima defensa diferida como una medida
necesaria y proporcionada que permita a las mujeres se puedan defender eficazmente
contra la violencia domestica cuando el Estado deje de cumplir con su obligacion y deber
de protegerlas.

Entre los fundamentos para la propuesta, se tiene el reconocimiento de la posicion
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desventajosa y vulnerable que atraviesan las mujeres que son victimas de violencia y la
necesidad de equilibrar esta situacion mediante acciones positivas. La propuesta tiene
como objetivo brindar orientacion al Organo Judicial en la interpretacion y aplicacion de
la legitima defensa diferida, especificando que debe evaluarse en funcion del articulo
15. 11. de la Constitucion y los tratados internacionales de derechos humanos que protegen

a las mujeres contra la violencia.

Por su parte la legitima defensa diferida no exime al Estado de sus obligaciones de prevenir,
investigar, sancionar y prevenir la violencia contra las mujeres, sino que se constituye en

un mecanismo adicional para garantizar la efectividad de los derechos de las mujeres.

Es indispensable incluir una disposicién especial en la Constitucion Politica del Estado
que reconozca la legitima defensa diferida como un mecanismo legitimo para garantizar
el derecho de la mujer a una vida libre de violencia, para asegurar la fuerza normativa y
como guia de todo el sistema legal y la politica nacional para erradicar la violencia contra

las mujeres.

La propuesta tiene la finalidad de incluir la legitima defensa diferida en el Codigo Penal
de acuerdo con los principios constitucionales y los estandares internacionales de
derechos humanos para fortalecer la proteccion de las mujeres victimas de violencia

doméstica.

La violencia contra las mujeres en el ambito familiar viola gravemente los derechos
fundamentales de las mujeres y que se encuentra reconocidos en la Constitucion y los
tratados internacionales de derechos humanos. En ese sentido, no obstante, de los avances
legislativos, las mujeres todavia enfrentan casos de violencia doméstica sistémica que

requieren medidas legales mas efectivas para protegerlas.

La Constitucion Politica del Estado en su articulo 15.11 de la reconoce el derecho de todas
las personas, en particular las mujeres, a no sufrir violencia fisica, sexual o psicoldgica,
tanto en la familia como en la sociedad. El precitado mandato constitucional obliga al
Estado a desarrollar todas las medidas tendientes a prevenir, sancionar y erradicar la
violencia contra las mujeres.

La legitima defensa diferida se fundamenta en el reconocimiento de la situacion de
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desventaja y vulnerabilidad en que se encuentran las mujeres victimas de violencia
doméstica sistematica. Esta figura juridica busca equilibrar esta situacion, permitiendo a
las mujeres defenderse de la violencia cuando el Estado no ha cumplido con su obligacion

de protegerlas.

La incorporacion de la legitima defensa diferida en el Cddigo Penal es una medida
necesaria y proporcional para que hara efectivo el derecho de las mujeres a una vida libre
de violencia. En ese sentido se constituye en una accion positiva que busca corregir la
desigualdad estructural que enfrentan las mujeres en el acceso a la justicia y la proteccién

de sus derechos.

La propuesta mediante el fortalecimiento normativo constitucional orientar la
interpretacion y aplicacion de la legitima defensa diferida por parte de las autoridades
judiciales de conformidad con el articulo 15.11 de la Constitucion y los tratados
internacionales de derechos humanos. Ello garantiza que su aplicacion se materialice desde
una perspectiva de género y en consonancia con los estandares internacionales de

proteccion de los derechos de las mujeres.

Por su parte la propuesta no exime al Estado de su obligacion de prevenir, investigar,
sancionar y reparar la violencia contra las mujeres, sino que se trata de una medida
complementaria que garantiza la efectividad de los derechos de las mujeres. La legitima
defensa diferida de ninguna manera sustituira las politicas publicas a ser adoptadas para

erradicar la violencia contra las mujeres.

La implementacion de un articulo especifico en la Constitucion Politica del Estado que
reconozca la legitima defensa diferida como un mecanismo legitimo para garantizar el
derecho de las mujeres a una vida libre de violencia establecera una mayor legitimidad y
fuerza normativa a este instituto, lo que coadyuvara en el ordenamiento juridico y las
politicas pablicas hacia la erradicacion de la violencia contra las mujeres.

La propuesta de modificacion del articulo 11 del Codigo Penal para incluir la legitima
defensa diferida en casos de violencia doméstica contra la mujer, se justifica por la
necesidad de fortalecer la proteccion de los derechos de las mujeres victimas de violencia,
en consonancia con los principios constitucionales y los estandares internacionales de

derechos humanos.
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5.1. Objetivo de la propuesta

Fortalecer la proteccion de los derechos de las mujeres victimas de violencia domeéstica,
a través del reconocimiento legal de la legitima defensa diferida en el marco de la norma
fundamental como un mecanismo necesario y proporcional para hacer efectivo su derecho
a una vida libre de violencia, para dar cumplimiento a la obligacion Estatal de brindarles

una proteccion oportuna y eficaz.

5.2. Desarrollo de la propuesta

Exposicion de motivos

Dentro de los mecanismos legales de constitucionalidad de la legitima defensa diferida,
la propuesta de modificacion del articulo 11 del Codigo Penal para incluir este instituto
en casos de violencia doméstica contra la mujer, se fundamenta en el articulo 15.11 de la
Constitucion Politica del Estado, en funcion a los siguientes motivos:

La violencia doméstica contra las mujeres se constituye en una problematica que vulnera
sus derechos fundamentales a la vida, la integridad fisica, psicoldgica y sexual.

No obstante, de los diversos avances normativos y los esfuerzos institucionales, muchas
mujeres aun enfrentan situaciones de violencia doméstica sistematica y no tienen una
proteccion estatal oportuna y efectiva.

El articulo 15.11 de la Constitucion Politica del Estado reconoce el derecho de todas las
personas, en particular las mujeres, a no sufrir violencia fisica, sexual o psicoldgica, tanto
en lafamiliacomo en lasociedad. Lo dispuesto por la norma fundamental, obliga al Estado
a adoptar medidas necesarias para prevenir, sancionar y erradicar la violencia contra
las mujeres, ello en concordancia con los instrumentos y tratados internacionales de
proteccion.

La legitima defensa diferida se fundamenta en el reconocimiento de la situacién de
desventaja y vulnerabilidad en los cuales se enfrentan las mujeres victimas de violencia
doméstica sistematica. Este instituto juridico, pretende equilibrar aquella situacion de
desventaja, permitiendo a las mujeres defenderse eficazmente de la violencia cuando el

Estado no ha cumplido con su obligacion de protegerlas, para ello es indispensable
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desarrollar mecanismos legales para su fortalecimiento y eficaz incorporacion.

La incorporacion de la legitima defensa diferida en el Codigo Penal es una de las medidas
mas proximas necesaria y proporcional para hacer efectivo el derecho de las mujeres a una
vida libre de violencia. Esta medida se convierte en una accién positiva para corregir la
desigualdad estructural que enfrentan las mujeres cuando son sometidas a la justicia en
busca de proteccion de sus derechos.

Mediante esta medida como propuesta, busca orientar una interpretacion y aplicacion de
la legitima defensa diferida por las autoridades judiciales, de conformidad con el
articulo 15.11 de la Constitucion y los tratados internacionales de derechos humanos que
protegen a las mujeres contra la violencia. Situacion que garantizara que la aplicacion de
ese instituto de realice desde una perspectiva de género y en consonancia con los
estandares internacionales de proteccion de los derechos de las mujeres.

La legitima defensa diferida no exime al Estado de su obligacién de continuar con la
elaboracion de todas las medidas tendientes a prevenir, investigar, sancionar y reparar la
violencia contra las mujeres, sino que se trata de uno de los mecanismos complementarios
para garantizar la efectividad de los derechos de las mujeres. Razon por la cual no sustituira
las politicas publicas integrales que deben continuar siendo adoptadas para erradicar la
violencia contra las mujeres.

Dentro de los mecanismos de constitucionalizacion de la legitima defensa diferida, se
propone la inclusion en la Constitucion Politica del Estado, a partir de una reforma
parcial, un articulo que reconozca este instituto como un mecanismo legitimo para
garantizar el derecho de las mujeres a una vida libre de violencia, cuando el Estado no
cumpla eficazmente con su obligacién de proteger y garantizar su integridad. La sefialada
reforma otorgaria mayor legitimidad y fuerza normativa a la legitima defensa diferida.
Por todos aquellos motivos y fundamentos expuestos, la propuesta tiene el objetivo de
fortalecer la proteccion de los derechos de las mujeres victimas de violencia doméstica,
a través del reconocimiento legal y constitucional de la legitima defensa diferida, en el
marco de los principios constitucionales y los estandares internacionales de derechos
humanos. Se constituye en un mecanismo necesario y urgente para hacer frente a la
problematica de la violencia contra las mujeres en Bolivia y garantizar el cumplimiento

efectivo de la obligacion estatal de brindarles una proteccion oportuna y eficaz.
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=  Mecanismos legales para fundamentar la legitima defensa diferida en casos

de violencia doméstica contra la mujer en Bolivia

1. Reforma constitucional: Para constitucionalizar la legitima defensa diferida, es
necesario una reforma parcial en la Constitucion Politica del Estado, el cual
incluya un articulo especifico para su reconocimiento como un mecanismo
legitimo para garantizar el derecho de las mujeres a una vida libre de violencia,
cuando el Estado no ha cumplido eficazmente con su obligacion de proteger y
garantizar su integridad fisica, psicologica y sexual. Ello otorgaria mayor
legitimidad y fuerza normativa al instituto sefialado.

2. Modificacion del Codigo Penal: Por su parte otro mecanismo de
constitucionalidad de la legitima defensa diferida, es la propuesta de modificacion
del articulo 11 del Coédigo Penal para incluir a ese instituto como una causal de
justificacion o eximente de responsabilidad penal en contextos de violencia
doméstica contra la mujer. Aquella modificacion desarrollaria los requisitos y
alcances de la legitima defensa diferida en el &mbito penal.

3. Desarrollo jurisprudencial: El Tribunal Constitucional puede emitir una
sentencia que destaque los fundamentos y criterios de aplicacioén de la legitima
defensa diferida en casos de violencia doméstica, a partir de una interpretacion
progresiva de la Constitucion y los tratados internacionales de derechos humanos.

4. Politicas publicas: Si bien la legitima defensa diferida es un mecanismo legal,
para que esta pueda ser una realidad, requiere como complemento de politicas
publicas integrales para prevenir, atender, sancionar y erradicar la violencia

contra las mujeres.

5.3. Proyecto de Reforma Constitucional

Articulo Unico. - Incorpérese el articulo N°... en la Constitucion Politica del
Estado, con el siguiente texto:

Articulo N°. - Legitima defensa diferida en casos de violencia contra las mujeres

I. Lalegitima defensa diferida como un mecanismo especifico de la legitima defensa

puede ser invocada por las mujeres victimas de violencia doméstica sistematica y
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II.

I11.

IV.

reiterada, cuando se encuentran en una situacion de peligro continuo y permanente
para su vida o integridad. La accion defensiva de la mujer puede configurarse aun
cuando no exista una agresion actual o inminente, siempre que sea necesaria y
proporcional para evitar un continuo dafio grave e irreparable.

El Estado reconoce la legitima defensa diferida como un mecanismo legitimo
como garantia del derecho de las mujeres a una vida libre de violencia, cuando no
se ha cumplido eficazmente con la obligacion de proteger y garantizar su
integridad fisica, psicologica y sexual frente a situaciones de violencia doméstica
sistematica.

La legitima defensa diferida sera invocada por las mujeres que, encontrandose en
una situacion de violencia doméstica reiterada, sistematica y habiendo agotado sin
resultado las vias de proteccion estatal recurran a acciones defensivas para
proteger su vida o integridad, aun cuando no exista una agresion actual o
inminente.

Los requisitos, alcances y efectos de la legitima defensa diferida seran
desarrollados por ley, observando los principios de proporcionalidad y necesidad,
y con una perspectiva de género conforme a las circunstancias especificas de las
mujeres victimas de violencia doméstica.

La aplicacion de la legitima defensa diferida no exime al Estado de su obligacion
de prevenir, investigar, sancionar y reparar la violencia contra las mujeres, ni de
adoptar politicas publicas integrales para erradicar la violencia de género en todos

los ambitos.

Descripcion

El proyecto de reforma constitucional busca la constitucionalizacion de la legitima defensa

diferida como un mecanismo de proteccidén para las mujeres victimas de violencia

doméstica sistematica, en funcion a que el Estado no ha cumplido efectivamente con su

deber de protegerlas. Para ello se desarrollan los fundamentos de este instituto,

remitiendo a una ley especifica para su desarrollo detallado. Por su parte se hace mencion

especifica que la legitima defensa diferida no exime o cambia la obligacion estatal de
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prevenir, sancionar y erradicar la violencia contra las mujeres a través de politicas

integrales.

El proyecto deberd seguir el procedimiento especial establecido en la Constitucion

Politica del Estado para su aprobacion.

5.4. Proyecto de Reforma Penal

Articulo Unico. - Incorpérese el numeral 2) en el articulo 11 del Cédigo Penal, con el

siguiente texto:

ARTICULO 11°.- Esta exento de responsabilidad:

II.

1. (LEGITIMA DEFENSA). - El que, en defensa de cualquier derecho, propio o

ajeno, rechaza una agresion injusta y actual, siempre que hubiere necesidad

racional de la defensa y no existiese evidente desproporcion del medio empleado.

. (LEGITIMA DEFENSA DIFERIDA EN CASOS DE VIOLENCIA

DOMESTICA

CONTRA LA MUJER). - La mujer victima de violencia doméstica sistematica y
prolongada que reaccione en un momento posterior a la agresion para proteger su
vida o integridad, siempre que exista un peligro continuo y la respuesta sea
necesaria y proporcional.

. (EJERCICIO DE UN DERECHO, OFICIO O CARGO, CUMPLIMIENTO DE

LA LEY
O DE UN DEBER). - El que, en el ejercicio legitimo de un derecho, oficio o

cargo, cumplimiento de la ley o de un deber, vulnera un bien juridico ajeno.

El exceso en las situaciones anteriores sera sancionado con la pena fijada para
el delito culposo. Cuando proviniere de una excitacion o turbacion
justificables por las circunstancias concomitantes en el momento del hecho,

estara exento de pena.
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5.5. Evaluacion de la Viabilidad y Coherencia Legal

Esta etapa asegura que la propuesta sea constitucionalmente s6lida y técnicamente viable:

garantias fundamentales.

Actividades de Evaluacion y Indicadores Clave de
Aspecto

Validacion Validacion

Analisis de compatibilidad:
Coherencia Revisar el proyecto (Art. N°...) Dictamen favorable de
Constitucional frente al Art. 15.1I CPE y otras || constitucionalistas.

Viabilidad de

Simulacion del proceso

legislativo: Evaluar si la

propuesta cumple los requisitos

Identificacion de los pasos

que protegen a las mujeres.

Reforma formales (iniciativa, debates, y actores claves.
mayorias) para una reforma
parcial de la CPE.
Revision del Codigo Penal
(Art. 11): Evaluar cémo Ila || Informe técnico-legal que
Armonizacion modificacion propuesta || confirme la no-
Penal interactia con el resto del contradiccion  con el
sistema de eximentes y causales Derecho Penal vigente.
de justificacion.
Analisis de conformidad: )
Informe que certifique la
Confrontar la LDD con la ) )
Marco alineacion con los
Convencion Belem do Para y
Internacional ] ) ) estandares
otras normativas internacionales ) ]
Interamericanos.

Legitima Defensa Diferida (LDD)
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5.6. Evaluacion del Impacto y la Aceptacion Social

Esta etapa valida la necesidad social de la propuesta y mide la receptividad de los actores

clave.

Actividades de Evaluacion y
Actor Clave Objetivo

Validacion

Mesas de Didlogo y Consulta:
Mujeres Realizar audiencias publicas y|Validar la necesidad y utilidad
Victimas /|[talleres con organizaciones de||percibida de la LDD como ultimo
Sociedad Civil [mujeres y victimas de violencia|recurso de proteccion.

doméstica.

Operadores de

Grupos Focales y Encuestas con

Evaluar el grado de

comprension y la disponibilidad

jueces, fiscales y defensores
Justicia ‘ para aplicar la LDD con
publicos. ‘
perspectiva de género.
Recibir criticas y
Seminarios y Paneles de Expertos )
Academia y recomendaciones técnicas para
en Derecho Penal, Constitucional y
Expertos afinar la redaccion y evitar vacios
de Género.
legales.
Presentacion Formal de Ila
Organo Exposicion de Motivos: Sesiones o
) ) Medir el apoyo politico inicial y
Legislativoy |[[informativas detalladas con ) ) o
_ gestionar posibles objeciones.
Ejecutivo comisiones legislativas y
ministerios.

Legitima Defensa Diferida (LDD)

5.7. Evaluacion de la Proporcionalidad y la Efectividad

Una vez aprobada, se requieren mecanismos para evaluar su aplicacion.
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Dimension

Actividades de Evaluacion vy

Seguimiento

Criterios de Exito

Uso

y

Proporcionalidad

Monitoreo Judicial: Recopilar
datos sobre el numero de casos
donde se invoca la LDD vy las

sentencias emitidas.

La LDD se

de

aplica en

contextos violencia
sistematica y agotamiento

de vias estatales, sin

desviacion a casos comunes.

Efectividad

Garantia

como

Analisis de Sentencias: Evaluar si

la  aplicacion de la LDD

efectivamente garantiza el derecho
a la vida y la integridad de las
aumentar la

mujeres sin

revictimizacion.

Disminucion de la
penalizacion o condena de
mujeres que actuaron bajo el

marco de la LDD.

Impacto

en

la

Obligacion Estatal

Seguimiento de Politicas Publicas:
Evaluar si la existencia de la LDD
ha disminuido o incrementado el
esfuerzo estatal en prevencion y

sancion de la violencia.

El gasto e inversion estatal en
prevencion y proteccion NO
disminuye (confirmando que
la LDD es un complemento,

no un sustituto).

Legitima Defensa Diferida (LDD)

5.8. Reflexion sobre la factibilidad constitucional de la
propuesta de reforma

La propuesta de constitucionalizacion de la legitima defensa diferida como mecanismo de

proteccion de los derechos fundamentales de las mujeres victimas de violencia doméstica

sistematica exige un analisis riguroso de su factibilidad juridica dentro del marco de la

Constitucion Politica del Estado boliviano. Toda reforma constitucional debe evaluarse no

solo desde su conveniencia normativa, sino también desde su viabilidad procedimental, sus

limites materiales y los mecanismos de autoproteccion constitucional.
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= Rigidez constitucional y mecanismos de reforma

La Constitucion Politica del Estado boliviano adopta un modelo de rigidez constitucional,
lo que implica que su modificacion requiere procedimientos agravados y diferenciados
respecto de la legislacion ordinaria. El procedimiento de reforma parcial exige iniciativa
legislativa y aprobacion mediante referendo constitucional, mientras que la reforma total

requiere convocatoria a Asamblea Constituyente.

Desde esta perspectiva, la propuesta de incorporacion expresa de la legitima defensa
diferida podria enmarcarse dentro de una reforma parcial, siempre que no altere la
estructura fundamental del Estado ni los principios esenciales del modelo constitucional.

Debe evaluarse si la constitucionalizacion formal resulta estrictamente necesaria o si el
reconocimiento puede lograrse mediante interpretacion evolutiva dentro del bloque de

constitucionalidad.

= Limites materiales y clausulas de intangibilidad
Todo proceso de reforma constitucional se encuentra limitado por principios estructurales
implicitos, tales como:

e Supremacia constitucional

e Estado Constitucional de Derecho

e Separacion de poderes

e Proteccion de derechos fundamentales
La incorporacion de la legitima defensa diferida no vulnera estos principios; por el
contrario, busca fortalecer el derecho a la vida, la igualdad sustantiva y la dignidad humana.
En consecuencia, desde el punto de vista material, no se advierte incompatibilidad con los

limites estructurales del orden constitucional.

= Mecanismos de autoproteccion constitucional
La Constitucion no solo prevé mecanismos de reforma, sino también mecanismos de
autoproteccion, entre ellos:

e Control de constitucionalidad (concentrado y difuso).

e Control de convencionalidad.
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e Interpretacion conforme a tratados de derechos humanos.

e Accion de inconstitucionalidad.

e Accidn de amparo constitucional.
Estos mecanismos permiten una alternativa relevante: la constitucionalizacién
jurisprudencial de la legitima defensa diferida, sin necesidad inmediata de reforma textual.

Es decir, antes de acudir a una reforma formal, podria consolidarse:

e A través de sentencias del Tribunal Constitucional Plurinacional.
e Mediante desarrollo jurisprudencial con enfoque de género.

e A través de interpretacion evolutiva del derecho a la igualdad sustantiva.

= Factibilidad politica y viabilidad institucional

Desde el punto de vista politico-institucional, toda reforma constitucional implica:
e Consenso legislativo cualificado.
e Aprobacion ciudadana mediante referendo.
e (Contexto politico favorable.
En escenarios de alta polarizacion politica, la reforma constitucional puede enfrentar
obstaculos significativos. Por ello, la investigacion debe considerar una estrategia gradual:
e Desarrollo doctrinal.
e Consolidacion jurisprudencial.
e Reforma legislativa complementaria.
e Eventual reforma constitucional expresa.

Este enfoque escalonado incrementa la viabilidad practica de la propuesta.

= Alternativa: Constitucionalizacion interpretativa
La tesis puede sostener que la legitima defensa diferida ya encuentra fundamento implicito
en:

e El derecho a la vida.

e El derecho a la integridad personal.

e El principio de igualdad sustantiva.
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e El bloque de constitucionalidad.

e Los estandares internacionales de debida diligencia reforzada.
Desde esta Optica, la reforma constitucional no seria constitutiva, sino declarativa y
garantista, orientada a dotar de mayor seguridad juridica a un derecho ya implicitamente

protegido.

La propuesta de reforma constitucional es juridicamente viable y materialmente compatible
con el modelo de Estado Constitucional de Derecho boliviano, su implementacion requiere
considerar:

e Larigidez constitucional.

e Los limites materiales.

e La factibilidad politica.

e Los mecanismos alternativos de desarrollo jurisprudencial.
En consecuencia, la investigacion no se limita a formular una propuesta normativa ideal,
sino que incorpora una reflexion estratégica sobre su viabilidad real, fortaleciendo asi su

rigor académico y su solidez argumentativa en nivel doctoral.
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Conclusiones y recomendaciones

Conclusiones

Conforme a los fundamentos desarrollados a lo largo del trabajo de investigacion titulado
"Mecanismos legales de constitucionalidad de la legitima defensa diferida para eximir de
responsabilidad a mujeres victimas en casos de violencia domestica"”, se ha podido llegar

a las siguientes conclusiones en funcion al cumplimiento de los objetivos propuestos:

De acuerdo con el Objetivo General: Fundamentar, mediante un andalisis dogmatico
constitucional y empirico cualitativo, un mecanismo juridico de constitucionalidad que
permita reconocer la legitima defensa diferida como causa de exclusion de
responsabilidad penal en favor de mujeres victimas de violencia doméstica sistematica
en Bolivia, con el propdsito de garantizar la aplicacion efectiva de los derechos

fundamentales y evitar su revictimizacion judicial.

Se puede concluir que, se identifica y desarrolla la existencia de diversos mecanismos
legales para fundamentar la constitucionalidad de la legitima defensa diferida como
medida que exime de responsabilidad a las mujeres victimas de violencia doméstica. Ello
incluye inicialmente la necesidad de reforma constitucional que incorpore este instituto,
en segundo lugar, se hace viable para ello una modificacion al Cdédigo Penal que
materialice ese instituto, por otro lado, es indispensable realizar un desarrollo
jurisprudencial por el Tribunal Constitucional, y por tltimo la implementacién de politicas
publicas estatales. En ese marco la propuesta de reforma constitucional tiene la finalidad
de legitimar y otorgar fuerza normativa a la legitima defensa diferida, de manera que la
modificacion al Codigo Penal desarrolla los requisitos y alcances sobre su aplicacion en

el &mbito penal.
En referencia a las conclusiones de los Objetivos Especificos se tiene lo siguiente:

o Analizar, desde una perspectiva constitucional y de género, las circunstancias
facticas, juridicas y estructurales que caracterizan los casos de mujeres victimas
de violencia doméstica sistemdtica que reaccionaron contra su agresor, a fin de

determinar los elementos que justifican la aplicacion de la legitima defensa
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diferida. La tesis concluye con la identificacion de diversas circunstancias y
factores que justifican la aplicacion de la legitima defensa diferida para eximir de
responsabilidad penal a mujeres victimas de violencia doméstica. Entre ellos se
encuentra el maltrato fisico, psicoldgico y sexual prolongado y sistematico, las
amenazas contra la vida o integridad de la mujer o sus hijos, y la falta de una
proteccion estatal efectiva como una de las principales. Este instituto es analizado
en el marco del derecho fundamental de las mujeres a una vida libre de violencia

y la obligacion constitucional que tiene el Estado de garantizar este derecho.

Examinar criticamente los fundamentos doctrinarios y jurisprudenciales
nacionales e internacionales sobre la legitima defensa diferida, evaluando su
compatibilidad con la teoria del delito y con el bloque de constitucionalidad
vigente en Bolivia.

La tesis analiza fundamentos doctrinarios que sirven de sustento en la aplicacion
de la legitima defensa diferida desde un enfoque multidimensional que abarca
aspectos juridicos, psicolégicos y de derechos humanos. De manera que los
fundamentos detallan la situacion de vulnerabilidad de las mujeres victimas, el
derecho a la vida y a la integridad, el sindrome de la mujer maltratada, y los
principios de proporcionalidad y debido proceso entre otros fundamentos que

viabilizan a este instituto.

Determinar los criterios interpretativos y mecanismos de control constitucional
v de convencionalidad que permitan validar la legitima defensa diferida como
causa de exclusion de responsabilidad penal en el ordenamiento juridico
boliviano.

El trabajo de investigacion propone diversos mecanismos legales que validan
constitucionalmente la legitima defensa diferida en Bolivia, entre ellos se
encuentra una reforma constitucional que reconozca este instituto como un
mecanismo legitimo para garantizar el derecho de las mujeres a una vida libre de
violencia, de la misma forma una modificacion al Cddigo Penal para incluir la
legitima defensa diferida como causal de justificacion o eximente de

responsabilidad penal, y el desarrollo jurisprudencial por parte del Tribunal
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Constitucional.

e Diseniar una propuesta de constitucionalizacion de la legitima defensa diferida,
mediante criterios interpretativos y lineamientos normativos compatibles con el
bloque de constitucionalidad y el control de convencionalidad, orientada a
consolidarla como mecanismo efectivo de proteccion de los derechos
fundamentales de las mujeres victimas de violencia doméstica sistematica en
Bolivia.

Conforme a los fundamentos desarrollados, la tesis propone una reforma
constitucional de incorporacion de la legitima defensa diferida como mecanismo
de proteccion para las mujeres victimas de violencia doméstica sistematica. La
misma tiene el objetivo de legitimar y otorgar fuerza normativa a este instituto,

describiendo los fundamentos para el disefio de una ley especifica.

Conclusiones generales

e La legitima defensa diferida se constituye en un mecanismo legal necesario y
proporcional con el objetivo de garantizar el derecho fundamental de las mujeres
a una vida libre de violencia en casos de violencia doméstica sistematica, en
atencion a que el Estado no cumple con su finalidad de proteccion.

e La constitucionalizacion de la legitima defensa diferida, mediante una reforma
constitucional y la modificacion al Codigo Penal, establecerd mayor legitimidad
y fuerza normativa a este instituto, desarrollando los lineamientos a todo el
ordenamiento juridico y las politicas publicas hacia la erradicacion de la violencia
contra las mujeres en el marco de la Constitucion Politica del Estado.

e La aplicacion de la legitima defensa diferida requiere un anélisis a profundidad
que considere las diversas circunstancias de mujeres victimas de violencia
doméstica a partir de una perspectiva de género y en el marco de los estdndares
internacionales de derechos humanos.

e Lalegitima defensa diferida se constituira en un avance importante, sin embargo,
no sera suficiente para garantizar una proteccion integral a las mujeres victimas

de violencia si es que no se complementa con politicas publicas que identifiquen
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las causas estructurales de la violencia de género y a partir de ello fortalecer las
capacidades institucionales para brindar una respuesta efectiva.

La tesis desarrolla fundamentos tedricos, doctrinarios y juridicos sélidos para
fundamentar la necesidad y constitucionalizacion de la legitima defensa diferida
en casos de violencia doméstica contra las mujeres en Bolivia, con el cual se
presenta una propuesta concreta de reforma constitucional y penal para su

implementacion.

Recomendaciones

Conforme a las conclusiones desarrolladas en la tesis "Mecanismos legales de

constitucionalidad de la legitima defensa diferida para eximir de responsabilidad a mujeres

victimas en casos de violencia doméstica", se destacan las siguientes recomendaciones:

Se recomienda una reforma constitucional para incluir la legitima defensa diferida
como mecanismo legal para garantizar el derecho de las mujeres a vivir sin
violencia en el marco de la norma fundamental. Esta reforma deberia aclarar las
bases para la creacion de este instituto, los requisitos y el alcance de sus actividades,
y deberia formularse en referencia a leyes especificas de proteccion.

Impulsar modificaciones al Codigo Penal para incluir la legitima defensa diferida
para eximir de responsabilidad penal en casos de violencia doméstica contra las
mujeres. Esta modificacion debe determinar los estandares aplicables, cumplir con
los principios de proporcionalidad y necesidad y tener en cuenta la perspectiva de
geénero.

Que el Tribunal Constitucional desarrolle jurisprudencia de aplicacion de la
legitima defensa diferida en el marco de la norma fundamental en casos de
violencia doméstica, mediante la interpretacion progresiva de la Constitucion y los
tratados internacionales de derechos humanos.

Al Estado desarrollar politicas publicas integrales para prevenir, atender, sancionar
y erradicar la violencia contra las mujeres, que complementen la aplicacion de la
legitima defensa diferida.

Fortalecer la atencion a la mujer (legal, psicoldgica, social) que son victimas de

violencia doméstica, para brindar acompafiamiento y orientacién durante todo el
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proceso judicial. Apoyo que debe articularse adecuadamente con el sistema de
justicia para garantizar una respuesta efectiva.

e Desarrollar el seguimiento y evaluacion a la implementacion de la legitima defensa
diferida y las politicas publicas complementarias, para identificar avances, desafios

y oportunidades de mejora.
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A. Cuestionario de encuesta

Encuesta sobre la legitima defensa diferida en casos de violencia doméstica contra las mujeres:

1. El instituto de la legitima defensa diferida como garantia de proteccidon y procesamiento justo a
mujeres en casos de violencia doméstica es compatible con los principios constitucionales del

ordenamiento juridico nacional.
a) Totalmente en desacuerdo
b) En desacuerdo
¢) Ni de acuerdo ni en desacuerdo
d) De acuerdo
e) Totalmente de acuerdo

2. Considera que ampliar la legitima defensa més alla del momento del ataque es inconstitucional

y que vulnera el principio de proporcionalidad.
a) Totalmente en desacuerdo
b) En desacuerdo

¢) Ni de acuerdo ni en desacuerdo

d) De acuerdo
e) Totalmente de acuerdo

3. La legitima defensa diferida afecta la presuncion de inocencia del agresor regulada

constitucionalmente.
a) Totalmente en desacuerdo
b) En desacuerdo
¢) Ni de acuerdo ni en desacuerdo
d) De acuerdo

e) Totalmente de acuerdo
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4. Lalegitima defensa diferida garantizara un procesamiento justo de mujeres victimas de violencia

doméstica.
a) Totalmente en desacuerdo
b) En desacuerdo
¢) Ni de acuerdo ni en desacuerdo
d) De acuerdo
e) Totalmente de acuerdo

5. Considera que esta medida legal estableceria un abuso que afecte negativamente el debido

proceso.
a) Totalmente en desacuerdo
b) En desacuerdo
¢) Ni de acuerdo ni en desacuerdo

d) De acuerdo

e) Totalmente de acuerdo
6. La Ley Integral para Garantizar a las Mujeres una Vida Libre de Violencia deberia tener
implementado el instituto de la legitima defensa diferida.

a) Totalmente en desacuerdo

b) En desacuerdo

¢) Ni de acuerdo ni en desacuerdo

d) De acuerdo

e) Totalmente de acuerdo

7. Considera complicado aplicar la legitima defensa diferida por falta de su regulacion normativa

para el Organo Judicial, Ministerio Publico en la investigacién de casos.
a) Totalmente en desacuerdo
b) En desacuerdo

¢) Ni de acuerdo ni en desacuerdo
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d) De acuerdo
e) Totalmente de acuerdo

8. Usted se encuentra de acuerdo que se requieren mayores recursos y medidas especializadas del
Organo Judicial, el Ministerio Publico y demds instituciones encargadas para implementar la

legitima defensa diferida de forma efectiva.
a) Totalmente en desacuerdo
b) En desacuerdo
¢) Ni de acuerdo ni en desacuerdo

d) De acuerdo

e) Totalmente de acuerdo

9. Se encuentra de acuerdo que la legitima defensa diferida empoderaria a las mujeres victimas de

violencia doméstica en el ejercicio y defensa de sus derechos.
a) Totalmente en desacuerdo
b) En desacuerdo
¢) Ni de acuerdo ni en desacuerdo
d) De acuerdo
e) Totalmente de acuerdo

10. La legitima defensa diferida no soluciona el problema de proteccion y garantia de los derechos

de las mujeres en los casos de violencia familiar o doméstica.
a) Totalmente en desacuerdo
b) En desacuerdo
¢) Ni de acuerdo ni en desacuerdo
d) De acuerdo

e) Totalmente de acuerdo



151

11. Usted se encuentra de acuerdo que antes de establecer una regulacion legal, es recomendable

realizar estudios multidisciplinarios sobre el impacto de legitima defensa.
a) Totalmente en desacuerdo
b) En desacuerdo
¢) Ni de acuerdo ni en desacuerdo

d) De acuerdo
e) Totalmente de acuerdo
12. Es indispensable que el Estado implemente la legitima defensa diferida por la sistematica y

constante violencia doméstica y de género que sufren las mujeres.

a) Totalmente en desacuerdo

b) En desacuerdo

¢) Ni de acuerdo ni en desacuerdo
d) De acuerdo

e) Totalmente de acuerdo

13. Para que este instituto no sea de aplicacion arbitraria, deberian establecerse estrictos requisitos

y condiciones legales para proceder con esta defensa conforme la norma fundamental.
a) Totalmente en desacuerdo
b) En desacuerdo
¢) Ni de acuerdo ni en desacuerdo
d) De acuerdo
e) Totalmente de acuerdo

14. Considera que en el marco de la Constitucion Politica del Estado se deben desarrollar
programas de concientizacion para autoridades y para la ciudadania sobre los alcances de la

legitima defensa diferida para prevenir su mal uso.
a) Totalmente en desacuerdo
b) En desacuerdo

¢) Ni de acuerdo ni en desacuerdo
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d) De acuerdo
e) Totalmente de acuerdo
15. Lalegitima defensa diferida es una solucion parcial frente a un procesamiento injusto a mujeres

que matan a su agresor y que requiere respuestas integrales por parte del Estado.
a) Totalmente en desacuerdo
b) En desacuerdo
¢) Ni de acuerdo ni en desacuerdo
d) De acuerdo
e) Totalmente de acuerdo

16. La legitima defensa diferida, en combinacion con servicios integrales para victimas, marcaria

un avance significativo en su proteccion.
a) Totalmente en desacuerdo
b) En desacuerdo
¢) Ni de acuerdo ni en desacuerdo
d) De acuerdo
e) Totalmente de acuerdo

17. La incorporacion de la legitima defensa diferida al ordenamiento juridico se constituye en una

via de prevencion contra la violencia doméstica contra las mujeres bajo cualquier circunstancia.
a) Totalmente en desacuerdo
b) En desacuerdo
¢) Ni de acuerdo ni en desacuerdo
d) De acuerdo

e) Totalmente de acuerdo



18. Esta de acuerdo que la que la legitima defensa diferida puede ser utilizada como un

pretexto para encubrir homicidios por venganza u odio al hombre.
a) Totalmente en desacuerdo
b) En desacuerdo
¢) Ni de acuerdo ni en desacuerdo
d) De acuerdo
e) Totalmente de acuerdo

19. Se encuentra de acuerdo en el marco de la Constitucion Politica del Estado establecer
normativamente una presuncion en favor de la mujer agredida para eliminar el riesgo de

procesamientos injustos tal como dispone la CPE.
a) Totalmente en desacuerdo
b) En desacuerdo
¢) Ni de acuerdo ni en desacuerdo
d) De acuerdo
e) Totalmente de acuerdo

20. Para la efectiva implementacion de la legitima defensa diferida, se requieren de

protocolos y regulacion normativa en perspectiva de género.
a) Totalmente en desacuerdo
b) En desacuerdo
¢) Ni de acuerdo ni en desacuerdo
d) De acuerdo

e) Totalmente de acuerdo






B. Guia de entrevista

Guia de entrevista sobre la legitima defensa diferida en casos de violencia doméstica contra
la mujer

l. (Considera que la legitima defensa diferida es compatible con los principios
constitucionales del ordenamiento juridico boliviano para casos de violencia doméstica
contra la mujer? ;Por qué?

2. Desde su experiencia, jcudles son las principales circunstancias y factores que
justificarian eximir de responsabilidad penal a mujeres victimas de violencia doméstica
sistematica que reaccionaron en defensa propia contra su agresor?

3. (Qué fundamentos doctrinarios considera relevantes para sustentar la aplicacion
efectiva de la legitima defensa diferida en casos de mujeres victimas de violencia doméstica
que quitaron la vida a su agresor?

4. (Qué mecanismos legales serian necesarios para validar constitucionalmente la
legitima defensa diferida en casos de violencia doméstica contra la mujer en Bolivia?

5. En su opinidn, ;la legitima defensa diferida por si sola es suficiente para garantizar
los derechos y la proteccion de las mujeres victimas de violencia doméstica o se requieren
medidas complementarias? ;Cudles serian esas medidas?

6. (Qué desafios institucionales y procesales identifica para la efectiva
implementacion de la legitima defensa diferida en el sistema de justicia boliviano en casos

de violencia doméstica contra la mujer?



